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PELO FUTURO DA INDUSTRIA

Novo texto da Norma
Regulamentadora n°® 18 passa a
vigorar em 2021

A Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho do Ministério da Economia publicou, no Diario Oficial da
Unido de 11/02/2020, a Portaria n° 3.733, de 10/02/2020, que aprova a nova redacao da Norma
Regulamentadora n® 18 (NR 18), que trata sobre Condi¢cBes de Seguranca e Salude no Trabalho na Industria
da Construcdo. A Portaria entrara em vigor em 11 de fevereiro de 2021, um ano apoés a data de sua
publicacdo.

Veja abaixo destaques das principais alteracdes.

Objetivo e campo de aplicacao

O objetivo da norma € o estabelecimento de diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de
organizacao, que visam a implementacdo de medidas de controle e de sistemas preventivos de seguranca

nos processos, nas condicdes e no meio ambiente de trabalho na industria da construcao.

A NR 18 e seus Anexos serao interpretados conforme o disposto na tabela abaixo:

Regulamento Tipificacao Descricao
. Regul 3 lh
NR 18 NR Setorial egu amenta. a execucdo do traba 10 em
setores ou atividades econémicas especificas.
Anexo |
Tipo 1 Complementa diretamente a parte geral da NR.
Anexo Il

A Norma se aplica as atividades da indUstria da construcdo constantes da secao "F" do Codigo Nacional de
Atividades Econdmicas - CNAE e as atividades e servicos de demolicdo, reparo, pintura, limpeza e
manutencao de edificios em geral e de manutencdo de obras de urbanizacao.
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E de responsabilidade da organizacdo da obra:

() Vedar o ingresso ou permanéncia de trabalhadores no canteiro de obras sem que estejam
resguardados pelas medidas previstas nesta NR;

(i) Fazer a Comunicacdo Prévia de Obras em sistema informatizado da Subsecretaria de Inspecdo do
Trabalho — SIT, antes do inicio das atividades, de acordo com a legislacdo vigente.

O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

A nova NR 18 requer a obrigatoriedade da elaboracao do Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR,
conforme previsto na NR 1, em substituicdo ao Programa de Condicées e Meio Ambiente do Trabalho -
PCMAT na Industria da Construcao e estabelece exigéncias de documentos especificos a serem
incorporados ao PGR de cada canteiro de obra.

Algumas caracteristicas do PGR da Industria da Construgao:

a) Sdo obrigatorias a elaboracdo e implementacdo do PGR nos canteiros de obras, contemplando os
riscos ocupacionais e suas respectivas medidas de prevencao;

b) O PGR deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado em seguranca do trabalho e
implementado sob responsabilidade da organizacdo;

¢) O PGR pode ser elaborado por profissional qualificado em seguranca do trabalho e implementado
sob responsabilidade da organizagao quando os canteiros de obra tiverem até 7m (sete metros) de
altura e com, no maximo, dez trabalhadores.

d) O PGR deve estar atualizado de acordo com a etapa em que se encontra o canteiro de obras. As
frentes de trabalho devem ser consideradas na elaboracéo e implementacdo do PGR.

e) O PGR do canteiro de obras deve contemplar o inventario de riscos ocupacionais especificos das
atividades das empresas contratadas, estas devem fornecer esse inventaio ao contratante.

Alem de contemplar as exigéncias previstas na NR 1 - Disposicoes Gerais, 0 PGR da obra deve conter os
seguintes projetos elaborados por profissional legalmente habilitado: (i) projeto da area de vivéncia do
canteiro de obras e de eventual frente de trabalho; (i) projeto elétrico das instalagdes temporarias; (i)
projetos dos sistemas de protecdo coletiva; (iv) projetos dos Sistemas de Protecdo Individual Contra Quedas
(SPIQ), quando aplicavel;

O PGR também devera conter a relacao dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e suas respectivas
especificacbes técnicas, de acordo com 0s riscos ocupacionais existentes.

A documentacao relativa a adocao de solucdes alternativas também deve integrar o PGR do canteiro de
obras, devendo estar disponivel no local de trabalho e acompanhada das respectivas memarias de calculo,
especificacbes técnicas e procedimentos de trabalho.

Areas de Vivéncia
As instalacbes da area de vivéncia devem atender, no que for cabivel, ao disposto na NR 24 (Condigdes

Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho). As mesmas devem oferecer aos trabalhadores condicées
minimas de seguranca, privacidade e conforto. Devem ser mantidas em perfeito estado de conservacéo,
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higiene e limpeza, especialmente no que se refere a instalacBes sanitarias, vestiario, local para refeicao e
alojamento quando houver trabalhador alojado.

Para as instala¢Ges sanitarias dos canteiros de obras, a nova NR 18 particulariza ao estabelecer que estas
devem ser constituidas de lavatorio, bacia sanitaria sifonada, dotada de assento com tampo, e mictério, na
proporcdo de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragao, bem como de
chuveiro, na proporcao de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragéo.

Ja as instalacGes sanitarias das frentes de trabalho devem ser compostas de bacia sanitaria sifonada,
dotada de assento com tampo, e lavatério para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo, podendo
ser utilizado banheiro com tratamento quimico dotado de mecanismo de descarga ou de isolamento dos
dejetos, com respiro e ventilacdo, de material para lavagem e enxugo das maos, sendo proibido o uso de
toalhas coletivas, e garantida a higienizacdo diaria dos médulos.

A nova NR 18 passou a permitir a utilizacao de estabelecimentos nas proximidades do local de trabalho,
mediante convénio formal, para o atendimento as exigéncias das areas de vivéncia das frentes de trabalho,
desde que preservadas a seguranca, higiene e conforto, e garantido o transporte de todos os
trabalhadores até o referido local, quando o caso exigir.

Além disso, também sera proibida, apds 24 (vinte e quatro) meses da publicacao da norma, a utilizacdo de
contéiner originalmente utilizado para transporte de cargas para utilizacdo em area de vivéncia, tais como
refeitorios, vestiarios ou escritérios de obras.

Instalacoes elétricas

O item instalacGes elétricas foi reposicionado na nova estrutura da norma, entretanto, manteve as
altera¢des introduzidas pela Portria MTb n° 261 de 18 de abril de 2018, os seja, as instalacdes elétricas, tanto
temporarias como definitivas, devem atender ao disposto na NR 10 (Seguranga em Instalacées e Servicos
em Eletricidade). As instalacBes elétricas temporarias devem ser executadas e mantidas por profissional
legalmente habilitado.

Os quadros de distribuigdo das instalagdes elétricas devem ser dimensionados com capacidade para
instalar os componentes dos circuitos elétricos que o constituem, ser constituidos de materiais
resistentes ao calor gerado pelos componentes das instalagdes, ter as partes vivas inacessiveis e
protegidas aos trabalharores ndo autorizados, ter acesso desobstruido, ser instalados com espacgo
suficiente para realizagdo de servigos e operagdo, estar identificados e sinalizados quanto ao risco
elétrico, ter seus circuitos identificados e estar em conformidade com a classe de protegao requerida.

Os condutores elétricos devem ser dispostos de maneira a ndo obstruir a circulagdo de pessoas e materiais,
estarem protegidos contra impactos mecanicos, umidade e contra agentes capazes de danificar a isolacdo,
a qual deve estar em conformidade com as normas técnicas nacionais e vigentes, e possuir isolagdo dupla
ou reforcada quando destinados a alimentagdo de maquinas e equipamentos elétricos moveis portateis.

As instalacOes elétricas devem também possuir sistema de aterramento elétrico de prote¢do e devem ser
submetidas a inspecoes e medicBes elétricas periddicas, com emisséo de respectivos laudos por profissional
legamente habilitado, em conformidade com o projeto das instalagdes elétricas temporarias e com as
normas técnicas nacionais vigentes.



RT Informa
Ano 6 ¢ Numero 55 ¢ Junho 2020

Como medida de seguranca adicional nas instalacdes elétricas, é obrigatdrio o uso do dispositivo
Diferencial Residual (DR) nas situagdes previstas nas normas técnicas nacionais vigentes.

O trabalho em proximidades de redes elétricas energizadas, internas ou externas ao canteiro de obras, so é
permitido quando protegido contra o choque elétrico e arco elétrico. Nas atividades de montagens
metalicas, onde houver a possibilidade de acimulo de energia estatica, deve ser realizado aterramento da
estrutura desde o inicio da montagem.

Etapas da obra

A nova versédo da NR 18, estruturou todo o capitulo 18.7 para dispor os requisitos de seguranca por etapas
de obra.

Etapas de obra

18.7.1 - Demoligao

18.7.2 - Escavacdo, fundacdo e desmonte de rochas
18.7.3 Carpintaria e armagdo

18.7.4 Estrutura de concreto

18.7.5 - Estrutura Metalica

18.7.6 Trabalho a quente

18.7.7 Servigos de impermeabilizagdo

18.7.8 Trabalho em coberturas

As principais alteracdes por etapa de obra sdo:

Demolicdo

Para o item demolicdo, devera ser elaborado e implementado Plano de Demoli¢do, sob responsabilidade
de profissional legalmente habilitado, contemplando os riscos ocupacionais potencialmente existentes em
todas as etapas da demolicdo e as medidas de prevencdo a serem adotadas para preservar a seguranca € a
saude dos trabalhadores.

O Plano de Demoli¢cao deve considerar: a) as linhas de fornecimento de energia elétrica, agua, inflaméaveis
liquidos e gasosos liquefeitos, substancias toxicas, canalizacdes de esgoto e de escoamento de agua e
outros; b) as construcdes vizinhas a obra; ¢) a remocao de materiais e entulhos; d) as aberturas existentes
no piso; €) as areas para a circulagdo de emergéncia; f) a disposicao dos materiais retirados; g) a
propagacdo e o controle de poeira; e h) o transito de veiculos e pessoas.

Escavacdo, fundacao e desmonte de rochas

O servico de escavacdo, fundagdo e desmonte de rochas deve ser realizado e supervisionado conforme
projeto elaborado por profissional legalmente habilitado e onde se realizar esses servicos, quando houver
risco, devem ter sinalizacao de adverténcia.

As escavacao com profundidade superior a 1,25 m (um metro e vinte e cinco centimetros) somente pode
ser iniciada com a liberacdo e autorizacdo do profissional legalmente habilitado, atendendo ao disposto nas
normas técnicas nacionais vigentes.

As escavacOes do canteiro de obras proximas de edificacbes devem ser monitoradas e o resultado
documentado.
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Dentre as alteracBes ocorridas neste item destacamos ainda a definicdo de novos critérios para execucao
com seguranca de tubuldo escavado manualmente, que agora ficara limitado a 15 metros de profundidade.
Além disso, a partir da vigéncia da norma, as empresas terdo prazo de 24 meses para abolirem o uso do
tubuldo com ar comprimido, sendo permitida, apds esse prazo, o término daqueles que ainda estiverem
em andamento.

Para a operacdo de desmonte de rocha a fogo é obrigatéria a elaboracéo, por profissional legalmente
habilitado, de um Plano de Fogo para cada detonacdo, considerando os riscos ocupacionais e as medidas
de prevencdo. Além disso, deve haver um blaster responsavel pelo armazenamento e preparacao das
cargas, carregamento das minas, ordem de fogo e detonacao, retirada dos explosivos que ndo explodirem
e sua destinacdo adequada.

Carpintaria e armagéo

As medidas de seguranca relativas as operacdes em carpintaria e armacdo foram fundidas nessa etapa,
sendo que os itens relativos ao equipamento serra circular foram deslocados para o capitulo de maquinas e
equipamentos.

As areas de trabalho dos servicos de carpintaria e onde sdo realizadas as atividades de corte, dobragem e
armacdo de vergalh8es de aco devem: (i) ter piso resistente, nivelado e antiderrapante; (i) possuir
cobertura capaz de proteger os trabalhadores contra intempéries e queda de materiais; (iii) possuir
lampadas para iluminacdo protegidas contra impactos provenientes da projecao de particulas; (iv) ter
coletados e removidos, diariamente, os residuos das atividades.

Estrutura de concreto

Nessa etapa a novidade ¢ a exigéncia de projeto das formas e dos escoramentos, indicando a sequéncia de
retirada das escoras, deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado.

A operacao de concretagem deve ser supervisionada por trabalhador capacitado, devendo ser observadas
as seguintes medidas: (i) inspecionar os equipamentos e os sistemas de alimentacdo de energia antes e
durante a execucao dos servicos; (i) inspecionar as pecas e maquinas do sistema transportador de concreto
antes e durante a execucdo dos servicos; (iii) inspecionar o escoramento e a resisténcia das formas antes e
durante a execucdo dos servicos; (iv) isolar e sinalizar o local onde se executa a concretagem, sendo
permitido 0 acesso somente a equipe responsavel; (v) dotar as cacambas transportadoras de concreto de
dispositivos de seguranca que impecam o seu descarregamento acidental.

Estrutura Metélica

Para estruturas metalicas foram introduzidos dois novos e importantes requisitos:

- Toda montagem, manutencao e desmontagem de estrutura metalica deve estar sob responsabilidade de
profissional legalmente habilitado;

- Na montagem de estruturas metalicas, o SPIQ e os meios de acessos dos trabalhadores a estrutura
devem estar previstos no PGR da obra.
Trabalho a quente

O trabalho a quente, definido pela nova NR 18, como as atividades de soldagem, goivagem,
esmerilhamento, corte ou outras que possam gerar fontes de ignicdo, tais como aquecimento, centelha ou
chama, foi totalmente reestruturado e incorporou regras mais exigentes como, por exemplo, a que exige a
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elaboracdo de analise de risco especifica quando: (i) houver materiais combustiveis ou inflamaveis no
entorno; e (i) for realizado em area sem prévio isolamento e ndo destinada para este fim.

A analise de risco especifica deve determinar a necessidade de haver um trabalhador observador para
exercer a vigilancia da atividade de trabalho a quente até a conclusao do servico. Esse trabalhador
observador deve ser capacitado em prevenc¢ao e combate a incéndio.

O novo texto determina a necessidade de inspecao preliminar dos locais onde se realizam trabalhos a
quente, medidas de prevencao contra incéndio, medidas de controle de fumos e contaminantes
decorrentes dos trabalhos a quente e medidas especificas para o trabalho a quente com a utilizacao de
gases.

Servigos de impermeabilizagdo

A novidade é a obrigatoriedade dos servicos de aquecimento, transporte e aplicacdo de impermeabilizante
em edificacdes atenderem as normas técnicas nacionais vigentes.

Trabalho em coberturas

O item foi simplificado fazendo referéncia a NR 35 que define as medidas de prevencao a serem adotadas
no trabalho em altura, ou seja, deve-se aplicar o disposto na NR 35 quando realizado servico em telhados e
coberturas que excedam 2m (dois metros) de altura com risco de queda de pessoas.

Escadas, rampas e passarelas

F obrigatéria a instalacdo de escada ou rampa para transposicdo de pisos com diferenca de nivel superior a
0,4m (quarenta centimetros) como meio de circulagao de trabalhadores.

As escadas foram divididas por tipos: escada fixa de uso coletivo; escada fixa vertical; escadas portateis;
escada portatil de uso individual (de mao); escada portatil dupla (cavalete, abrir ou autossustentavel); e
escada portatil extensivel, sendo definidas diretrizes e obrigatoriedades para cada um dos tipos
classificados. As descri¢des por tipo iniciam-se no item 18.8.6.

Ja para as rampas e passarelas a principal alteracdo se deu na sua inclinacdo, agora a partir de 6 graus
passa a ser exigido a fixacdo de pegas transversais, espagadas em, no maximo 40 cm, ou outro dispositivo
de apoio para os pés.

Medidas de prevencao contra quedas de altura

F obrigatéria a instalacdo de protecéo coletiva onde houver risco de queda de trabalhadores ou de
projecao de materiais e objetos no entorno da obra, projetada por profissional legalmente habilitado.

A nova versao da NR 18 ndo obriga mais a instalacdo de plataformas de protecdo em todo perimetro da
construcdo com mais de 4 pavimentos, agora € facultado a sua utilizacdo, mas no caso de utilizar essas
plataformas de prote¢do primaria, secundaria ou terciaria, as mesmas devem ser projetadas por profissional
legalmente habilitado e atender os seguintes requisitos:

(i) Ser projetada e construida de forma a resistir aos impactos das quedas de objetos;
(i) Ser mantida em adequado estado de conservacao;
(i) Ser mantida sem sobrecarga que prejudique a estabilidade de sua estrutura.

Em substituicdo a essas plataformas de protecdo contra quedas, podem ser utilizadas outros tipos de
protecado alternativa sob responsabilidade do Profissional Legalmente Habilitado
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As redes de seguranca quando utilizadas para protecaéo contra quedas, essas devem ser confeccionadas de
acordo com os requisitos de seguranca e ensaios previstos na EN 1263-1e EN 1263-2 ou em normas
técnicas nacionais vigentes, e atender aos seguintes requisitos: (i) seu projeto deve conter procedimento
das fases de montagem, ascencao e desmontagem; (i) apresentar malha uniforme em toda a sua extensdo;
(iii) quando necessarias emendas na panagem da rede, devem ser asseguradas as mesmas caracteristicas
da rede original, com relacdo a resisténcia, a tracdo e a deformacéo, além da durabilidade, sendo proibidas
emendas com sobreposicdes da rede; (iv) emendas devem ser feitas por profissional capacitado, sob
supervisdo de profissional legalmente habilitado; (v) deve ser submetido a uma inspecdo semanal para
verificacdo das condicdes de todos os seus elementos e pontos de fixacdo; (vi) os elementos de sustentacéo
e 0s acessorios devem ser armazenados em local apropriado, seco e acondicionados em recipientes
adequados.

As redes, quando utilizadas para protegdo de periferia, devem estar associadas a um sistema, com
altura minima de 1,2m (um metro e vinte centimetros), que impeca a queda de materiais e objetos.

Magquinas, equipamentos e ferramentas

A nova NR 18 criou um capitulo especifico para tratar de maquinas e equipamentos, inclusive os de
guindar, e ferramentas, e incorporou novas regras mais rigidas para a utilizagdo, manutencéo e
capacitacao.

As méaquinas equipamentos e ferramentas normatizadas nesse capitulo sdo: (i) serras circulares; (i) maquina
autopropelida; (i) equipamento de guindar; (iv) gruas; (v) gruas de pequeno porte; (vi) guincho de coluna;
(vii) ferramentas (elétrica portatil, pneumatica, fixacdo a podlvora, manual).

A norma expressa que maquinas e equipamentos devem atender ao disposto na NR 12 (Seguranca no
Trabalho em Maquinas e Equipamentos). Aquelas que n3o estiverem contempladas no campo de aplicacio
da NR 12 devem ter seus procedimentos de seguranca para o trabalho com maquinas, elaborados segundo
disposto na NR 18.

Alguns destaques para as alteracdes incorporadas pela nova NR 18 por tipo de maquina, equipamentos e
ferramentas sdo descritas a seguir:

Serra circular

Deve ser projetada por profissional legalmente habilitado, ser dotada de estrutura metélica estavel, ter coifa
ou outro dispositivo que impeca a projecao do disco de corte.

Méquinas autopropelidas

Os requisitos relativos as maquinas autopropelidas foram fundidos nesse capitulo.

Como novidade, a nova NR 18 estabelece dois itens, um para dizer que as maquinas autopropelidas com
massa (tara) superior a 4.500 kg (quatro mil e quinhentos quilos) deve possuir cabine climatizada e oferecer
protecao contra queda e projecdo de objetos e contra incidéncia de raios solares e intempéries. Os
equipamentos em uso terdo prazo estabelecido para serem adaptados. E 0 outro para maquina
autopropelida com massa (tara) igual ou inferior a 4.500 kg (quatro mil e quinhentos quilos), que deve
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possuir posto de trabalho protegido contra queda e projecédo de objetos e contra incidéncia de raios
solares e intempéries.

Equipamentos de guindar

Os equipamentos de guindar devem ser utilizados de acordo com as recomendac¢des dos fabricantes e
com o plano de carga, elaborado por profissional legalmente habilitado, devendo ser contemplado no PGR
da obra.

O plano de carga, para movimentacéo de carga suspensa, deve ser elaborado para cada equipamento e
conter as seguintes informacdes: (i) endereco do local onde o equipamento estiver instalado e a duracéo
prevista para sua utilizacao; (i) razéo social, endereco e CNPJ do fabricante, importador, locador ou
proprietario do equipamento e do responsavel pela montagem, desmontagem e servicos de manutencao;
(iii) tipo, modelo, ano de fabricacdo, capacidade, dimensées e demais dados técnicos; (iv) conter croquis ou
planta baixa, mostrando a area coberta pela operacionalizacdo do equipamento, de todas possiveis
interferéncias dentro e fora dos limites da obra, e os principais locais de carregamento e descarregamento
de materiais; (v) indicar as medidas previstas para isolamento das areas sob cargas suspensas e das areas
adjacentes que eventualmente possam estar sob risco de queda de materiais; (vi) especificar todos os
dispositivos e acessorios auxiliares de icamento que devem ser utilizados em cada operacdo, tais como
ganchos, lingas, calcos, contenedores especiais, balancins, manilhas, roldanas auxiliares e quaisquer outros
necessarios; (vii) detalhar procedimentos especiais que se facam necessarios com relacdo a movimentacao
de pecas de grande porte, quanto a preparacdo da area de operacdes, velocidades e percursos previstos
na movimentacdo da carga, sequenciamento de etapas necessarias, utilizacao conjunta de mais de um
equipamento de guindar, ensaios e/ou treinamentos preliminares e qualquer outra situa¢ao singular de alto
risco; (viii) conter lista de verificacdo do equipamento e dos dispositivos auxiliares de movimentacdo de
carga, emitida pelo fabricante, locador ou profissional legalmente habilitado; (ix) conter lista de verificacao
para plataforma de carga e descarga, emitida por profissional legalmente habilitado; (x) conter medidas
preventivas complementares quando no mesmo local houver outro equipamento de guindar com risco de
interferéncia entre seus movimentos.

O Plano de carga da grua deve conter além dos itens acima, a indicagao da altura inicial e final, o
comprimento da langa, a capacidade de carga na ponta, a capacidade maxima de carga, se provida ou nao
de coletor elétrico e a planilha de esforgos sobre a base e sobre os locais de ancoragens do equipamento.

Além do Plano de cargas, a nova NR 18 estabelece a necessidade de analise de risco para movimentacao
de cargas, sendo que, quando a movimentacdo for rotineira, a anélise pode estar descrita em
procedimento operacional e, quando a movimentacdo de cargas for ndo rotineira, a analise de risco deve
ser especifica e com respectiva emissdo de permissdo de trabalho.

Outra medidida de seguranca estabelecida pela nova NR 18 é a necessidade da realizagdo de inspecdes
diarias das condi¢des de seguranca: (i) no equipamento, pelo seu operador, com lista de verificacdo emitida
e sob a responsabilidade do fabricante, locador ou proprietario do equipamento; (i) nos dispositivos
auxiliares de movimentacdo de carga, pelo sinaleiro/amarrador de carga, mediante lista de verificacao; (jii)
nas plataformas de carga e descarga, por trabalhador capacitado e autorizado pelo seu empregador,
mediante lista de verificacdo. Essas inspecdes devem ser registradas.
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Além dos registros de inspe¢éo acima, ao utilizar equipamentos de guindar, também devem estar
disponiveis no canteiro de obras os seguintes documentos:

a) plano de cargas;

b) registro de todas as acSes de manutencdo preventivas e corretivas e de inspe¢ao do equipamento,
ocorridas apos a instalacdo no local onde estiver em operacao, e os termos de entrega técnica e
liberacdo para uso;

C) comprovantes de capacitagéo e autorizacao do operador do equipamento de guindar em operacao
no local;

d) comprovantes de capacitacdo do sinaleiro/amarrador de cargas e do trabalhador designado para
inspecionar plataformas em balanco para recebimento de cargas;

e) projeto de fixacdo na edificagdo ou em estrutura independente;
f) projeto para a passarela de acesso a torre da grua;

g) listas de verificagdo mencionadas na NR e instru¢Ges de seguranca emitidas, especificas a
operacionalizacdo do equipamento;

h) laudo de aterramento elétrico com medicdo dhmica, conforme normas técnicas nacionais vigentes,
elaborado por profissional legalmente habilitado e atualizado semestralmente.

As gruas de pequeno porte, aquelas que atendem simultaneamente as seguintes caracteristicas (i) raio
maximo de alcance da lanca de 6m (seis metros); (i) capacidade de carga maxima nao superior a 500 kg
(quinhentos quilogramas); (iii) altura maxima da torre de 6m (seis metros) acima da laje em construcao,
foram reconhecidas pela nova NR 18.

PROIBICAO

E proibido o uso de grua de pequeno porte: (i) com giro da langa inferior a 180° (cento e oitenta
graus); e (ii) que necessite de agdo manual para girar a langa.

Adicionalmente as medidas de seguranca pertinentes aos equipamentos de guindar, as gruas de pequeno
porte devem possuir: a) comando elétrico por botoeira ou manipulador a cabo, respeitando voltagem
maxima de 24V (vinte e quatro volts); b) botdo de parada de emergéncia; ¢) limitador de carga méaxima; d)
limitador de momento maximo, impedindo a continuidade do movimento e s6 permitindo a sua reversao;
e) limitador de altura que permita a frenagem do moitdo na elevacdo de cargas; f) dispositivo de
monitoramento na descida, se definido na analise de risco; g) luz de obstaculo no ponto mais alto do
equipamento; h) alarme sonoro com acionamento automatico quando o limitador de carga ou de
momento estiver atuando; i) alarme sonoro para ser acionado pelo operador em situacdes de risco e/ou
alerta; j) trava de seguranca do gancho de moitdo; k) dispositivo instalado nas polias que impeca o escape
acidental dos cabos de aco; I) SPIQ para utilizagdo quando da operagéo do equipamento.

O guincho de coluna também teve sua normatizacdo no novo texto da NR 18, para atendimento as novas
exigéncias, o guincho de coluna deve atender exclusivamente aos seguintes requisitos: (i) ter capacidade de
carga nao superior a 500 kg (quinhentos quilos); (i) possuir analise de risco e procedimento operacional; (iii)
possuir dispositivos adequados para sua fixacdo, especificados no projeto de instalacao; (iv) ter seu tambor
nivelado para garantir o enrolamento adequado do cabo de aco; (v) possuir protecdo para impedir o
contato de qualquer parte do corpo do trabalhador com o tambor de enrolamento; (iv) possuir comando
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elétrico por botoeira ou manipulador a cabo, respeitando voltagem méaxima de 24V (vinte e quatro volts);
(vil) possuir botdo para parada de emergéncia.

Ferramentas

No item ferramentas, aquelas que sao de uso manual foram as que mais sofreram regulamentac¢édo, como:
(i) cabe ao empregador fornecer gratuitamente aos trabalhadores as ferramentas manuais necessarias para
o desenvolvimento das atividades; (i) € obrigacdo do trabalhador zelar pelo cuidado na utilizacao das
ferramentas manuais e devolvé-las ao empregador sempre que solicitado; (i) as ferramentas manuais
utilizadas nas instalaces elétricas devem ser totalmente isoladas de acordo com a tensdo envolvida,
ficando exposta apenas a parte que fara contato com a instalacao.

As ferramentas devem ser vistoriadas antes da sua utilizacao.

Movimentagdo e transporte de materiais e pessoas (elevadores)

A nova versao da NR 18 destinou esse capitulo somente para tratar de movimentacdo de pessoas e
materiais em elevadores. As disposi¢Ges deste itens aplicam-se a instalacdo, montagem, desmontagem,
operagao, teste, manutencgdo e reparos em elevadores para transporte vertical de materiais e de pessoas
em canteiros de obras ou frentes de trabalho.

Os principais alteracdes incorporadas ao texto sao:

v" A proibicdo da instalacdo de elevador tracionado com cabo Unico e aqueles adaptados com mais
de um cabo, na movimentacao e transporte vertical de materiais e pessoas, que ndo atendam as
normas técnicas nacionais vigentes;

v Os servicos de instalacdo, montagem, operagdo, desmontagem e manutencdo devem ser
executados por profissional capacitado, com anuéncia formal da empresa e sob a responsabilidade

de profissional legalmente habilitado;
v As torres dos elevadores devem ser montadas de maneira que a distancia entre a face da cabine e
a face da edificacdo seja de, no maximo, 0,20m (vinte centimetros);

v" A barreira (cancela) da torre do elevador deve ser dotada de dispositivo de intertravamento com

duplo canal e ruptura positiva, monitorado por interface de sequranca, de modo a impedir sua

abertura guando o elevador ndo estiver no nivel do pavimento;

v O fechamento da base da torre do elevador deve proteger todos os lados até uma altura de pelo
menos 2,0m (dois metros) e ser dotado de protecdo e sinalizacao, de forma a proibir a circulacdo

de trabalhadores através da mesma;
v O elevador de materiais e/ou pessoas deve dispor de horimetro que terdo um prazo de 12 meses, a
partir da data de entrada em vigor da Norma, para serem instalados;

v A obrigatoriedade de instalacdo de elevadores de passageiro ficou condicionada a altura da
edificacdo, devendo as construcées com altura igual ou superior a 24m (vinte e quatro metros)
obrigadas a instalacao de, pelo menos, um elevador de passageiros e seu percurso deve alcancar
toda a extensdo vertical da obra, considerando o subsolo. Nesse caso, os elevadores devem ser
instalados, no maximo, a partir de 15m (quinze metros) de deslocamento vertical na obra.

Andaimes e plataformas de trabalho

Andaimes foram divididos por tipos (andaime simplesmente apoiado, andaime suspenso e andaime
suspenso motorizado), com a incorporacao de novas exigéncias e também regras mais seguras para
ancoragens.
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Dentre as novas exigéncias destacam-se:

v" A montagem de andaimes deve ser executada conforme projeto elaborado por profissional legalmente
habilitado, exceto os andaimes simplesmente apoiados construidos em torre Unica com altura inferior a
4 (quatro) vezes a menor dimensao da base de apoio, estes ficam dispensados do projeto de
montagem, devendo ser montados de acordo com o manual de instrucao;

v" Os andaimes devem possuir registro formal de liberacdo de uso assinado por profissional qualificado em
seguranca do trabalho ou pelo responsavel pela frente de trabalho ou da obrg;

v" A manutencdo do andaime deve ser feita por trabalhador capacitado, sob supervisdo e responsabilidade
técnica de profissional legalmente habilitado, obedecendo as especificacdes técnicas do fabricante;

v' E proibido trabalhar em plataforma de trabalho sobre cavaletes que possuam altura superior a 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) e largura inferior a 0,9m (noventa centimetros);

v Os ensaios para comprovacao da carga minima do dispositivo de ancoragem devem atender ao
disposto nas normas tecnicas nacionais vigentes ou, na sua auséncia, as determinagdes do fabricante;

v" A ancoragem deve apresentar na sua estrutura, em caracteres indeléveis e bem visiveis, nUmero méaximo
de trabalhadores conectados simultaneamente ou forca maxima aplicavel e pictograma, indicando que
o usuario deve ler as informacdes fornecidas pelo fabricante;

v" O andaime suspenso deve possuir, no minimo, quatro pontos de sustentacdo independentes, dispor de
ponto de ancoragem do SPIQ independente do ponto de ancoragem do andaime, dispor de sistemas
de fixacdo, sustentacao e estruturas de apoio, precedidos de projeto elaborado por profissional
legalmente habilitado;

v O sistema de suspensdo do andaime deve ser feito por cabos de aco e garantir o seu nivelamento.

Tornou menos abrangente o conceito de PLATAFORMA DE TRABALHO COM SISTEMA DE
MOVIMENTACAO VERTICAL EM PINHAO E CREMALHEIRA E PLATAFORMAS HIDRAULICAS e dividu o item
em dois tipos: (i) as Plataformas do tipo Crimalheira e (i) as Plataforma Elevatéria Mével de Trabalho
(PEMT) com exigéncias alinhadas as normas técnicas nacionais vigentes.

A operacao em plataformas de trabalho do tipo cremalheira incorporou novas exigéncias como: (i) ser
realizada por trabalhadores capacitados quanto ao carregamento e posicionamento dos materiais no
equipamento; (ii) ser realizada por trabalhadores protegidos por SPIQ independente da plataforma ou do
dispositivo de ancoragem definido pelo fabricante; (iii) ter a area de trabalho sob o equipamento sinalizada
e com acesso controlado; (iv) ser realizada, no percurso vertical, sem interferéncias no seu deslocamento.

Além disso as plataformas do tipo cremalheira deve dispor de capacidade de carga minima de piso de
trabalho e das suas extensdes telescopicas de 150 kgf/m? (cento e cinquenta quilogramas-forca por metro
quadrado).

Ja a PEMT herdou os requisitos mais simplificados do anexo IV — Plataformas de Trabalho Aéreo (PTA) que
foi extinto.
Capacitagéo

A capacitagdo dos trabalhadores da indUstria da construgéo sera feita de acordo com o disposto na NR 01
(Disposicoes Gerais), a carga horaria, a periodicidade e o conteddo dos treinamentos devem obedecer ao
Anexo | criado para esse fim.

Treinamento admissional passa a ser chamado de treinamento basico e deve ser presencial conforme o
Quadro 1do Anexo |.
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Os treinamentos devem possuir avaliacdo de modo a aferir o conhecimento adquirido pelo trabalhador,
exceto para o treinamento inicial.
Servicos em flutuantes

Trabalhos sobre flutuantes ganharam novas regras alinhadas as Normas da Autoridade Maritima para
Embarcacdes Empregadas na Navegacdo Interior (NORMAM-02/DPC).

Disposicoes gerais

O Programa de Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho da Industria da Construcao (PCMAT) existente
antes da entrada em vigéncia da nova norma tera validade até o término da obra a que se refere.

Os itens listados na tabela abaixo somente serao exigidos apds decorridos os prazos nela estabelecidos,
contados da data de entrada da vigéncia da nova NR 18.

ITEM PRAZO DESCRICAO ‘
18.7.2.16 * 6 meses escavacao manual de tubulao
18.7.2.23 ** 24 meses fundacéo por meio de tubuldo de ar comprimido
18.8.6.7, "b" 24 meses escadas com degrau antiderrapaante
18.10.1.13 36 meses (novos) | climatizacdo de maquinas autopropelidas

60 meses (novos)

18.10.1.25, "b" 24 meses (novos) | climatizagdo de equipamentos de guindar

48 meses (usados)

18.10.1.45, "f" 24 meses tensdo de 24V em guincho coluna

18.11.18, "b" 12 meses horimetro do elevador

18.12.35, "h" 12 meses horimetro da PEMT

18.17.2 *** 24 meses uso de contéiner de transporte de cargas em area de vivéncia

* Até o decurso do prazo estabelecido no caput para o item 18.7.2.16, a utilizacdo de sistema de tubulao
escavado manualmente com profundidade superior a 15m (quinze metros) deve atender ao estabelecido
nos subitens 18.7.2.17 a 18.7.2.22.1 da NR 18.

** Até o decurso do prazo estabelecido no caput para o item 18.7.2.23, a execucao de fundacdo por
tubulao de ar comprimido deve atender ao estabelecido nos subitens 18.17.3 a 18.17.18 da NR 18, sendo
que, apos esse prazo, so sera permitido o término da atividade ainda em andamento.

*** Até 0 decurso do prazo estabelecido no caput para o item 18.17.2, s6 sera permitido o uso de contéiner
originalmente utilizado para transporte de cargas em area de vivéncia ou de ocupacao de trabalhadores, se
este for acompanhado de laudo das condi¢cdes ambientais relativo a auséncia de riscos quimicos, bioldgicos
e fisicos (especificamente para radiacdes), com a identificacdo da empresa responsavel pela adaptacao.
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Anexo | - Capacitacao: carga horaria, periodicidade e conteudo
programatico
Esses itens foram harmonizados com a NR 01 para definicdo da carga horaria minima de treinamento

tedrico e pratico para o exercicio de cada atividade, como, por exemplo, para o treinamento basico em
seguranca do trabalho que deve ser presencial e com carga horéria de 4 horas.

Anexo Il - Cabos de aco e de fibra sintética

F obrigatéria a observancia das condicées de utilizacdo, dimensionamento e conservacio dos cabos de aco
utilizados em obras de construcao, conforme o disposto nas normas técnicas nacionais vigentes.

Outros pontos de destaque

O item relativo a Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) nas empresas da IndUstria da
Construgdo foi retirado da antiga norma e passara a ser atendido na Norma Regulamentadora n° 5 (ainda
em discussao tripartite) e de acordo com as especificidades do setor.

Na data da entrada em vigor da Portaria da nova NR 18, ficam revogadas as seguintes Portarias:
| - Portaria SSST n° 04, de 20 de maio de 1995;

Il - Portaria SSST n° 07, de 03 de marco de 1997;

Il - Portaria SSST n° 12, de 06 de maio de 1997;

IV - Portaria SSST n° 20, de 17 de abril de 1998;

V - Portaria SSST n° 63, de 28 de dezembro de 1998;
VI - Portaria SIT n° 30, de 13 de dezembro de 2000;
VII - Portaria SIT n° 30, de 20 de dezembro de 2001;
VIII - Portaria SIT n°® 13, de 09 de julho de 2002;

IX - Portaria SIT n® 114, de 17 de janeiro de 2005;

X - Portaria SIT n® 157, de 10 de abril de 2006;

XI - Portaria SIT n° 15, de 03 de julho de 2007;

XIl - Portaria SIT n° 40, de 07 de marco de 2008;

XII - Portaria SIT n° 201, de 21 de janeiro de 2011;

XIV - Portaria SIT n® 224, de 06 de maio de 2017;

XV - Portaria SIT n° 237, de 10 de junho de 2011;

XVI - Portaria SIT n° 254, de 04 de agosto de 2017;
XVII - Portaria SIT n° 296, de 16 de dezembro de 2017;
XVIII - Portaria SIT n° 318, de 08 de maio de 2012;

XIX - Portaria MTE n° 644, de 09 de maio de 2013;
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XX - Portaria MTE n° 597, de 07 de maio de 2015;

XXI| - Portaria MTPS n® 208, de 08 de dezembro de 2015; e

XXII - Portaria MTh n® 261, de 18 de abril de 2018.

Veja aqui a integra da Portaria 3.733/2020.
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NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

18.1 Objetivo e Campo de Aplicacao

18.1 Objetivo

18.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece diretrizes de
ordem administrativa, de planejamento e de organizacdao, que
objetivam a implementa¢cdo de medidas de controle e sistemas
preventivos de seguranga nos processos, nas condi¢des e no meio
ambiente de trabalho na Industria da Construgao.

18.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR tem o objetivo de estabelecer
diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de organizacao, que
visam a implementacdo de medidas de controle e sistemas preventivos de
seguranga nos processos, nas condi¢cdes e no meio ambiente de trabalho
na industria da construgao.

Desdobramento do item 18.1

18.2 Campo de aplicagao

18.1.2 Consideram-se atividades da Industria da Construcdo as
constantes do Quadro |, Codigo da Atividade Especifica, da NR 4 -
Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina
do Trabalho e as atividades e servicos de demoli¢do, reparo, pintura,
limpeza e manuten¢do de edificios em geral, de qualquer nimero de
pavimentos ou tipo de construcdo, inclusive manutencdo de obras de

urbanizagdo e paisagismo.

18.2.1 Esta Norma se aplica as atividades da industria da construgao
constantes da se¢do "F" do Codigo Nacional de Atividades Econémicas -
CNAE e as atividades e servicos de demoligao, reparo, pintura, limpeza e
manutengdo de edificios em geral e de manutengao de obras de
urbanizagao.

Item novo

18.3 Responsabilidades

Item novo

18.3.1 A organizagdo da obra deve:

18.1.3 E vedado o ingresso ou a permanéncia de trabalhadores no
canteiro de obras, sem que estejam assegurados pelas medidas previstas

nesta NR e-zerazaiiveiscorm—a-tfoseda-sbra-

a) vedar o ingresso ou a permanéncia de trabalhadores no canteiro de
obras sem que estejam resguardados pelas medidas previstas nesta NR;
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ltem excluido

I[tem excluido

18.2.1 E obrigatéria a comunicac3o a Delegacia Regional do Trabalho,
antes do inicio das atividades, das seguintes informacdes:

b) fazer a Comunicagdo Prévia de Obras em sistema informatizado da
Subsecretaria de Inspecao do Trabalho - SIT, antes do inicio das
atividades, de acordo com a legislacdo vigente.

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.3 Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construgdo — PCMAT

18.4 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

18.3.1. Sa&o obrigatdrios a elaboragdo e o cumprimento do PCMAT nos
estabelecimentos com 20 (vinte) trabalhadores ou mais, contemplando
os aspectos desta NR e outros dispositivos complementares de seguranca.

18.4.1 Sao obrigatdrias a elaboragdo e a implementagao do PGR nos
canteiros de obras, contemplando os riscos ocupacionais e suas
respectivas medidas de prevencao.
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Item excluido

Iltem excluido

18.3.2. O PCMAT deve ser elaborado por profissional legalmente
habilitado na area de seguranca do trabalho.

18.4.2 O PGR deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado
em seguranga do trabalho e implementado sob responsabilidade da
organizagao.

Item novo

18.4.2.1 Em canteiros de obras com até 7 m (sete metros) de altura e
com, no maximo, 10 (dez) trabalhadores, o PGR pode ser elaborado por
profissional qualificado em seguranca do trabalho e implementado sob
responsabilidade da organizagao.

Corresponde ao item 18.3.4

18.4.3 O PGR, além de contemplar as exigéncias previstas na NR-01, deve
conter os seguintes documentos:

Corresponde ao item 18.3.4 alinea “e

a) projeto da area de vivéncia do canteiro de obras e de eventual frente
de trabalho, em conformidade com o item 18.5 desta NR, elaborado por
profissional legalmente habilitado;

Item novo

b) projeto elétrico das instalagdes temporarias, elaborado por profissional
legalmente habilitado;

Corresponde ao item 18.3.4 alinea “b”

c) projetos dos sistemas de protecao coletiva elaborados por profissional
legalmente habilitado;
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d) projetos dos Sistemas de Protecdo Individual Contra Quedas (SP1Q),

Item novo . - -
qguando aplicavel, elaborados por profissional legalmente habilitado;
e) relacdo dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e suas
Item novo respectivas especificagdes técnicas, de acordo com os riscos ocupacionais

existentes.

18.3.3. A implementacdo do PCMAT nos estabelecimentos é de
responsabilidade do empregador ou condominio.

Item consolidado no item 18.4.2

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido
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Iltem excluido

18.4.3.1 O PGR deve estar atualizado de acordo com a etapa em que se

Item novo .

encontra o canteiro de obras.

18.4.4 As empresas contratadas devem fornecer ao contratante o
Item novo inventario de riscos ocupacionais especificos de suas atividades, o qual

deve ser contemplado no PGR do canteiro de obras.

18.4.5 As frentes de trabalho devem ser consideradas na elaboragao e
Item novo

implementac¢do do PGR.

Corresponde ao item 18.37.7 que foi realocado aqui

18.4.6 Sdo facultadas as empresas construtoras, regularmente registradas
no Sistema CONFEA/CREA, sob responsabilidade de profissional
legalmente habilitado em seguranga do trabalho, mediante cumprimento
dos requisitos previstos nos subitens seguintes, a adog¢do de solucbes
alternativas as medidas de protegdo coletiva previstas nesta NR, a adogdo
de técnicas de trabalho e o uso de equipamentos, tecnologias e outros
dispositivos que:

Corresponde ao item 18.37.7, alinea “a”, que foi realocado aqui

a) propiciem avanco tecnoldgico em seguranca, higiene e saude dos
trabalhadores;
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Corresponde ao item 18.37.7, alinea “b”, que foi realocado aqui

b) objetivem a implementacdo de medidas de controle e de sistemas
preventivos de seguranca nos processos, nhas condicdes e no meio
ambiente de trabalho na indUstria da construgao;

Corresponde ao item 18.37.7, alinea “c”, que foi realocado aqui

c) garantam a realizacdo das tarefas e atividades de modo seguro e
saudavel.

Corresponde ao item 18.37.7.2 que foi realocado aqui

18.4.6.1 As tarefas a serem executadas mediante a adogdo de solugdes
alternativas devem estar expressamente previstas em procedimentos de
seguranca do trabalho, nos quais devem constar:

Corresponde ao item 18.37.7.2, alinea “a”, que foi realocado aqui

a) os riscos ocupacionais aos quais os trabalhadores estardo expostos;

Corresponde ao item 18.37.7.2, alinea “b”, que foi realocado aqui

b) a descri¢do dos equipamentos e das medidas de protegdo coletiva a
serem implementadas;

Corresponde ao item 18.37.7.2, alinea “c”, que foi realocado aqui

c) a identificagdo e a indicagdo dos EPI a serem utilizados;

Corresponde ao item 18.37.7.2, alinea “d”, que foi realocado aqui

d) a descrigdo de uso e a indicagdo de procedimentos quanto aos
Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) e EPI, conforme as etapas das
tarefas a serem realizadas;

Corresponde ao item 18.37.7.2, alinea “e”, que foi realocado aqui

e) a descri¢do das medidas de prevengdo a serem observadas durante a
execuc¢do dos servicos, dentre outras medidas a serem previstas e
prescritas por profissional legalmente habilitado em seguranga do
trabalho.

Corresponde ao item 18.37.7.4 que foi realocado aqui

18.4.6.2 As tarefas envolvendo solucgdes alternativas somente devem ser
iniciadas com autorizacdo especial, precedida de analise de risco e
permissao de trabalho, que contemple os treinamentos, os
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procedimentos operacionais, os materiais, as ferramentas e outros
dispositivos necessarios a execucdo segura da tarefa.

Corresponde ao item 18.37.7.5 que foi realocado aqui

18.4.6.3 A documentacdo relativa a adocdo de solugdes alternativas
integra o PGR do canteiro de obras, devendo estar disponivel no local de
trabalho eU acompanhada das respectivas memdrias de calculo,
especificagdes técnicas e procedimentos de trabalho.

18.4 Areas de Vivéncia

18.5 Areas de vivéncia

18.4.1 Os canteiros de obras devem dispor de:

18.5.1 As areas de vivéncia devem ser projetadas de forma a oferecer, aos
trabalhadores, condi¢Ges minimas de seguranca, de conforto e de
privacidade e devem ser mantidas em perfeito estado de conservacao,
higiene e limpeza, contemplando as seguintes instalagdes:

a) instalagBes sanitarias;

a) instalacdo sanitaria;

b) vestiario;

b) vestiario;

c) alojamento;

Este item foi levado para 0 18.5.1, alinea d

d) local de refeicGes;

Este item foi levado para o0 18.5.1, alinea c

Corresponde ao item 18.4.1, alinea d, que foi realocado aqui

c) local para refeicdo;

Corresponde ao item 18.4.1, alinea c, que foi realocado aqui

d) alojamento, quando houver trabalhador alojado.

Item novo

18.5.2 As instalagdes da area de vivéncia devem atender, no que for
cabivel, ao disposto na NR-24 (Condig¢Oes Sanitarias e de Conforto nos
Locais de Trabalho).
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Corresponde ao item 18.4.2.4 que foi realocado aqui

18.5.3 A instalacgdo sanitaria deve ser constituida de lavatorio, bacia
sanitdria sifonada, dotada de assento com tampo, e mictério, na
proporc¢do de 1 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, bem como de chuveiro, na propor¢do de 1 (uma)
unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fragao.

Item novo

18.5.4 E obrigatdria, quando o caso exigir, a instalagdo de alojamento, no
canteiro de obras ou fora dele, contemplando as seguintes instalacGes:

e) cozinha, quando houver preparo de refei¢oes;

a) cozinha, quando houver preparo de refeicGes;

Item novo

b) local para refeicdo;

Item novo

c) instalagdo sanitaria;

f) lavanderia;

d) lavanderia, dotada de meios adequados para higienizagdo e passagem
das roupas;

g) area de lazer;

e) area de lazer, para recreagdo dos trabalhadores alojados, podendo ser
utilizado o local de refeigao para este fim.

Iltem excluido

Corresponde ao item 18.4.2.3, alinea j, que foi realocado aqui

18.5.5 Deve ser de, no maximo, 150 m (cento e cinquenta metros) o
deslocamento do trabalhador do seu posto de trabalho até a instalagao
sanitaria mais préxima.

Corresponde ao item 18.37.2 que foi realocado aqui

18.5.6 E obrigatério o fornecimento de dgua potavel, filtrada e fresca para
os trabalhadores, no canteiro de obras, nas frentes de trabalho e nos
alojamentos, por meio de bebedouro ou outro dispositivo equivalente, na
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propor¢do de 1 (uma) unidade para cada grupo de 25 (vinte e cinco)
trabalhadores ou fragdo, sendo vedado o uso de copos coletivos.

Corresponde ao item 18.37.2.1 que foi realocado aqui

18.5.6.1 O fornecimento de agua potavel deve ser garantido de forma
que, do posto de trabalho ao bebedouro ou ao dispositivo equivalente,
nao haja deslocamento superior a 100 m (cem metros) no plano
horizontal e 15 m (quinze metros) no plano vertical.

Corresponde ao item 18.37.2.2 que foi realocado aqui

18.5.6.2 Na impossibilidade de instalagao de bebedouro ou de dispositivo
equivalente dentro dos limites referidos no subitem anterior, as empresas
devem garantir, nos postos de trabalho, suprimento de dgua potavel,
filtrada e fresca fornecida em recipientes portateis herméticos.

n_mn ongn n_n £

Iltem excluido

18.4.1.2 As areas de vivéncia devem ser mantidas em perfeito estado de
conservacgao, higiene e limpeza.

Item consolidado no item 18.5.1

Item excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Este item foi levado para o § 3° da PORTARIA N° 3.733, DE 10 DE
FEVEREIRO DE 2020

Item novo 18.5.7 Nas frentes de trabalho, devem ser disponibilizados:
a) instalagdo sanitaria, composta de bacia sanitdria sifonada, dotada de
assento com tampo, e lavatério para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragdo, podendo ser utilizado banheiro com tratamento
Item novo quimico dotado de mecanismo de descarga ou de isolamento dos dejetos,

com respiro e ventilacdo, de material para lavagem e enxugo das maos,
sendo proibido o uso de toalhas coletivas, e garantida a higienizagdo
didria dos modulos;
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b) local para refeicdo dos trabalhadores, observadas as condicGes
Item novo minimas de conforto e higiene, e com a devida protecdo contra as
intempéries.

18.5.7.1 O atendimento ao disposto neste item podera ocorrer mediante
convénio formal com estabelecimentos nas proximidades do local de
Item novo trabalho, desde que preservadas a seguranga, higiene e conforto, e
garantido o transporte de todos os trabalhadores até o referido local,
qguando o caso exigir.

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

j) estar situadas em locais de facil e seguro acesso, ndo sendo permitido
um deslocamento superior a 150 (cento e cinglienta) metros do posto de | Esie item foi levado para o 18.5.5
trabalho aos gabinetes sanitarios, mictdrios e lavatodrios.

18.4.2.4 A instalacdo sanitdria deve ser constituida de lavatério, vaso

sanitario e mictdrio, na proporc¢do de 1 (um) conjunto para cada grupo de
20 (vinte) trabalhadores ou fragdo, bem como de chuveiro, na proporg¢édo
de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fracdo.

Este item foi levado para o0 18.5.3

1842 5 Lavatdries Item excluido

1842 51 Oslavatdrios-devem: Item excluido

al-serindividual-ou-coletivotivocatha; Iltem excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido
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Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido

Item excluido
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Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido
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ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido
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ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Corresponde ao item 18.21 que foi realocado aqui

18.6 Instalagdes elétricas

Corresponde ao item 18.21.1 que foi realocado aqui

18.6.1 A execugado das instalagOes elétricas tempordrias e definitivas deve
atender ao disposto na NR-10 (Seguranga em InstalagGes e Servigos em
Eletricidade).

Corresponde ao item 18.21.2 que foi realocado aqui

18.6.2 As instalagOes elétricas tempordrias devem ser executadas e
mantidas conforme projeto elétrico elaborado por profissional legalmente
habilitado.
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Corresponde ao item 18.21.3 que foi realocado aqui

18.6.3 Os servigcos em instala¢Oes elétricas devem ser realizados por
trabalhadores autorizados conforme NR-10.

Corresponde ao item 18.21.4 que foi realocado aqui

18.6.4 E proibida a existéncia de partes vivas expostas e acessiveis pelos
trabalhadores ndo autorizados em instalagdes e equipamentos elétricos.

Corresponde ao item 18.21.5 que foi realocado aqui

18.6.5 Os condutores elétricos devem:

Corresponde ao item 18.21.5, alinea a, que foi realocado aqui

a) ser dispostos de maneira a ndo obstruir a circulagdo de pessoas e
materiais;

Corresponde ao item 18.21.5, alinea b, que foi realocado aqui

b) estar protegidos contra impactos mecanicos, umidade e contra agentes
capazes de danificar a isolagdo;

Corresponde ao item 18.21.5, alinea d, que foi realocado aqui

¢) possuir isolagdo em conformidade com as normas técnicas nacionais
vigentes;

Corresponde ao item 18.21.5, alinea e, que foi realocado aqui

d) possuir isolagdo dupla ou reforgada quando destinados a alimentagdo
de maquinas e equipamentos elétricos mdveis ou portateis.

Corresponde ao item 18.21.6 que foi realocado aqui

18.6.6 As conexdes, emendas e derivagdes dos condutores elétricos
devem possuir resisténcia mecanica, condutividade e isolagdo compativeis
com as condic¢des de utilizacdo.

Corresponde ao item 18.21.7 que foi realocado aqui

18.6.7 As instalagOes elétricas devem possuir sistema de aterramento
elétrico de protecdo e devem ser submetidas a inspecdes e medicoes
elétricas periddicas, com emissao dos respectivos laudos por profissional
legalmente habilitado, em conformidade com o projeto das instalacGes
elétricas temporarias e com as normas técnicas nacionais vigentes.
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Corresponde ao item 18.21.7.1 que foi realocado aqui

18.6.8 As partes condutoras das instalacdes elétricas, maquinas,
equipamentos e ferramentas elétricas ndo pertencentes ao circuito
elétrico, mas que possam ficar energizadas quando houver falha da
isolacdo, devem estar conectadas ao sistema de aterramento elétrico de
protecdo.

Corresponde ao item 18.21.8 que foi realocado aqui

18.6.9 E obrigatdria a utilizagdo do dispositivo Diferencial Residual (DR),
como medida de seguranca adicional nas instala¢Oes elétricas, nas
situagdes previstas nas normas técnicas nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.21.9 que foi realocado aqui

18.6.10 Os quadros de distribuicdo das instalacGes elétricas devem:

Corresponde ao item 18.21.9, alinea a, que foi realocado aqui

a) ser dimensionados com capacidade para instalar os componentes dos
circuitos elétricos que o constituem;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea b, que foi realocado aqui

b) ser constituidos de materiais resistentes ao calor gerado pelos
componentes das instalagdes;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea c, que foi realocado aqui

c) ter as partes vivas inacessiveis e protegidas aos trabalhadores ndo
autorizados;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea d, que foi realocado aqui

d) ter acesso desobstruido;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea e, que foi realocado aqui

e) ser instalados com espago suficiente para a realizagdo de servigos e
operagao;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea f, que foi realocado aqui

f) estar identificados e sinalizados quanto ao risco elétrico;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea g, que foi realocado aqui

g) estar em conformidade com a classe de protecdo requerida;

Corresponde ao item 18.21.9, alinea h, que foi realocado aqui

h) ter seus circuitos identificados.
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Corresponde ao item 18.21.10 que foi realocado aqui

18.6.11 E vedada a guarda de quaisquer materiais ou objetos nos quadros
de distribuigao.

Corresponde ao item 18.21.11 que foi realocado aqui

18.6.12 Os dispositivos de manobra, controle e comando dos circuitos
elétricos devem:

Corresponde ao item 18.21.11, alinea a, que foi realocado aqui

a) ser compativeis com os circuitos elétricos que operam;

Corresponde ao item 18.21.11, alinea b, que foi realocado aqui

b) ser identificados;

Corresponde ao item 18.21.11, alinea c, que foi realocado aqui

c) possuir condigOes para a instalagdo de bloqueio e sinalizagdo de
impedimento de ligagao.

Corresponde ao item 18.21.12 que foi realocado aqui

18.6.13 Em todos os ramais ou circuitos destinados a ligacao de
equipamentos elétricos, devem ser instalados dispositivos de
seccionamento, independentes, que possam ser acionados com facilidade
e seguranga.

Corresponde ao item 18.21.13 que foi realocado aqui

18.6.14 Maquinas e equipamentos moveis e ferramentas elétricas
portateis devem ser conectadas a rede de alimentacdo elétrica, por
intermédio de conjunto de plugue e tomada, em conformidade com as
normas técnicas nacional vigentes.

Corresponde ao item 18.21.14 que foi realocado aqui

18.6.15 Os circuitos energizados em alta tensdo e em extra baixa tensao
devem ser instalados separadamente dos circuitos energizados em baixa
tensdo, respeitadas as definicdes de projeto.

Corresponde ao item 18.21.15 que foi realocado aqui

18.6.16 As areas de transformadores e salas de controle e comando
devem ser separadas por barreiras fisicas, sinalizadas e protegidas contra
0 acesso de pessoas ndo autorizadas.
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Corresponde ao item 18.21.15.1 que foi realocado aqui

18.6.17 As areas onde ocorram intervengdes em instalacdes elétricas
energizadas devem ser isoladas e sinalizadas e, se necessario, possuir
controle de acesso, de modo a evitar a entrada e a permanéncia no local
de pessoas ndo autorizadas.

Corresponde ao item 18.21.16 que foi realocado aqui

18.6.18 Os canteiros de obras devem estar protegidos por Sistema de
Prote¢do contra Descargas Atmosféricas - SPDA, projetado, construido e
mantido conforme normas técnicas nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.21.16.1 que foi realocado aqui

18.6.18.1 O cumprimento do disposto neste subitem é dispensado nas
situagdes previstas em normas técnicas nacionais vigentes, mediante
laudo emitido por profissional legalmente habilitado.

Corresponde ao item 18.21.17 que foi realocado aqui

18.6.19 O trabalho em proximidades de redes elétricas energizadas,
internas ou externas ao canteiro de obras, sé é permitido quando
protegido contra o choque elétrico e arco elétrico.

Corresponde ao item 18.21.18 que foi realocado aqui

18.6.20 Nas atividades de montagens metalicas, onde houver a
possibilidade de acimulo de energia estética, deve ser realizado
aterramento da estrutura desde o inicio da montagem.

Item novo

18.7 Etapas de obra

18.5 Demoligao

18.7.1 Demoligao

Item novo

18.7.1.1 Deve ser elaborado e implementado Plano de Demolicdo, sob
responsabilidade de profissional legalmente habilitado, contemplando os
riscos ocupacionais potencialmente existentes em todas as etapas da
demolicdo e as medidas de prevencdo a serem adotadas para preservar a
seguranca e a saude dos trabalhadores.
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Item novo

18.7.1.2 O Plano de Demolicdo deve considerar:

18.5.1 Antes de se iniciar a demolicdo, as linhas de fornecimento de
energia elétrica, agua, inflamdaveis liquidos e gasosos liquefeitos,
substancias téxicas, canalizagGes de esgoto e de escoamento de 3agua
devem ser desligadas, retiradas, protegidas ou isoladas, respeitando-se
as normas e determinacgGes em vigor.

a) as linhas de fornecimento de energia elétrica, agua, inflamaveis liquidos
e gasosos liquefeitos, substancias tdxicas, canaliza¢des de esgoto e de
escoamento de 4dgua e outros;

18.5.2 As construgdes vizinhas a obra de demoligdo devem ser
examinadas, prévia e periodicamente, no sentido de ser preservada sua
estabilidade e a integridade fisica de terceiros.

b) as construgdes vizinhas a obra;

Item excluido

18.5.4 Antes de se iniciar a demolicao, devem ser removidos os vidros,
ripados, estuques e outros elementos frageis.

c) aremocdo de materiais e entulhos;

18.5.5 Antes de se iniciar a demoli¢gao de um pavimento, devem ser
fechadas todas as aberturas existentes no piso, salvo as que forem
utilizadas para escoamento de materiais, ficando proibida a
permanéncia de pessoas nos pavimentos que possam ter sua
estabilidade comprometida no processo de demolicdo.

d) as aberturas existentes no piso;

18.5.6 As escadas devem ser mantidas desimpedidas e livres para a
circulagio de emergéncia e somente serdo demolidas a medida em que
forem sendo retirados os materiais dos pavimentos superiores.

e) as areas para a circulagdo de emergéncia;
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f) a disposicdo dos materiais retirados;

Item novo
Item novo g) a propagacdo e o controle de poeira;
Item novo h) o transito de veiculos e pessoas.

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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Item excluido

18.7.2 Escavacdo, fundacdo e desmonte de rochas

Iltem excluido

Item excluido

18.6.3 Os servigos de escavagao, fundagdo e desmonte de rochas
devem ter responsavel técnico legalmente habilitado.

18.7.2.1 O servigo de escavagao, fundagdo e desmonte de rochas deve ser
realizado e supervisionado conforme projeto elaborado por profissional
legalmente habilitado.

Corresponde aos itens 18.6.11 e 18.6.12 que foram realocados aqui

18.7.2.2 Os locais onde sdo realizadas as atividades de escavagao,
fundacdo e desmonte de rochas, quando houver riscos, devem ter
sinalizagdo de adverténcia, inclusive noturna, e barreira de isolamento em
todo o seu perimetro, de modo a impedir a entrada de veiculos e pessoas
ndo autorizadas.

Item novo

18.7.2.2.1 A sinalizagdo deve ser colocada de modo visivel em nimero e
tamanho adequados.
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Item novo

Escavagao

Corresponde ao item 18.6.20.1 que foi realocado aqui

18.7.2.3 Toda escavagdo com profundidade superior a 1,25 m (um metro
e vinte e cinco centimetros) somente pode ser iniciada com a liberagdo e
autorizagdo do profissional legalmente habilitado, atendendo o disposto
nas normas técnicas nacionais vigentes.

18.7.2.4 O projeto das escavagdes deve levar em conta a caracteristica do

Item novo solo, as cargas atuantes, os riscos a que estdo expostos os trabalhadores e
as medidas de prevengao.
18.7.2.5 Nas escavagdes em encostas, devem ser tomadas precaugodes
especiais para evitar escorregamentos ou movimentos de grandes

Item novo

proporg¢des no macico adjacente, devendo merecer cuidado a remocao de
blocos e pedras soltas.

18.6.4 Quando existir cabo subterraneo de energia elétrica nas
proximidades das escavagdes, as mesmas sO poderdo ser iniciadas quando
o cabo estiver desligado.

Item consolidado no item 18.7.2.10

Item excluido

Iltem excluido
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Item excluido

18.7.2.6 O talude da escavagao, quando indicado no projeto, deve ser

Item novo protegido contra os efeitos da erosao interna e superficial durante a
execuc¢ado da obra.
18.7.2.7 Nas bordas da escavagdo, deve ser mantida uma faixa de
protecdo de no minimo 1 m (um metro), livre de cargas, bem como a
Item novo

manutencdo de protecdo para evitar a entrada de aguas superficiais na
cava da escavagao.

18.6.7 As escavagGes com mais de 1,25m (um metro e vinte e cinco
centimetros) de profundidade devem dispor de escadas ou rampas,
colocadas préximas aos postos de trabalho, a fim de permitir, em caso de

emergéncia, a saida rapida dos trabalhadores;independentementede

18.7.2.8 As escavagOes com profundidade superior a 1,25 m (um metro e
vinte e cinco centimetros) devem ser protegidas com taludes ou
escoramentos definidos em projeto elaborado por profissional legalmente
habilitado e devem dispor de escadas ou rampas colocadas préximas aos
postos de trabalho, a fim de permitir, em caso de emergéncia, a saida
rapida dos trabalhadores.

Item novo

18.7.2.8.1. Para escavagées com profundidade igual ou inferior a 1,25 m
(um metro e vinte e cinco centimetros), deve-se avaliar no local a
existéncia de riscos ocupacionais e, se necessario, adotar as medidas de
prevencao.

Item excluido
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Item excluido

Item novo

18.7.2.9 As escavacdes do canteiro de obras proximas de edificacdes
devem ser monitoradas e o resultado documentado.

18.6.10 Quando houver possibilidade de infiltragdo ou vazamento de gas,
o local deve ser devidamente ventilado e monitorado.

18.7.2.10 Quando existir, na proximidade da escavagao, cabos elétricos,
tubulagGes de agua, esgoto, gas e outros, devem ser tomadas medidas
preventivas de modo a eliminar o risco de acidentes durante a execugao
da escavacao.

Iltem excluido

18.6.11 As escavagOes realizadas em vias publicas ou canteiros de
obras devem ter sinalizagdo de adverténcia, inclusive noturna, e
barreira de isolamento em todo o seu perimetro.

Item consolidado no item 18.7.2.2

18.6.12 Os acessos de trabalhadores, veiculos e equipamentos as

areas de escavacdo devem ter sinalizacdo de adverténcia permanente.

Item consolidado no item 18.7.2.2

Corresponde ao item 18.36.3, alinea b, que foi realocado aqui

18.7.2.11 Os escoramentos utilizados como medida de prevenc¢do devem
ser inspecionados diariamente.

Corresponde ao item 18.36.3, alinea h, que foi realocado aqui

18.7.2.12 Quando for necessario o transito de pessoas sobre as
escavacgoes, devem ser construidas passarelas em conformidade com o
item 18.8 desta NR.
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Corresponde ao item 18.36.3, alinea g, que foi realocado aqui

18.7.2.13 O trafego préximo as escavagdes deve ser desviado, ou, na sua
impossibilidade, devem ser adotadas medidas para reducao da velocidade
dos veiculos.

Iltem excluido

Item excluido

Item novo

Fundacdo

18.6.15 Os cabos de sustentacdo do pildo devem ter comprimento para
que haja, em qualquer posi¢do de trabalho, um minimo de 6 (seis) voltas
sobre o tambor.

18.7.2.14 Em caso de utilizacdo de bate-estacas, os cabos de sustentacdo
do pildo, em qualquer posi¢do de trabalho, devem ter comprimento
minimo em torno do tambor definido pelo fabricante ou pelo profissional
legalmente habilitado.

Corresponde ao item 18.36.3, alinea i, que foi realocado aqui

18.7.2.15 Quando o bate-estacas nao estiver em operagdo, o pildo deve
permanecer em repouso sobre o solo ou no fim da guia do seu curso.

Item excluido

18.6.17 Na operagao de desmonte de rocha a fogo, fogacho ou
mista, deve haver um blaster, responsavel pelo armazenamento,
preparagao das cargas, carregamento das minas, ordem de fogo,
detonacdo e retirada das que ndo explodiram, destinacdo adequada das
detenasios

Este item foi levado para 0 18.7.2.26
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18.6.18 A drea de fogo deve ser protegida contra projecdo de
particulas, quando expuser a risco trabalhadores e terceiros.

Este item foi levado para o 18.7.2.30

Item excluido

Item excluido

18.6.20.1 Toda escavagao somente pode ser iniciada com a liberagao e
autoriza¢do do Engenheiro responsavel pela execucdo da fundacao,
atendendo o disposto na NBR 6122:2010 ou alteragbes posteriores.

s . o .

Este item foi levado para 0 18.7.2.3

Item novo

Tubuldo escavado manualmente

Item novo

18.7.2.16 E proibida a utilizac3o de sistema de tubul3o escavado
manualmente com profundidade superior a 15 m (quinze metros).

18.6.21 Os tubuldes a céu aberto devem ser encamisados, exceto quando
houver projeto elaborado por profissional legalmente habilitado que
dispense o encamisamento, devendo atender os seguintes requisitos:

’ . o .

18.7.2.17 O tubuldo escavado manualmente deve:

A alinea foi desdobrada do caput

a) ser encamisado em toda a sua extensao;

a) sondagem ou estudo geotécnico local, para profundidade superior a
3metros;

b) ser executado apds sondagem ou estudo geotécnico local, para
profundidade superior a 3 m (trés metros); e

Iltem excluido
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Corresponde ao item 18.6.21, alinea g, que foi realocado aqui

¢) possuir diametro minimo de 0,9 m (noventa centimetros).

Corresponde ao item 18.6.21, alinea f, que foi realocado aqui

18.7.2.17.1 A escavagdo manual de tubuldo acima do nivel d'agua ou
abaixo dele somente pode ser executada nos casos em que o solo se
mantenha estdvel, sem risco de desmoronamento, e seja possivel
controlar a agua no seu interior.

18.7.2.18 A atividade de escava¢dao manual de tubuldo deve ser precedida

Item novo =

de plano de resgate e remogao.

18.7.2.19 Os trabalhadores envolvidos na atividade de escava¢dao manual
Item novo N

de tubuldo devem:

a) possuir capacitagdo especifica de acordo com o Anexo | desta NR, de
Item novo acordo com a NR-33 (Seguranga e Saude no Trabalho em Espagos

Confinados) e com a NR-35 (Trabalho em Altura);

b) ter exames médicos atualizados de acordo com a NR-07 (Programa de
Item novo

Controle Médico de Saude Ocupacional).

c) as ocorréncias e as atividades sequenciais das escavag¢des dos tubulGes
a céu aberto devem ser registradas diariamente em livro préprio pelo
engenheiro responsavel;

18.7.2.20 As ocorréncias e as atividades sequenciais da escavagao manual
do tubuldo devem ser registradas diariamente em livro préprio por
profissional legalmente habilitado.
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Item novo

18.7.2.21 No tubuldo escavado manualmente, sdo proibidos:

d) é proibido o trabalho simultdaneo em bases alargadas em tubulGes
adjacentes, sejam estes trabalhos de escavacdo e/ou de concretagem;

a) o trabalho simultaneo em bases alargadas em tubulGes adjacentes,
sejam estes trabalhos de escavacdo e/ou de concretagem;

e) é proibida a abertura simultanea de bases tangentes.

b) a abertura simultanea de bases tangentes.

f) a escavagdo manual sé pode ser executada acima do nivel d'agua ou
abaixo dele nos casos em que o solo se mantenha estdvel, sem risco de
desmoronamento, e seja possivel controlar a agua no interior do tubul3o.

Este item foi levado para 0 18.7.2.17.1

g) o diametro minimo para escavacgdo de tubuldo a céu aberto é de 0,80m.

Este item foi levado para 0 18.7.2.17, alinea c

ltem excluido

18.6.22 O equipamento de descida e igamento de trabalhadores e
materiais utilizado na execugdo de tubuldes a céu aberto deve ser dotado
de sistema de seguranga com travamento, atendendo aos seguintes
requisitos para a sua operagao:

18.7.2.22 O equipamento de descida e igamento de trabalhadores e
materiais utilizados no processo de escavagdao manual de tubuldo deve:

Corresponde ao item 18.6.22, alinea g, que foi realocado aqui

a) dispor de sistema de sarilho, projetado por profissional legalmente
habilitado, fixado no terreno, fabricado em material resistente e com
rodapé de 0,2 m (vinte centimetros) em sua base, dimensionado
conforme a carga e apoiado com, no minimo, 0,5 m (cinquenta
centimetros) de afastamento em relagdo a borda do tubuldo;

Desdobramento do item 18.6.22

b) ser dotado de sistema de seguranga com travamento;
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a) liberagdo de servico em cada etapa (abertura de fuste e alargamento
de base) registrado no livro de registro diario de escavacdo de-tubuldesa
céuaberto:

Este item foi levado para 0 18.7.2.22.1, alinea a

b) dupla trava de seguranca no sarilho, sendo uma de cada lado;

c) possuir dupla trava de segurancga no sarilho, sendo uma de cada lado;

c) corda de cabo de fibra sintética que atenda as recomendagdes
do item 18.16 da NR-18, tanto da corda de icamento do balde como
do cabo-guia para o trabalhador;

d) possuir corda de cabo de fibra sintética que atenda as recomendacdes
do Anexo Il desta NR;

d) corda de sustentac¢do do balde deve ter comprimento para que haja,
em qualquer posig¢do de trabalho, no minimo de 6 (seis) voltas sobre o
tambor;

e) utilizar corda de sustentacdo do balde com comprimento de modo que
haja, em qualquer posicdo de trabalho, no minimo 6 (seis) voltas sobre o
tambor;

e) gancho com trava de seguranca na extremidade da corda do balde;

f) ter gancho com trava de seguranga na extremidade da corda do balde.

f) sistema de ventilagdo por insuflagdo de ar por duto, captado em local
isento de fontes de poluicdo, e em caso contrario, adotar processo de
filtragem do ar;

Este item foi levado para 0 18.7.2.22.1, alinea b

g) sistema de sarilho fixado no terreno, fabricado em material
resistente e com rodapé de 0,20 m em sua base, dimensionado
conforme a carga e apoiado com no minimo 0,50 m de afastamento
em relagdo a borda do tubul3o;

Este item foi levado para 0 18.7.2.22, alinea a

Item novo

18.7.2.22.1 A operacgdo do equipamento de descida e icamento de
trabalhadores e materiais utilizados no processo de escavagdao manual de
tubuldo deve atender as seguintes medidas:
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Corresponde ao item 18.6.22, alinea a, que foi realocado aqui

a) liberar o servico em cada etapa (abertura de fuste e alargamento de
base), registrada no livro de registro diario de escavacdo;

Corresponde ao item 18.6.22, alinea f, que foi realocado aqui

b) dispor de sistema de ventilagdo por insuflagdo de ar por duto, captado
em local isento de fontes de poluicdo ou, em caso contrario, adotar
processo de filtragem do ar;

h) depositar materiais afastados da borda do tubuldo com distancia
determinada pelo estudo geotécnico;

c) depositar materiais longe da borda do tubuldo, com distancia
determinada pelo estudo geotécnico;

i) cobertura translicida tipo tenda, com pelicula ultravioleta, sobre
montantes fixados no solo;

d) ter cobertura quando o servigo for executado a céu aberto;

.} P I I, I l l |I\ .
’

Item excluido

k) isolar, sinalizar e fechar os pocos nos intervalos e no término da
jornada de trabalho;

e) isolar, sinalizar e fechar os pogos nos intervalos e no término da
jornada de trabalho;

I) impedir o transito de veiculos nos locais de trabalho;

f) impedir o trénsito de veiculos nos locais de trabalho;

m) paralisacdo imediata das atividades de escavacdo dos tubuldes no
inicio de chuvas;

g) paralisar imediatamente as atividades de escavacdo no inicio de chuvas
quando o servigo for executado a céu aberto;

n) utilizacdo de iluminagdo blindada e a prova de exploséo.

h) utilizar iluminagdo blindada e a prova de exploséo.

Iltem excluido

Iltem excluido
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Item novo Tubuldo com pressédo hiperbarica
18.7.2.23 E proibida a execucdo de fundac3o por meio de tubulio de ar
Item novo .
comprimido.
Item novo Desmonte de rochas
18.7.2.24 O armazenamento, manuseio e transporte de explosivos deve
Item novo obedecer as recomendacdes de seguranca do fabricante e aos
regulamentos definidos pelo érgdo responsavel.
18.7.2.25 Para a operagao de desmonte de rocha a fogo, com a utilizagao
de explosivos, é obrigatdria a elaboracdo de um Plano de Fogo para cada
Item novo detonagdo, por profissional legalmente habilitado, considerando os riscos

ocupacionais e as medidas de prevencdo para assegurar a seguranga e
saude dos trabalhadores.

Corresponde ao item 18.6.17 que foi realocado aqui

18.7.2.26 Na operagao de desmonte de rocha a fogo, fogacho ou mista,
deve haver um blaster responsavel pelo armazenamento e preparagao
das cargas, carregamento das minas, ordem de fogo e detonacdo e
retirada dos explosivos que nado explodiram e sua destina¢do adequada.

Item novo

18.7.2.27 Em casos especiais, quando da necessidade de o carregamento
dos explosivos ser executado simultaneamente com a perfuragao da
rocha, deve ser garantida uma distancia minima, determinada pelo
blaster, entre o local do carregamento e o local de perfuragao.
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Item novo

18.7.2.28 Antes da introducdo das cargas deve ser verificada a existéncia
de obstrucdo nos furos.

Item novo

18.5.2.29 O carregamento dos furos deve ser efetuado imediatamente
antes da detonacao.

Corresponde ao item 18.6.18 que foi realocado aqui

18.7.2.30 A drea de fogo deve ser protegida para evitar a projecao de
particulas quando expuser a risco trabalhadores e terceiros.

18.7.2.31 Durante o carregamento sé devem permanecer no local os

Item novo trabalhadores envolvidos na atividade, conforme condi¢des estabelecidas

pelo blaster.

18.7.2.32 O aviso final da detonagdo deve ser feito por meio de sirene,
Item novo com intensidade de som suficiente para que seja ouvido em todos os

setores da obra e no entorno.

18.7.2.33 O tempo de retorno ao local da detonacdo deve ser definido
Item novo

pelo blaster.

18.7.2.34 Os explosivos e espoletas ndo utilizados devem ser recolhidos
Item novo

aos seus respectivos depdsitos apds cada fogo.

18.7 Carpintaria

18.7.3 Carpintaria e armagao

Item excluido

18.7.2 A serra circular deve atender as disposi¢des a seguir:

Este item foi levado para 0 18.10.1.5
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a) ser dotada de mesa estavel, com fechamento de suas faces inferiores,
anterior e posterior, construida em madeira resistente e de primeira
qualidade, material metdlico ou similar de resisténcia equivalente, sem
irregularidades, com dimensionamento suficiente para a execucdo das
tarefas;

Este item foi levado para 0 18.10.1.5, alinea b

bl ter a-carcaca-domotoraterradaeletricamente;

Iltem excluido

c) o disco deve ser mantido afiado e travado, devendo ser substituido
guando apresentar trincas, dentes quebrados ou empenamentos;

Este item foi levado para 0 18.10.1.5, alinea c

Iltem excluido

e) ser provida de coifa protetora do disco e cutelo divisor, com
identificacdo do fabricante e ainda coletor de serragem.

Este item foi levado para 0 18.10.1.5, alineas f e h

18.7.3 Nas operagdes de corte de madeira, devem ser utilizados
dispositivo empurrador e guia de alinhamento.

Este item foi levado para 0 18.10.1.5, alinea g

18.7.4 As lampadas de iluminagdo da carpintaria devem estar protegidas
contra impactos provenientes da projecdo de particulas.

Este item foi levado para 0 18.7.3.1, alinea c

18.7.5 A carpintaria deve ter piso resistente, nivelado e
antiderrapante, com cobertura capaz de proteger os trabalhadores
contra quedas de materiais e intempéries.

18.7.3.1 As areas de trabalho dos servigos de carpintaria e onde sao
realizadas as atividades de corte, dobragem e armacdo de vergalhdes de
aco devem:

A alinea foi desdobrada do caput

a) ter piso resistente, nivelado e antiderrapante;




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

A alinea foi desdobrada do caput

b) possuir cobertura capaz de proteger os trabalhadores contra
intempéries e queda de materiais;

Corresponde ao item 18.7.4 que foi realocado aqui

¢) possuir lampadas para iluminagdo protegidas contra impactos
provenientes da projecdo de particulas;

Item novo

d) ter coletados e removidos, diariamente, os residuos das atividades.

18.8 Armagdes de Ago

Item consolidado no item 18.7.3

foi bre | | lataf ind
il I fiei : _pivelad ~ ias,

Iltem excluido

Item novo

18.7.3.2 A 4rea de movimentacdo de vergalhdes de aco deve ser isolada
para evitar a circulagdo de pessoas ndo envolvidas na atividade.

Corresponde ao item 18.36.4, alinea c, que foi realocado aqui

18.7.3.3 Os feixes de vergalhdes de aco que forem deslocados por
equipamentos de guindar devem ser amarrados de modo a evitar
escorregamento.

18.8.2 As armacOes de pilares, vigas e outras estruturas verticais
devem ser apoiadas e escoradas para evitar tombamento e
desmoronamento.

18.7.3.4 As armag0es de pilares, vigas e outras estruturas devem ser
apoiadas e escoradas para evitar tombamento e desmoronamento.

Item excluido
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Item excluido

18.8.4 E obrigatdria a colocac3o de pranchas de madeira firmemente
apoiadas sobre as armagdes nas féormas, para a circulagdo de operarios.

18.7.3.5 E obrigatéria a colocacdo de pranchas de material resistente
firmemente apoiadas sobre as armagdes, para a circulagdo de
trabalhadores.

18.8.5. E proibida a existéncia de pontas verticais de vergalhes de aco
desprotegidas.

18.7.3.6 As extremidades de vergalhGes que oferegcam risco para os
trabalhadores devem ser protegidas.

18.8.6 Durante a descarga de vergalhdes de a¢o, a area deve ser isolada.

Item novo

18.9 Estruturas de Concreto

18.7.4 Estrutura de concreto

Item novo

18.7.4.1 O projeto das férmas e dos escoramentos, indicando a sequéncia
de retirada das escoras, deve ser elaborado por profissional legalmente
habilitado.

Iltem excluido

Item excluido

18.9.3 Os suportes e escoras de férmas devem ser inspecionados
antes e durante a concretagem por trabalhador qualificado.

Este item foi levado para 0 18.7.4.3, alinea c

18.9.4 Durante a desforma devem ser viabilizados meios que
impecam a queda livre de sec¢Bes de fGrmas e escoramentos, sendo

18.7.4.2 Na montagem das formas e na desforma, sao obrigatdrios o
isolamento e a sinalizagdo da area no entorno da atividade, além de
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obrigatérios a amarragdo das pecas e o isolamento e sinalizacdo ao nivel
do terreno.

serem previstas as medidas de prevenc¢ado de forma a impedir a queda
livre das pegas.

Item excluido

Item novo

18.7.4.3 A operagao de concretagem deve ser supervisionada por
trabalhador capacitado, devendo ser observadas as seguintes medidas:

Item novo

a) inspecionar os equipamentos e os sistemas de alimentagdo de energia
antes e durante a execugdo dos servigos;

Corresponde ao item 18.9.9 que foi realocado aqui

b) inspecionar as pecas e maquinas do sistema transportador de concreto
antes e durante a execugao dos servigos;

Corresponde ao item 18.9.3 que foi realocado aqui

c) inspecionar o escoramento e a resisténcia das formas antes e durante a
execugao dos servigos;

Corresponde ao item 18.9.10 que foi realocado aqui

d) isolar e sinalizar o local onde se executa a concretagem, sendo
permitido o acesso somente a equipe responsavel;

Corresponde ao item 18.9.12 que foi realocado aqui

e) dotar as cagambas transportadoras de concreto de dispositivos de
seguranga que impegam o seu descarregamento acidental.

18.9.6 Durante as operagbes de protensdo de cabos de acgo, é
proibida a permanéncia de trabalhadores atrds dos macacos ou sobre
estes, ou outros dispositivos de protensdo, devendo a drea ser isolada e
sinalizada.

18.7.4.4 Durante as operagdes de protensao e desprotensao dos tirantes,
a area no entorno da atividade deve ser isolada e sinalizada, sendo
proibida a permanéncia de trabalhadores atras ou sobre os dispositivos de
protensdo, ou em outro local que ofereca riscos.

Corresponde ao item 18.14.4 que foi realocado aqui

18.7.4.5 Quando o local de langamento de concreto ndo for visivel pelo
operador do equipamento de transporte ou da bomba de concreto, deve
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ser utilizado um sistema de sinalizacao, sonoro ou visual, e, quando isso
nao for possivel, deve haver comunicagdo por telefone ou radio para
determinar o inicio e o fim do langamento.

18.9.7 Os dispositivos e equipamentos usados em protensdao devem ser
inspecionados por profissional legalmente habilitado antes de serem
iniciados os trabalhos e durante os mesmos.

Este item foi levado para 0 18.7.4.3, alinea a

Iltem excluido

18.9.9 As pecas e maquinas do sistema transportador de concreto
devem ser inspecionadas por trabalhador qualificado, antes do inicio
dos trabalhos.

Este item foi levado para o 18.7.4.3, alinea b

18.9.10 No local onde se executa a concretagem, somente deve
permanecer a equipe indispensavel para a execucdo dessa tarefa.

Este item foi levado para 0 18.7.4.3, alinea d

Item excluido

18.9.12 As cagambas transportadoras de concreto devem ter
dispositivos de seguranga que impegam o seu descarregamento
acidental.

Este item foi levado para 0 18.7.4.3, alinea e

18.10 Estruturas Metalicas

18.7.5 Estruturas metalicas
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18.7.5.1 Toda montagem, manutencdo e desmontagem de estrutura

Item novo metalica deve estar sob responsabilidade de profissional legalmente
habilitado.
18.7.5.2 Na montagem de estruturas metalicas, o SPIQ e os meios de
Item novo acessos dos trabalhadores a estrutura devem estar previstos no PGR da

obra.

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Iltem excluido

18.10.5 Deve ficar a disposicdo do trabalhador, em seu posto de trabalho,
recipiente adequado para depositar pinos, rebites, parafusos e
ferramentas.

18.7.5.3 Nas operagdes de montagem, desmontagem e manutencdo das
estruturas metalicas, o trabalhador deve ter recipiente e/ou suporte
adequado para depositar materiais e/ou ferramentas.
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Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

18.11 Operacgoes de Soldagem e Corte a Quente

18.7.6 Trabalho a quente

18.7.6.1 Para fins desta NR, considera-se trabalho a quente as atividades

Item novo de soldagem, goivagem, esmerilhamento, corte ou outras que possam
gerar fontes de ignigao, tais como aquecimento, centelha ou chama.
18.7.6.2 Deve ser elaborada analise de risco especifica para trabalhos a

Item novo
quente quando:

Item novo a) houver materiais combustiveis ou inflamaveis no entorno;
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b) for realizado em area sem prévio isolamento e ndo destinada para este

Item novo .
fim.

18.7.6.3 Quando definido na analise de risco, deve haver um trabalhador
Item novo observador para exercer a vigilancia da atividade de trabalho a quente até
a conclusao do servigo.

18.7.6.4 O trabalhador observador deve ser capacitado em prevencgao e

Item novo C A
combate a incéndio.

18.7.6.5 Nos locais onde se realizam trabalhos a quente, deve ser
Item novo efetuada inspegao preliminar, de modo a assegurar que o local de
trabalho e areas adjacentes:

a) estejam limpos, secos e isentos de agentes combustiveis, inflamaveis,

Item novo - .
tdxicos e contaminantes;
b) sejam liberados apds constatacdo da auséncia de atividades
Item novo . -
incompativeis com o trabalho a quente.
18.7.6.6 Devem ser tomadas as seguintes medidas de prevencdo contra
Item novo A . .
incéndio nos locais onde se realizam trabalhos a quente:
Item novo a) eliminar ou manter sob controle possiveis riscos de incéndios;
b) instalar protecdo contra o fogo, respingos, calor, fagulhas ou borras, de
modo a evitar o contato com materiais combustiveis ou inflamaveis, bem
Item novo

como evitar a interferéncia em atividades paralelas ou na circulagdo de
pessoas;
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c) manter sistema de combate a incéndio desobstruido e préximo a area

Item novo
de trabalho;
d) inspecionar, ao término do trabalho, o local e as areas adjacentes, a fim
Item novo . S s A
de evitar principios de incéndio.
18.7.6.7 Para o controle de fumos e contaminantes decorrentes dos
Item novo . . .
trabalhos a quente, devem ser implementadas as seguintes medidas:
ltem novo a) limpar adequadamente a superficie e remover os produtos de limpeza
utilizados, antes de realizar qualquer operacao;
b) providenciar renovacdo de ar em ambientes fechados a fim de eliminar
Item novo gases, vapores e fumos empregados e/ou gerados durante os trabalhos a
quente.
18.7.6.8 Sempre que ocorrer mudanga nas condigdes ambientais, as
atividades devem ser interrompidas, avaliando-se as condi¢Ges
Item novo . . . -
ambientais e adotando-se as medidas necessarias para adequar a
renovacao de ar.
18.7.6.9 Nos trabalhos a quente que utilizem gases, devem ser adotadas
Item novo . .
as seguintes medidas:
a) utilizar somente gases adequados a aplicagdo, de acordo com as
Item novo , ~ .
informagdes do fabricante;
b) seguir as determinagGes indicadas na Ficha de Informacdo de
Item novo

Seguranca de Produtos Quimicos - FISPQ;
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c) utilizar reguladores de pressdo e manémetros calibrados e em

Item novo . .

conformidade com o gas empregado;

d) utilizar somente acendedores apropriados, que produzam somente
Item novo centelhas e ndo possuam reservatdrio de combustivel, para o

acendimento de chama do magarico;

e) impedir o contato de oxigénio a alta pressdo com matérias organicas,
Item novo . ,

tais como dleos e graxas.

18.7.6.10 E proibida a instalagdo de adaptadores entre o cilindro e o
Item novo

regulador de pressao.

Corresponde ao item 18.11.6 que foi realocado aqui

18.7.6.11 No caso de equipamento de oxiacetileno, deve ser utilizado
dispositivo contra retrocesso de chama nas alimentacGes da mangueira e
do macarico.

18.7.6.12 Somente é permitido emendar mangueiras por meio do uso de

Item novo . e L .
conector em conformidade com as especificagdes técnicas do fabricante.
Item novo 18.7.6.13 Os cilindros de gas devem ser:
Item novo a) mantidos em posicdo vertical e devidamente fixados;
b) afastados de chamas, de fontes de centelhamento, de calor e de
Item novo . -
produtos inflamaveis;
c) instalados de forma a ndo se tornar parte de circuito elétrico, mesmo
Item novo

gue acidentalmente;
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d) transportados na posicdo vertical, com capacete rosqueado, por meio

Item novo . . . . . -
de equipamentos apropriados, devidamente fixados, evitando-se colisGes;
ltem novo e) mantidos com as vélvulas fechadas e guardados com o protetor de
valvulas (capacete rosqueado), quando inoperantes ou vazios.
18.7.6.14 Sempre que o servigo for interrompido, devem ser fechadas as
Item novo . . . T
valvulas dos cilindros, dos macaricos e dos distribuidores de gases.
18.7.6.15 Os equipamentos e as mangueiras inoperantes ou que nao
Item novo estejam sendo utilizados devem ser mantidos fora dos espagos
confinados.
18.7.6.16 S3o proibidas a instalagdo, a utilizagao e o armazenamento de
Item novo

cilindros de gases em ambientes confinados.

Corresponde ao item 18.11.5 que foi realocado aqui

18.7.6.17 Nas operagdes de soldagem ou corte a quente de vasilhame,
recipiente, tanque ou similar que envolvam geracdo de gases, é
obrigatdria a adogdo de medidas preventivas adicionais para eliminar
riscos de explosdo e intoxicagao do trabalhador.

Iltem excluido

Item excluido
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Iltem excluido

Iltem excluido

18.11.5 Nas operacdes de soldagem ou corte a quente de vasilhame,
recipiente, tanque ou similar, que envolvam geracdo de gases
confinados ou semiconfinados, é obrigatdria a ado¢ao de medidas
preventivas adicionais para eliminar riscos de explosdo e intoxicacdo do
trabalhador, conforme mencionado no item 18.20 - Locais confinados.

Este item foi levado para 0 18.7.6.17

18.11.6 As mangueiras devem possuir mecanismos contra o retrocesso
das chamas na saida do cilindro e chegada do magarico.

Este item foi levado para 0 18.7.6.11

Iltem excluido

Item excluido

Iltem excluido
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Item novo

18.7.7 Servicos de impermeabilizacdo

Corresponde ao item 18.17.4 que foi realocado aqui

18.7.7.1 Os servicos de aquecimento, transporte e aplicacdo de
impermeabilizante em edificagdes devem atender as normas técnicas
nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.17.4.1 que foi realocado aqui

18.7.7.2 O reservatorio para aquecimento deve possuir:

A alinea foi desdobrada do caput (Item 18.17.4.1)

a) nome e CNPJ da empresa fabricante ou importadora em caracteres
indeléveis;

Corresponde ao item 18.17.4.2 que foi realocado aqui

b) manual técnico de operagdo disponivel aos trabalhadores;

A alinea foi desdobrada do caput (Item 18.17.4.1)

¢) tampa com respiradouro de seguranga;

A alinea foi desdobrada do caput (Item 18.17.4.1)

d) medidor de temperatura.

Corresponde ao item 18.17.4.4 que foi realocado aqui

18.7.7.3 O local de instalagdo do reservatoério para aquecimento deve:

Corresponde ao item 18.17.4.4,

alinea a, que foi realocado aqui

a) possuir ventilagdo natural ou forgada;

Corresponde ao item 18.17.4.4,

alinea b, que foi realocado aqui

b) estar nivelado;

Corresponde ao item 18.17.4.4,

alinea c, que foi realocado aqui

c) ter isolamento e sinalizacdo de adverténcia;

Corresponde ao item 18.17.4.4,

alinea d, que foi realocado aqui

d) ser mantido limpo e organizado.
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Corresponde ao item 18.17.4.9 que foi realocado aqui

18.7.7.4 A armazenagem dos produtos utilizados nas operagdes de
impermeabilizagdo, inclusive os cilindros de gas, deve ser realizada em
local isolado, sinalizado, ventilado, protegido contra risco de incéndio e
distinto do local de instalagdo dos equipamentos de aquecimento.

Item novo

18.7.7.5 Os sistemas de aquecimento a gds devem atender aos seguintes
requisitos:

Corresponde ao item 18.17.5 que foi realocado aqui

a) cilindros de gas devem ter capacidade de, no minimo, 8 kg (oito quilos);

Corresponde ao item 18.17.5.1 que foi realocado aqui

b) cilindros de gas devem ser instalados a, no minimo, 3 m (trés metros)
do equipamento de aquecimento;

Desdobramento do item 18.17.5.1

¢) cilindros de gas com capacidade igual ou superior a 45 kg (quarenta e
cinco quilos) devem estar sobre rodas;

Corresponde ao item 18.17.5.1.1 que foi realocado aqui

d) devem ser utilizados tubos ou mangueiras flexiveis de, no minimo, 5 m
(cinco metros), previstos nas normas técnicas nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.17.10 que foi realocado aqui

18.7.7.6 O sistema de aquecimento a gdas deve ser inspecionado, quanto a
existéncia de vazamentos, a cada intervengao.

Corresponde ao item 18.17.7 que foi realocado aqui

18.7.7.7 A limpeza e a manutencdo do equipamento de aquecimento
devem seguir as recomendacgdes do fabricante.

Item novo

18.7.7.8 Nos servicos de impermeabilizacdo, é proibido:

Corresponde ao item 18.17.4.3 que foi realocado aqui

a) utilizar aquecimento a lenha;
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Corresponde ao item 18.17.6, alinea d, que foi realocado aqui

b) movimentar equipamento de aquecimento com a tampa destravada.

Corresponde ao item 18.17.6 que foi realocado aqui

18.7.7.9 Os trabalhadores envolvidos na atividade devem ser capacitados
conforme definido no Anexo | desta NR.

Corresponde ao item 18.18 que foi realocado aqui

18.7.8 Telhados e coberturas

18.7.8.1 No servigo em telhados e coberturas que excedam 2 m (dois

Item novo metros) de altura com risco de queda de pessoas, aplica-se o disposto na
NR-35.
18.7.8.1.1 O acesso ao SPIQ instalado sobre telhados e coberturas deve
Item novo . ~ .
ser projetado de forma que ndo oferega risco de quedas.
18.7.8.2 E proibida a realizacdo de trabalho ou atividades em telhados ou
Item novo
coberturas:
Item novo a) sobre superficies instaveis ou que ndo possuam resisténcia estrutural;

Corresponde ao item 18.18.4 que foi realocado aqui

b) sobre superficies escorregadias;

Desdobramento do item 18.18.4

c) sob chuva, ventos fortes ou condigdes climaticas adversas;

Corresponde aos itens 18.18.3 e 18.18.3.1 que foram realocados
aqui

d) sobre fornos ou qualquer outro equipamento do qual haja emanacao
de gases provenientes de processos industriais, devendo o equipamento
ser previamente desligado ou serem adotadas medidas de prevengao no
caso da impossibilidade do desligamento;
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Corresponde ao item 18.18.5.1 que foi realocado aqui

e) com a concentracdo de cargas em um mesmo ponto sobre telhado ou
cobertura, exceto se autorizada por profissional legalmente habilitado.

18.12 Escadas, Rampas e Passarelas

18.8 Escadas, rampas e passarelas

18.12.1 A madeira a ser usada para constru¢cdo de escadas, rampas
e passarelas deve ser de boa qualidade, sem apresentar nds e
rachaduras que comprometam sua resisténcia, estar seca, sendo
proibido o uso de pintura que encubra imperfei¢des.

Este item foi levado para 0 18.16.22

reulacio_d inis_d I 50-colid
I e d - and.

Iltem excluido

18.12.3 A transposicdo de pisos com diferenca de nivel superior a 0,40m
(quarenta centimetros) deve ser feita por meio de escadas ou rampas.

Item consolidado no item 18.8.1

18.12.4 E obrigatdria a instalacdo de rampa ou escada proviséria de uso
coletivo para transposi¢do de niveis como meio de circulagdo de
trabalhadores.

18.8.1 E obrigatdria a instalagdo de escada ou rampa para transposigio de
pisos com diferencga de nivel superior a 0,4 m (quarenta centimetros)
como meio de circulacdo de trabalhadores.

Item novo

18.8.2 A utilizagao de escadas e rampas deve observar os seguintes angulos
de inclinagdo:

Corresponde ao item 18.12.6.2 que foi realocado aqui

a) para rampas, angulos inferiores a 15° (quinze graus);

Item novo

b) para escadas méveis, angulos entre 50° (cinquenta graus) e 75° (setenta
e cinco graus), ou de acordo com as recomendacdes do fabricante;
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c) para escadas fixas tipo vertical, angulos entre 75° (setenta e cinco graus)

Item novo
e 90° (noventa graus).
18.8.3 E obrigatdria a instalacdo de passarelas quando for necessario o
Item novo A ~ .
transito de pessoas sobre vdos com risco de queda de altura.
ltem novo 18.8.4 As escadas, rampas e passarelas devem ser dimensionadas e
construidas em fungdo das cargas a que estardo submetidas.
18.8.5 O transporte de materiais deve ser feito por meio adequado,
Item novo quando utilizadas escadas que demandem o uso das m3aos como ponto de

apoio para o acesso ou para a execuc¢do do trabalho.

18.12.5 Escadas.

18.8.6 Escadas

Item novo

Escada fixa de uso coletivo

18.12.5.1 As escadas provisérias de uso coletivo devem ser
dimensionadas em funcdo do fluxo de trabalhadores, respeitando-se a
largura minima de 0,80 (oitenta centimetros), devendo ter pelo menos a
cada 2,90m (dois metros e noventa centimetros) de altura um patamar
intermediario.

18.8.6.1 As escadas de uso coletivo devem:

A alinea foi desdobrada do caput

a) ser dimensionadas em funcao do fluxo de trabalhadores;

Item novo

b) ser dotadas de sistema de protec¢do contra quedas, de acordo com o
subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR;
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A alinea foi desdobrada do caput c) ter largura minima de 0,8 m (oitenta centimetros);

d) ter altura uniforme entre os degraus de, no maximo, 0,2 m (vinte

Item novo )
centimetros);

e) ter patamar intermedidrio, no maximo, a cada 2,9 m (dois metros e
A alinea foi desdobrada do caput (item 18.12.5.1) noventa centimetros) de altura, com a mesma largura da escada e
comprimento minimo igual a largura;

Item novo f) ter piso com forragao completa e antiderrapante;

Item novo g) ser firmemente fixadas em suas extremidades.

18.12.5.1.1 Os patamares intermediarios devem ter largura e

. . S Item consolidado no item 18.8.6.1, alinea e
comprimento, no minimo, iguais a largura da escada.

Item novo Escada fixa vertical

Item novo 18.8.6.2 A escada fixa vertical deve:
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Item novo a) suportar os esforgos solicitantes;
b) possuir corrimdo ou continuacdo dos montantes da escada
ltem novo ultrapassando a plataforma de descanso ou o piso superior com altura
entre 1,1 m (um metro e dez centimetros) a 1,2 m (um metro e vinte
centimetros);
c) largura entre 0,4 m (quarenta centimetros) e 0,6 m (sessenta
Item novo )
centimetros);
Item novo d) ter altura maxima de 10 m (dez metros), se for de um Unico lance;
e) ter altura maxima de 6 m (seis metros) entre duas plataformas de
Item novo

descanso, se for de multiplos lances;

Corresponde ao item 18.12.5.10.1 que foi realocado aqui

f) possuir plataforma de descanso com dimensdes minimas de 0,6 m x 0,6
m (sessenta centimetros por sessenta centimetros) e dotada de sistema
de protegdo contra quedas, de acordo o subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2
desta NR;

Item novo

g) espacamento uniforme dos degraus entre 0,25 m (vinte e cinco
centimetros) e 0,3 m (trinta centimetros);

Corresponde ao item 18.36.5, alinea c, que foi realocado aqui

h) fixacdo na base, a cada 3 m (trés metros), e no topo na parte superior.
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i) espacamento entre o piso e a primeira barra ndo superior a 0,4 m

Item novo ,

(quarenta centimetros);

j) distancia em relagdo a estrutura em que é fixada de, no minimo, 0,15 m
Item novo . ,

(quinze centimetros);

k) dispor de lances em eixos paralelos distanciados, no minimo, 0,7 m
Item novo , .

(setenta centimetros) entre eixos.

18.8.6.3 E obrigatéria a utilizacdo de SPIQ em escadas tipo fixa vertical
Item novo . ;

com altura superior a 2 m (dois metros).
Item novo Escadas portateis

Corresponde ao item 18.36.5, alinea a, que foi realocado aqui

18.8.6.4 As escadas de madeira ndo devem apresentar farpas, saliéncias
ou emendas.

18.8.6.5 A selecdo do tipo de escada portatil como meio de acesso e local

Item novo de trabalho deve considerar a sua caracteristica e se a tarefa a ser
realizada pode ser feita com seguranga.
Item novo 18.8.6.6 A escada portatil deve ser selecionada:
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a) de acordo com a carga projetada, de forma a resistir ao peso aplicado

Item novo -

durante o acesso ou a execugao da tarefa;

b) considerando os esforcos quando da utilizacdo de sistemas de protecdo
Item novo

contra quedas;
Item novo d) considerando as situagdes de resgate.
Item novo 18.8.6.7 As escadas portateis devem:

a) ter espagamento uniforme entre os degraus de 0,25 m (vinte e cinco
Item novo , . ,

centimetros) a 0,3 m (trinta centimetros);
Item novo b) ser dotadas de degraus antiderrapantes;
Item novo c) ser apoiadas em piso resistente;

d) ser fixadas em seus apoios ou possuir dispositivo que impega seu
Item novo ) P P P g Pes

escorregamento.
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Item novo 18.8.6.8 E proibido utilizar escada portatil:
a) nas proximidades de portas ou dreas de circulacdo, de aberturas e vaos

Item novo e em locais onde haja risco de queda de objetos ou materiais, exceto
quando adotadas medidas de prevengao;

Item novo b) em estruturas sem resisténcia;

Item novo c) junto a redes e equipamentos elétricos energizados desprotegidos.
18.8.6.9 No caso do uso de escadas portateis nas proximidades de portas

Item novo ou dreas de circulagdo, a area no entorno dos servigos deve ser isolada e
sinalizada.

ltem novo 18.8.6.10 As escadas portateis devem ser usadas por uma pessoa de cada
vez, exceto quando especificado pelo fabricante o uso simultaneo.

ltem novo 18.8.6.11 Durante a subida e descida de escadas portateis, o trabalhador
deve estar apoiado em trés pontos.
18.8.6.12 As escadas portateis devem possuir sapatas antiderrapantes ou

Item novo

dispositivo que impeca o seu escorregamento.
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Item novo

Escada portétil de uso individual (de mao)

18.12.5.2 A escada de mao deve ter seu uso restrito para acessos
provisorios e servicos de pequeno porte.

Este item foi levado para 0 18.8.6.15

18.12.5.3 As escadas de mdo poderdo ter até 7,00m (sete metros) de
extensdo e o espacamento entre os degraus deve ser uniforme, variando
entre 0,25m (vinte e cinco centimetros) a 0,30m (trinta centimetros).

18.8.6.13 As escadas de mdo devem:

A alinea foi desdobrada do caput

a) possuir, no maximo, 7 m (sete metros) de extensao;

Corresponde ao item 18.12.5.6. alinea a, que foi realocado aqui

b) ultrapassar em pelo menos 1 m (um metro) o piso superior;

Corresponde ao item 18.12.5.6. alinea b, que foi realocado aqui

c) possuir degraus fixados aos montantes por meios que garantam sua
rigidez.

18.12.5.4 E proibido o uso de escada de m3o com montante Unico.

18.8.6.14 E proibido o uso de escada de m3o com montante Gnico.

Corresponde ao item 18.12.5.2 que foi realocado aqui

18.8.6.15 A escada de mao deve ter seu uso restrito para servigos de
pequeno porte e acessos temporarios.

Item excluido

} rridadesd . e cireulacio:

Item excluido

b onde ccod - doobi s

Iltem excluido
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Iltem excluido

ltem excluido

Consolidado no item 18.8.6.13, alinea b

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item novo

Escada portatil dupla (cavalete, abrir ou autossustentavel)

18.12.5.8 A escada de abrir deve ser rigida, estavel e provida de
dispositivos que a mantenham com abertura constante, devendo ter
comprimento maximo de 6,00m (seis metros), quando fechada.

18.8.6.16 As escadas duplas devem:

A alinea foi desdobrada do caput

a) possuir, no maximo, 6 m (seis metros) de comprimento quando
fechadas;
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Item novo

b) ser utilizadas com os limitadores de abertura operantes e nas posicoes
indicadas pelo fabricante;

18.12.5.9 A escada extensivel deve ser dotada de dispositivo limitador de
curso, colocado no quarto vao a contar da catraca. Caso nao haja o
limitador de curso, quando estendida, deve permitir uma sobreposi¢do de
no minimo 1,00m (um metro).

Este item foi levado para o item 18.8.6.18, alineas ae b

Iltem excluido

18.12.5.10.1 Para cada lance de 9,00m (nove metros), deve existir um
patamar intermediario de descanso, protegido por guarda-corpo e
rodapé.

Este item foi levado para o 18.8.6.2, alinea f

c) ter a estabilidade garantida, quando da utilizagdo de ferramentas e

Item novo . . .
materiais aplicados na atividade.
18.8.6.17 As escadas duplas devem ser utilizadas apenas para a realizagdo
Item novo de atividades com ela compativeis, sendo proibida sua utilizacdo para a
transposicao de nivel.
Item novo Escada portatil extensivel
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Item novo

18.8.6.18 As escadas extensiveis devem:

Corresponde ao item 18.12.5.9 que foi realocado aqui

a) ser dotadas de dispositivo limitador de curso, colocado no quarto vao a
contar da catraca, ou conforme determinado pelo fabricante;

Desdobramento do item 18.12.5.9

b) permitir sobreposi¢do de, no minimo, 1 m (um metro), quando
estendida, caso ndo haja limitador de curso;

c) ser fixada em estrutura resistente e estavel em pelo menos um ponto,

Item novo i , .
de preferéncia no nivel superior;
d) ter a base apoiada a uma distancia entre 1/5 (um quinto) e 1/3 (um
Item novo - s
terco) em relagdo a altura;
ltem novo e) ser posicionada de forma a ultrapassar em pelo menos 1 m (um metro)
o nivel superior, quando usada para acesso.
18.8.6.19 A escada extensivel com mais de 7 m (sete metros) de
comprimento deve possuir sistema de travamento (tirante ou vareta de
Item novo

seguranca) para impedir que os montantes fiquem soltos e prejudiquem a
estabilidade.

18.12.6 Rampas e passarelas.

18.8.7 Rampas e passarelas
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18.12.6.1 Asrampas e passarelas provisérias devem ser construidas e
mantidas em perfeitas condicdes de uso e seguranca.

18.8.7.1 As rampas e passarelas devem:

Corresponde ao item 18.12.6.6 que foi realocado aqui

a) ser dimensionadas em func¢do de seu comprimento e das cargas a que
estardo submetidas;

b) possuir sistema de protegdo contra quedas em todo o perimetro,

ltem novo conforme o subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR;
Item novo c) ter largura minima de 0,8 m (oitenta centimetros);
Item novo d) ter piso com forragdo completa e antiderrapante;
Item novo e) ser firmemente fixadas em suas extremidades.

18.12.6.2 As rampas provisdrias devem ser fixadas no piso inferior e
superior, ndo ultrapassando 302 (trinta graus) de inclinagdo em relagdo ao
piso.

Este item foi levado para 0 18.8.2, alinea a

18.12.6.3 Nas rampas provisdrias, com inclinagdo superior a 182
(dezoito graus), devem ser fixadas pecas transversais, espacadas em
0,40m (quarenta centimetros), no maximo, para apoio dos pés.

18.8.7.2 Nas rampas com inclinagdo superior a 6° (seis graus), devem ser
fixadas pecas transversais, espacadas em, no maximo, 0,4 m (quarenta
centimetros) ou outro dispositivo de apoio para os pés.

Item excluido

Iltem excluido
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18.12.6.6 Os apoios das extremidades das passarelas devem ser
dimensionados em fung¢do do comprimento total das mesmas e das cargas
a que estardo submetidas.

Este item foi levado para 0 18.8.7.1, alinea a

18.13 Medidas de Protegdo contra Quedas de Altura

18.9 Medidas de preveng¢ao contra queda de altura

18.13.1 E obrigatdria a instalagdo de protecdo coletiva onde houver risco
de queda de trabalhadores ou de projecao e materiais.

18.9.1 E obrigatdria a instalacdo de protecdo coletiva onde houver risco
de queda de trabalhadores ou de projecao de materiais e objetos no
entorno da obra, projetada por profissional legalmente habilitado.

18.13.2 As aberturas no piso devem ter fechamento provisério resistente.

18.9.2 As aberturas no piso devem:

A alinea foi desdobrada do caput

a) ter fechamento provisério constituido de material resistente travado ou
fixado na estrutura; ou

18.13.2.1 As aberturas, em caso de serem utilizadas para o transporte
vertical de materiais e equipamentos, devem ser protegidas por guarda-
corpo fixo, no ponto de entrada e saida de material, e por sistema de
fechamento do tipo cancela ou similar.

b) ser dotada de sistema de protecdo contra quedas, de acordo com o
subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR.

18.13.3 Os vados de acesso as caixas dos elevadores devem ter
fechamento provisério de, no minimo, 1,20m (um metro e vinte
centimetros) de altura, constituido de material resistente e
seguramente fixado a estrutura, até a colocacdo definitiva das portas.

18.9.3 Os vaos de acesso as caixas dos elevadores devem ter fechamento
provisdrio de toda a abertura, constituido de material resistente, travado
ou fixado a estrutura, até a colocacdo definitiva das portas.
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18.13.4 E obrigatdria, na periferia da edificac3o, a instalacdo de protecdo
contra queda de trabalhadores e projecdo de materiais a partir do inicio
dos servicos necessarios a concretagem da primeira laje.

18.9.4 E obrigatdria, na periferia da edificac3o, a instalacdo de protecdo
contra queda de trabalhadores e projecdo de materiais a partir do inicio
dos servicos necessdarios a concretagem da primeira laje.

Item novo

18.9.4.1 A protegdo, quando constituida de anteparos rigidos com
fechamento total do vao, deve ter altura minima de 1,2 m (um metro e
vinte centimetros).

18.13.5 A protecdo contra quedas, quando constituida de anteparos
rigidos, em sistema de guarda-corpo e rodapé, deve atender aos seguintes
requisitos:

18.9.4.2 A protegdo, quando constituida de anteparos rigidos em sistema
de guarda-corpo e rodapé, deve atender aos seguintes requisitos:

a) ser construida com altura de 1,20m (um metro e vinte centimetros)
para o travessdo superior e 0,70m (setenta centimetros) para o travessdo
intermediario;

a) travessao superior a 1,2 m (um metro e vinte centimetros) de altura e
resisténcia a carga horizontal de 90 kgf/m (noventa quilogramas-forga por
metro), sendo que a deflexdo maxima ndo deve ser superior a 0,076 m
(setenta e seis milimetros);

Desdobramento do item 18.13.5, alinea a

b) travessdo intermediario a 0,7 m (setenta centimetros) de altura e
resisténcia a carga horizontal de 66 kgf/m (sessenta e seis quilogramas-
forca por metro);

b) ter rodapé com altura de 0,20m (vinte centimetros);

c) rodapé com altura minima de 0,15 m (quinze centimetros) rente a
superficie e resisténcia a carga horizontal de 22 kgf/m (vinte e dois
quilogramas-forga por metro);

c) ter vaos entre travessas preenchidos com tela ou outro dispositivo que
garanta o fechamento seguro da abertura.

d) ter vaos entre travessas preenchidos com tela ou outro dispositivo que
garanta o fechamento seguro da abertura.
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ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido

18.9.4.3 Quando da utilizagao de plataformas de proteg¢ao primaria,
Item novo secundaria ou tercidria, essas devem ser projetadas por profissional
legalmente habilitado e atender aos seguintes requisitos:
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18.13.11 As plataformas de protecdo devem ser construidas de maneira
resistente e mantidas sem sobrecarga que prejudique a estabilidade de
sua estrutura.

Este item foi levado para 0 18.9.4.3, alineasa e c

A alinea foi desdobrada do caput

a) ser projetada e construida de forma a resistir aos impactos das quedas
de objetos;

Item novo

b) ser mantida em adequado estado de conservagao;

A alinea foi desdobrada do caput

c¢) ser mantida sem sobrecarga que prejudique a estabilidade de sua
estrutura.

18.13.12 Redesde Seguranca
el 1 D i SIT7.2 157 de 10 de abril de 2006)

Iltem excluido

Corresponde aos itens 18.13.12.25 e 18.13.12.26 que foram
realocados aqui

18.9.4.4 Quando da utilizagao de redes de seguranga, essas devem ser
confeccionadas e instaladas de acordo com os requisitos de seguranca e
ensaios previstos nas normas EN 1263-1 e EN 1263-2 ou em normas
técnicas nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.13.12.21.1 que foi realocado aqui

18.9.4.4.1 O projeto de redes de seguranca deve conter o procedimento
das fases de montagem, ascensao e desmontagem.

Iltem excluido
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ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Iltem excluido
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Item excluido

Item excluido

Item excluido

Iltem excluido

18.13.12.9 As redes devem apresentar malha uniforme em toda a sua
extensao.

18.9.4.4.2 As redes devem apresentar malha uniforme em toda a sua
extensao.

18.13.12.10 Quando necessdarias emendas na panagem da rede, devem
ser asseguradas as mesmas caracteristicas da rede original, com relagdo a
resisténcia a tracdo e a deformacao, além da durabilidade, sendo
proibidas emendas com sobreposi¢des da rede.

18.9.4.4.3 Quando necessarias emendas na panagem da rede, devem ser
asseguradas as mesmas caracteristicas da rede original, com relagdo a
resisténcia, a tracdo e a deformacao, além da durabilidade, sendo
proibidas emendas com sobreposi¢des da rede.

18.13.12.10.1 As emendas devem ser feitas por profissionais com
qualificacdo e especializagdo em redes, sob supervisdo de profissional
legalmente habilitado.

18.9.4.4.4 As emendas devem ser feitas por profissional capacitado, sob
supervisao de profissional legalmente habilitado.

Iltem excluido
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Item excluido

Item excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Iltem excluido

18.13.12.17 O Sistema de Protegdo Limitador de Quedas de Altura deve
ser submetido a uma inspe¢do semanal, para verificacdo das condicbes
de todos os seus elementos e pontos de fixagao.

18.9.4.4.5 O sistema de redes deve ser submetido a uma inspegao
semanal para verificacdo das condicGes de todos os seus elementos e
pontos de fixagao.

Item excluido

18.13.12.18 As redes do Sistema de Protecdo Limitador de Quedas
de Altura devem ser armazenadas em local apropriado, seco e
acondicionadas em recipientes adequados.

18.9.4.4.6 As redes, os elementos de sustentagdo e os acessoérios devem
ser armazenados em local apropriado, seco e acondicionados em
recipientes adequados.
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18.9.4.4.7 As redes, quando utilizadas para protecdo de periferia, devem
Item novo estar associadas a um sistema, com altura minima de 1,2 m (um metro e
vinte centimetros), que impeca a queda de materiais e objetos.

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

18.13.12.21.1 O projeto deve conter o detalhamento técnico
descritivo das fases de montagem, deslocamento do Sistema durante a | Este item foi levado para 0 18.9.4.4.1

evolucdo da obra e desmontagem.

Item excluido

Item excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

18.13.12.25 As redes de seguranga devem ser confeccionadas de modo a
atender aos testes previstos nas Normas EN 1263-1 e EN 1263-2.

Item consolidado no item 18.9.4.4

18.13.12.26 Os requisitos de seguran¢a para a montagem das redes
devem atender as Normas EN 1263-1 e EN 1263-2.

Item consolidado no item 18.9.4.4

Corresponde ao item 18.22 que foi realocado aqui

18.10 Maquinas, equipamentos, ferramentas

Item novo

18.10.1 Maquinas e equipamentos
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Item novo

18.10.1.1 As maquinas e os equipamentos devem atender ao disposto na
NR-12 (Seguranca no Trabalho em Mdquinas e Equipamentos).

Item novo

18.10.1.2 As maquinas e equipamentos estacionarios devem estar
localizados em ambiente coberto e com iluminagdo adequada as
atividades.

Item novo

18.10.1.3 Devem ser elaborados procedimentos de seguranga para o
trabalho com maquinas, equipamentos e ferramentas ndo contempladas
no campo de aplicagdo da NR-12.

Item novo

18.10.1.4 Nas obras com altura igual ou superior a 10 m (dez metros), é
obrigatdria a instalagdo de maquina ou equipamento de transporte
vertical motorizado de materiais.

Corresponde ao item 18.14.20 que foi realocado aqui

18.10.1.4.1 As maquinas ou equipamentos de transporte de materiais
devem possuir dispositivos que impecam a descarga acidental do
material.

Corresponde ao item 18.7.2 que foi realocado aqui

18.10.1.5 A serra circular deve:
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Item novo

a) ser projetada por profissional legalmente habilitado;

Corresponde ao item 18.7.2, alinea a, que foi realocado aqui

b) ser dotada de estrutura metalica estavel;

Corresponde ao item 18.7.2, alinea c, que foi realocado aqui

c) ter o disco afiado e travado, devendo ser substituido quando
apresentar defeito;

Item novo

d) possuir dispositivo que impega o aprisionamento do disco e o
retrocesso da madeira;

Item novo

e) dispor de dispositivo que possibilite a regulagem da altura do disco;

Corresponde ao item 18.7.2, alinea e, que foi realocado aqui

f) ter coletor de serragem;

Corresponde ao item 18.7.3 que foi realocado aqui

g) ser dotada de dispositivo empurrador e guia de alinhamento, quando
necessario;

Corresponde ao item 18.7.2, alinea e, que foi realocado aqui

h) ter coifa ou outro dispositivo que impeca a projecado do disco de corte.

Item novo

Maquina autopropelida

Item novo

18.10.1.6 Na operagao com maquina autopropelida, devem ser
observadas as seguintes medidas de seguranca:
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Corresponde ao item 18.36.2, alinea a, que foi realocado aqui

a) as zonas de perigo e as partes moveis devem possuir protecGes de
modo a impedir o acesso de partes do corpo do trabalhador, podendo ser
retiradas somente para limpeza, lubrificacdo, reparo e ajuste, e, apos,
devem ser, obrigatoriamente, recolocadas;

Corresponde ao item 18.36.2, alinea b, que foi realocado aqui

b) os operadores ndo podem se afastar do equipamento sob sua
responsabilidade quando em funcionamento;

Corresponde ao item 18.36.2, alinea c, que foi realocado aqui

¢) nas paradas temporarias ou prolongadas, devem ser adotadas medidas
com o objetivo de eliminar riscos provenientes de funcionamento
acidental;

Corresponde ao item 18.36.2, alinea e, que foi realocado aqui

d) quando o operador do equipamento tiver a visdo dificultada por
obstaculos, deve ser exigida a presenga de um trabalhador capacitado
para orientar o operador;

Corresponde ao item 18.22.12, alinea b, que foi realocado aqui

e) em caso de superaquecimento de pneus e sistema de freio, devem ser
tomadas precaucgdes especiais, prevenindo-se de possiveis explosdes ou
incéndios;

Corresponde ao item 18.22.12, alinea d, que foi realocado aqui

f) possuir retrovisores e alarme sonoro acoplado ao sistema de cambio
guando operada em marcha a ré;
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Corresponde ao item 18.22.12, alinea f, que foi realocado aqui

g) ndo deve ser operada em posicdo que comprometa sua estabilidade;

Corresponde ao item 18.22.12, alinea c, que foi realocado aqui

h) antes de iniciar a movimentacdo ou dar partida no motor, é preciso
certificar-se de que ndao ha ninguém sobre, debaixo ou perto dos mesmos,
de modo a garantir que a movimentagdao da maquina ndo exponha
trabalhadores ou terceiros a acidentes;

Item novo

i) assegurar que, antes da operacdo, esteja brecada e com suas rodas
travadas, implementando medidas adicionais no caso de pisos inclinados
ou irregulares.

Corresponde ao item 18.36.2, alinea d, que foi realocado aqui

18.10.1.7 A inspegdo, limpeza, ajuste e reparo somente devem ser
executados com a maquina desligada, salvo se o movimento for
indispensavel a realiza¢do da inspe¢do ou ajuste.

Corresponde ao item 18.22.12, alinea g, que foi realocado aqui

18.10.1.8 E proibido manter sustentacdo de mdquinas autopropelidas
somente pelos cilindros hidraulicos, quando em manutencgao.

Corresponde ao item 18.22.5 que foi realocado aqui

18.10.1.9 O abastecimento de mdaquinas autopropelidas com motor a
explosdo deve ser realizado por trabalhador capacitado, em local
apropriado, utilizando-se de técnica e equipamentos que garantam a
seguranca da operacgao.
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Corresponde ao item 18.22.12, alinea a, que foi realocado aqui

18.10.1.10 O processo de enchimento ou esvaziamento de pneus deve ser
feito de modo gradativo, com medi¢Oes sucessivas da pressao, dentro de
gaiolas de protecao, projetadas para esse fim, de modo a resguardar a
seguranga do trabalhador.

Corresponde ao item 18.22.12, alinea e, que foi realocado aqui

18.10.1.11 O transporte de acessoérios e materiais por icamento deve ser
feito o mais préximo possivel do piso, com o isolamento da area, em
conformidade com a analise de risco.

Corresponde ao item 18.14.10 que foi realocado aqui

18.10.1.12 Devem ser tomadas precaugdes especiais quando da
movimentagao de maquinas autopropelidas préxima a redes elétricas.

Item novo

18.10.1.13 A maquina autopropelida com massa (tara) superior a 4.500 kg
(quatro mil e quinhentos quilos) deve possuir cabine climatizada e
oferecer protegao contra queda e proje¢ao de objetos e contra incidéncia
de raios solares e intempéries.

Desdobramento do item 18.22.4

18.10.1.14 A maquina autopropelida com massa (tara) igual ou inferior a
4.500 kg (quatro mil e quinhentos quilos) deve possuir posto de trabalho
protegido contra queda e projecao de objetos e contra incidéncia de raios
solares e intempéries.

Item novo

Equipamentos de guindar
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18.10.1.15 Para fins de aplicagdo dos subitens 18.10.1.16 a 18.10.1.44,
consideram-se equipamentos de guindar as gruas, inclusive as de
pequeno porte, os guindastes, os pdrticos, as pontes rolantes e
equipamentos similares.

Item novo

18.10.1.16 Os equipamentos de guindar devem ser utilizados de acordo
Corresponde ao item 18.14.24.17 que foi realocado aqui com as recomendacdes do fabricante e com o plano de carga, elaborado
por profissional legalmente habilitado e contemplado no PGR.

18.10.1.17 O plano de carga para movimentagao de carga suspensa deve

Item novo . . . ~
ser elaborado para cada equipamento e conter as seguintes informacgdes:

a) enderecgo do local onde o equipamento estiver instalado e a duragdo

Item novo . -
prevista para sua utilizacdo;

b) razdo social, endereco e CNPJ do fabricante, importador, locador ou
Item novo proprietario do equipamento e do responsavel pela montagem,
desmontagem e servicos de manutencao;

c) tipo, modelo, ano de fabricagdo, capacidade, dimensdes e demais

Item novo ..
dados técnicos;
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Item novo

d) conter croquis ou planta baixa, mostrando a area coberta pela
operacionalizacdo do equipamento, de todas possiveis interferéncias
dentro e fora dos limites da obra, e os principais locais de carregamento e
descarregamento de materiais;

Item novo

e) indicar as medidas previstas para isolamento das areas sob cargas
suspensas e das areas adjacentes que eventualmente possam estar sob
risco de queda de materiais;

Item novo

f) especificar todos os dispositivos e acessorios auxiliares de icamento que
devem ser utilizados em cada operacdo, tais como ganchos, lingas, calcos,
contenedores especiais, balancins, manilhas, roldanas auxiliares e
guaisquer outros necessarios;

Item novo

g) detalhar procedimentos especiais que se fagam necessarios com
relacdo a movimentacdo de pecas de grande porte, quanto a preparacao
da area de operagodes, velocidades e percursos previstos na
movimentagdo da carga, sequenciamento de etapas necessarias,
utilizacdo conjunta de mais de um equipamento de guindar, ensaios e/ou
treinamentos preliminares e qualquer outra situagdo singular de alto
risco;

Item novo

h) conter lista de verificagcdo do equipamento e dos dispositivos auxiliares
de movimentacdo de carga, emitida pelo fabricante, locador ou
profissional legalmente habilitado;

Item novo

i) conter lista de verificacdo para plataforma de carga e descarga, emitida
por profissional legalmente habilitado;
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Item novo

j) conter medidas preventivas complementares quando no mesmo local
houver outro equipamento de guindar com risco de interferéncia entre
seus movimentos.

Item novo

18.10.1.17.1 Para grua, além do disposto neste subitem, deve ser indicada
a altura inicial e final, o comprimento da langa, a capacidade de carga na
ponta, a capacidade maxima de carga, se provida ou nao de coletor
elétrico e a planilha de esforcos sobre a base e sobre os locais de
ancoragens do equipamento.

Item novo

18.10.1.18 Deve ser elaborada anadlise de risco para movimentacao de
cargas, sendo que, quando a movimentacgao for rotineira, a andlise pode
estar descrita em procedimento operacional.

Item novo

18.10.1.19 Deve ser elaborada andlise de risco especifica para
movimentacdo de cargas ndo-rotineiras, com a respectiva permissao de
trabalho.

Item novo

18.10.1.20 Quando da utilizagdo de equipamento de guindar sobre base
movel, a sua estabilidade deve ser garantida, assim como a da superficie
onde sera utilizado, atendendo as recomendacdes do fabricante ou do
profissional legalmente habilitado.

Corresponde ao item 18.14.5 que foi realocado aqui

18.10.1.21 Devem ser mantidos o isolamento e a sinalizagao da area sob
carga suspensa.
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18.10.1.22 Quando no mesmo local houver dois ou mais equipamentos de
guindar com risco de interferéncia entre seus movimentos, deve haver
Item novo sistema automatizado anticolisdo instalado nos equipamentos ou sinaleiro
capacitado e autorizado para coordenar os movimentos desses
equipamentos.

18.10.1.23 Quando da utilizagdo de equipamento de guindar, os seguintes

Item novo documentos, quando aplicavel, devem ser disponibilizados no canteiro de
obras:
Item novo a) plano de cargas, conforme subitem 18.10.1.17 desta NR;

b) registro de todas as a¢des de manutengdo preventivas e corretivas e de
inspecdo do equipamento, ocorridas apds a instalagdo no local onde

Item novo . o P . ~
estiver em operacdo, e os termos de entrega técnica e liberacdo para uso,
conforme disposto no item 12.11 da NR-12;
c) comprovantes de capacita¢do e autorizacdo do operador do

Item novo

equipamento de guindar em operagao no local;
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d) comprovantes de capacitacdo do sinaleiro/amarrador de cargas e do

Item novo trabalhador designado para inspecionar plataformas em balanco para
recebimento de cargas;
Item novo e) projeto de fixagdo na edificagdo ou em estrutura independente;
Item novo f) projeto para a passarela de acesso a torre da grua;
It g) listas de verificacdo mencionadas nesta NR e instru¢Ges de seguranca
€m novo y s . o .
emitidas, especificas a operacionalizagdo do equipamento;
h) laudo de aterramento elétrico com medi¢do 6hmica, conforme normas
Item novo técnicas nacionais vigentes, elaborado por profissional legalmente
habilitado e atualizado semestralmente.
18.10.1.24 O equipamento de guindar, de acordo com suas
Item novo

especificidades, deve dispor dos seguintes itens de seguranca:

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea b, que foi realocado aqui

a) limitador de carga méaxima;
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Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea d, que foi realocado aqui

b) limitador de altura que permita a frenagem do moitdo na elevagao de
cargas;

Item novo

c) dispositivo de monitoramento na descida, se definido na andlise de
risco;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea e, que foi realocado aqui

d) alarme sonoro com acionamento automatico quando o limitador de
carga ou de momento estiver atuando;

Desdobramento do item 18.14.24.11, alinea e

e) alarme sonoro para ser acionado pelo operador em situagGes de risco
e/ou alerta;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea h, que foi realocado aqui

f) trava de seguranca no gancho do moitéo;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea |, que foi realocado aqui

g) dispositivo instalado nas polias que impeca o escape acidental dos
cabos de aco;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea n, que foi realocado aqui

h) limitadores de curso para movimento de translagdo quando instalado
sobre trilhos.

Item novo

18.10.1.25 Quando o equipamento de guindar possuir cabine de
comando, esta deve dispor de:

Item novo

a) acesso seguro e, quando necessario em movimentacgdo vertical para
acessar a cabine, tornar obrigatério o uso do SPIQ;
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Item novo

b) interior climatizado;

Item novo

c) assento ergondémico;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea m, que foi realocado aqui

d) protegdo contra raios solares e intempéries;

e) tabela de cargas mdximas em todas as condigOes de uso, escrita em

Item novo , . . L N

lingua portuguesa, no seu interior e de facil visualiza¢do pelo operador;
Item novo f) extintor de incéndio adequado ao risco.

18.10.1.26 Guindastes e gruas, além das exigéncias anteriores cabiveis,
Item novo

devem possuir:

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea a, que foi realocado aqui

a) limitador de momento maximo, impedindo a continuidade do
movimento e s6 permitindo a sua reversao;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea k, que foi realocado aqui

b) anemoémetro que indique no interior da cabine do equipamento a
velocidade do vento;

Item novo

c) indicadores de niveis longitudinal e transversal, exceto para as gruas
gue ndo sdo montadas sobre base moével.

Corresponde ao item 18.14.24.14 que foi realocado aqui

18.10.1.27 Os dispositivos auxiliares de icamento devem atender aos
seguintes requisitos:
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Corresponde ao item 18.14.24.14, alinea a, que foi realocado aqui

a) dispor de forma indelével a razdo social do fabricante ou do locador, a
capacidade de carga e o numero de série que permita sua rastreabilidade;

Corresponde ao item 18.14.24.14, alinea c, que foi realocado aqui

b) possuir certificado ou dispor de projeto elaborado por profissional
legalmente habilitado, contendo a especificagdo e descricdo completa das
caracteristicas mecanicas e elétricas, se cabiveis;

Corresponde ao item 18.14.24.14, alinea b, que foi realocado aqui

c) ser inspecionado pelo sinaleiro/amarrador de cargas antes de entrar
em uso.

18.10.1.28 Os controles remotos utilizados para o comando de
equipamento de guindar devem conter a identificagdo correspondente ao

I[tem novo . . - T ,
equipamento que esta sendo utilizado e possuir indicagcdo, em lingua
portuguesa, dos comandos de operagao.
18.10.1.29 S&o proibidos durante a operacdo dos equipamentos de

I[tem novo

guindar:

Corresponde ao item 18.14.5 que foi realocado aqui

a) circulagdo ou permanéncia de pessoas estranhas nas areas sob
movimentag¢do da carga suspensa;

Corresponde ao item 18.14.24.16 que foi realocado aqui

b) colocacdo de placas de publicidade na estrutura do equipamento, salvo
quando especificado pelo fabricante ou profissional legalmente
habilitado;
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Item novo

c) movimentacdo de cargas com peso desconhecido;

Corresponde ao item 18.14.24.9 que foi realocado aqui

d) movimentagdo em agdes de arraste ou com o icamento inclinado em
relagdo a vertical;

Corresponde ao item 18.14.24.9.1 que foi realocado aqui

e) icamento de carga que nao esteja totalmente desprendida da sua
superficie de apoio e livre de qualquer interferéncia que ofereca
resisténcia ao movimento pretendido;

Item novo

f) utilizagdo de cordas de fibras naturais ou sintéticas como elementos de
icamento de cargas, salvo cabos de fibra sintética previstos nas normas
técnicas nacionais vigentes;

Corresponde ao item 18.14.19 que foi realocado aqui

g) transporte de pessoas, salvo nas condicdes em operagdo de resgate e
salvamento, sob supervisao de profissional legalmente habilitado, ou
guando em conformidade com o item 4 do Anexo Xll da NR-12;

h) trabalho em condig¢des climaticas adversas ou qualquer outra condi¢cdo

Item novo L.
meteoroldgica que possa afetar a seguranga dos trabalhadores.
18.10.1.30 Na impossibilidade de o operador do equipamento visualizar a
Item novo carga em todo o seu percurso, a operagdo deve ser orientada por, no

minimo, um sinaleiro/amarrador de carga.
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Corresponde ao item 18.14.9 que foi realocado aqui

18.10.1.31 A comunicac¢ado entre o operador do equipamento e o
sinaleiro/amarrador de carga deve ser efetuada por sistema de
comunicacdo eficiente.

Corresponde ao item 18.14.7 que foi realocado aqui

18.10.1.32 Devem ser realizadas e registradas as inspecdes didrias das
condigdes de seguranga:

Desdobramento do item 18.14.7

a) no equipamento, pelo seu operador, com lista de verificagdo emitida e
sob a responsabilidade do fabricante, locador ou proprietario do
equipamento;

b) nos dispositivos auxiliares de movimentacado de carga, pelo

I[tem novo . . . . e
sinaleiro/amarrador de carga, mediante lista de verificag&o;

ltem novo c) nas plataformas de carga e descarga, por trabalhador capacitado e
autorizado pelo seu empregador, mediante lista de verificacdo.
18.10.1.33 Além do exigido nos itens anteriores pertinentes a

Item novo . . .
equipamento de guindar, a grua deve dispor de:
a) cabine de comando, acoplada a parte giratéria do equipamento, exceto

Item novo

para gruas de pequeno porte e automontante;
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Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea c, que foi realocado aqui

b) limitador de fim de curso para o carro da lanca nas duas extremidades;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea f, que foi realocado aqui

c) sistema automatico de controle de carga admissivel ou placas
indicativas de carga admissivel ao longo da langa, conforme especificado
pelo fabricante ou locador;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea g, que foi realocado aqui

d) luz de obstaculo no ponto mais alto da grua;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea i, que foi realocado aqui

e) SPIQ para acesso horizontal e vertical onde houver risco de queda;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea j, que foi realocado aqui

f) limitador/contador de giro, mesmo quando a grua dispuser de coletor
elétrico;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea o, que foi realocado aqui

g) sistema de protec¢do contra quedas na transposicdo entre a escada de
acesso e o posto de trabalho do operador e na contra langa, conforme a
NR-12;

Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea p, que foi realocado aqui

h) escadas fixas conforme disposto no item 18.8 desta NR;
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Corresponde ao item 18.14.24.11, alinea q, que foi realocado aqui

i) limitadores de movimento para langas retrateis ou basculantes;

Corresponde ao item 18.14.24.6.1 que foi realocado aqui

j) dispositivo automatico com alarme sonoro que indique a ocorréncia de
ventos superiores a 42 km/h (quarenta e dois quilémetros por hora).

Item novo

18.10.1.34 Além das proibi¢des referidas no subitem 18.10.1.29 desta NR,
as gruas também devem obedecer as seguintes prescri¢es restritivas:

Corresponde ao item 18.14.24.6.3 que foi realocado aqui

a) o trabalho sob condi¢es de ventos com velocidade acima de 42 km/h
(quarenta e dois quilometros por hora) deve ser precedido de analise de
risco especifica e autorizado mediante permissao de trabalho;

Corresponde ao item 18.14.24.6.4 que foi realocado aqui

b) sob nenhuma condicdo é permitida a operagdo com gruas quando da
ocorréncia de ventos com velocidade superior a 72 km/h (setenta e dois
quildmetros por hora);
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Corresponde aos itens 18.14.24.1 e 18.14.24.1.1 que foram
realocados aqui

¢) a ponta da langa e o cabo de ago de levantamento da carga devem
estar afastados da rede elétrica conforme orientagdo da concessionaria
local e distar, no minimo, 3 m (trés metros) de qualquer obstaculo, sendo
que, para distanciamentos inferiores a operacionalizagdo da grua, deve
ser realizada andlise de risco elaborada por profissional legalmente
habilitado

18.10.1.35 Quando o equipamento nao estiver em funcionamento, a

Item novo movimentagdo da langa da grua deve ser livre, salvo em situagdes onde ha
obstdaculos ao seu giro, que devem estar previstas no plano de carga.
18.10.1.36 O posicionamento e configuragao dos pontos de ancoragens

Item novo )
e/ou estaiamento da grua devem:

a) seguir as instru¢des do fabricante sobre os esforgos aplicados nesses

Item novo
pontos;

b) ter as estruturas e materiais de fixacdo definidos em projeto e célculos

Item novo elaborados por profissional legalmente habilitado, vinculado ao locador

ou a empresa responsavel pela montagem do equipamento.
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Corresponde ao item 18.14.24.8.1 que foi realocado aqui

18.10.1.37 A grua ascensional que possuir sistema de telescopagem por
meio de elementos metadlicos verticais sé pode ser utilizada quando
dispuser de sistema de fixacdo ou quadro-guia que garanta seu
paralelismo, de modo a evitar a desacoplagem da torre dos elementos
metalicos durante o processo de telescopagem.

Corresponde ao item 18.14.24.8 que foi realocado aqui

18.10.1.38 Nas operag¢des de montagem, telescopagem e desmontagem
de gruas ascensionais, devem ser obedecidas as seguintes prescri¢oes:

A alinea foi desdobrada do caput

a) o sistema hidrdulico deve ser operado fora da torre, ndo sendo
permitida a presenga de pessoas no interior do equipamento;

Item novo

b) em casos previstos pelo fabricante ou locador, é permitida a presenca
de pessoas para inspecdo e verificagdo do acionamento do sistema
hidraulico, mediante andlise de risco para a operacdo, elaborada e sob
responsabilidade de profissional legalmente habilitado.

Corresponde ao item 18.14.24.4 que foi realocado aqui

18.10.1.39 No término da montagem inicial e apds qualquer intervengao
de inspe¢do ou manutencdo da grua, é obrigatdria a emissdo de termo de
entrega técnica e liberagdo para uso, que deve ser entregue mediante
recibo, contendo, no minimo:

Item novo

a) descricdo de todas as agGes executadas;

Item novo

b) resultados dos testes de carga e sobrecarga, se efetuados;
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Item novo c) data, identificagdo e respectivas assinaturas do responsavel pelo
trabalho executado e por quem o aceita como bem realizado;
d) a explicita afirmagdo impressa ou carimbada no documento de que
ltem novo "todos os dispositivos e elementos de seguranca do equipamento estdo
plenamente regulados e atuantes para a sua operacionalizagao segura";
e) registro em livro préprio, ficha ou sistema informatizado, de acordo
Item novo )
com item 12.11 da NR-12.
18.10.1.40 Deve ser elaborado laudo estrutural e operacional quanto a
Item novo integridade estrutural e eletromecanica da grua, sob responsabilidade de
profissional legalmente habilitado, nas seguintes situagdes:
a) quando nao dispuser de identificacdo do fabricante, ndo possuir
I[tem novo . . .
fabricante ou importador estabelecido;
ltem novo b) conforme periodicidade estabelecida pelo fabricante ou, no maximo,
com 20 (vinte) anos de uso;
c) para equipamentos com mais de 20 (vinte) anos de uso, o laudo deve
Item novo

ser feito a cada 2 (dois) anos;
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Item novo

d) quando ocorrer algum evento que possa comprometer a sua
integridade estrutural e eletromecanica, a critério de profissional
legalmente habilitado.

Corresponde ao item XI RESPONSABILIDADES, alinea a (Anexo
1), que foi realocado aqui

18.10.1.41 Cabe ao empregador prover instalagdo sanitdria contendo vaso
sanitdrio e lavatorio, a uma distancia maxima de 50 m (cinquenta metros)
do posto de trabalho do operador do equipamento.

18.10.1.41.1 Na impossibilidade do cumprimento desta exigéncia, deve o
empregador disponibilizar no minimo 4 (quatro) intervalos para cada

ltem novo turno de trabalho didrio, com duragdo que permita ao operador do
equipamento sair e retornar a cabine, para atender suas necessidades
fisioldgicas.
Item novo Gruas de pequeno porte
it 18.10.1.42 S3o considerados gruas de pequeno porte os equipamentos
em novo . . . .
gue atendam simultaneamente as seguintes caracteristicas:
Item novo a) raio maximo de alcance da lanca de 6 m (seis metros);
b) capacidade de carga maxima ndo superior a 500 kg (quinhentos
I[tem novo .
quilogramas);
c) altura maxima da torre de 6 m (seis metros) acima da laje em
I[tem novo

construgao.




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

18.10.1.43 Além do exigido nos subitens anteriores pertinentes a

I[tem novo . . .
equipamentos de guindar, a grua de pequeno porte deve possuir:
It a) comando elétrico por botoeira ou manipulador a cabo, respeitando
em novo L .
voltagem maxima de 24V (vinte e quatro volts);
ltem novo b) botdo de parada de emergéncia;
ltem novo c) limitador de carga méxima;
it d) limitador de momento maximo, impedindo a continuidade do
em novo . , . =
movimento e sé permitindo a sua reversao;
e) limitador de altura que permita a frenagem do moitdo na elevagdo de
I[tem novo
cargas;
f) dispositivo de monitoramento na descida, se definido na analise de
I[tem novo .
risco;
ltem novo g) luz de obstaculo no ponto mais alto do equipamento;
h) alarme sonoro com acionamento automatico quando o limitador de
I[tem novo

carga ou de momento estiver atuando;
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i) alarme sonoro para ser acionado pelo operador em situagGes de risco

Iltem novo
e/ou alerta;
ltem novo j) trava de seguranca do gancho de moitao;
k) di itivo instalad li i idental d
ltem novo ) dispositivo instalado nas polias que impega o escape acidental dos
cabos de aco;
ltem novo [) SPIQ para utilizacdo quando da operacdo do equipamento.
18.10.1.43.1 Ndo se aplica a grua de pequeno porte o disposto no subitem
I[tem novo
18.10.1.24 desta NR.
Item novo 18.10.1.44 E proibido o uso de grua de pequeno porte:
Item novo a) com giro da lancga inferior a 180° (cento e oitenta graus);
ltem novo b) que necessite de agdo manual para girar a langa.

Item novo

Guincho de coluna
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18.10.1.45 Para fins de cumprimento dos dispositivos da NR-18, o guincho

I[tem novo . . .

de coluna deve atender exclusivamente aos seguintes requisitos:
ltem novo a) ter capacidade de carga ndo superior a 500 kg (quinhentos quilos);
ltem novo b) possuir analise de risco e procedimento operacional;

Corresponde ao item 18.14.12 que foi realocado aqui

c) possuir dispositivos adequados para sua fixacdo, especificados no
projeto de instalagao;

Corresponde ao item 18.14.13 que foi realocado aqui

d) ter seu tambor nivelado para garantir o enrolamento adequado do
cabo de aco;

e) possuir protecdo para impedir o contato de qualquer parte do corpo do

I[tem novo
trabalhador com o tambor de enrolamento;
ltem novo f) possuir comando elétrico por botoeira ou manipulador a cabo,
respeitando voltagem maxima de 24V (vinte e quatro volts);
ltem novo g) possuir botdo para parada de emergéncia.

Item novo

18.10.2 Ferramentas
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Corresponde ao item 18.22.14 que foi realocado aqui

18.10.2.1 Os trabalhadores devem ser capacitados e instruidos para a
utilizagdo das ferramentas, seguindo as recomendagdes de segurancga
desta NR e, quando aplicavel, do manual do fabricante.

18.10.2.2 Para a utilizacdo das ferramentas, deve ser evitada a utilizacdo

ltem novo de roupas soltas e adornos que possam colocar em risco a seguranga do
trabalhador.

Item novo 18.10.2.3 As ferramentas devem ser vistoriadas antes da sua utilizagao.

Item novo Ferramenta elétrica portatil

Correspondo ao item 18.22.19 que foi realocado aqui

18.10.2.4 O condutor de alimentacdo da ferramenta elétrica deve ser
manuseado de forma que ndo sofra tor¢do, ruptura ou abrasdo, nem
obstrua o transito de trabalhadores e equipamentos.

Item novo

18.10.2.5 Os dispositivos de prote¢do removiveis da ferramenta elétrica
so podem ser retirados para limpeza, lubrificacdo, reparo e ajuste, e apds
devem ser, obrigatoriamente, recolocados.
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Item novo

18.10.2.6 A ferramenta elétrica utilizada para cortes deve ser provida de
disco especifico para o tipo de material a ser cortado.

Corresponde ao item 18.22.20 que foi realocado aqui

18.10.2.7 E proibida a utilizacdo de ferramenta elétrica portatil sem duplo
isolamento.

Item novo

Ferramenta pneumatica

Corresponde ao item 18.22.17 que foi realocado aqui

18.10.2.8 A ferramenta pneumatica deve possuir dispositivo de partida
instalado de modo a reduzir ao minimo a possibilidade de funcionamento
acidental.

Corresponde ao item 18.22.17.1 que foi realocado aqui

18.10.2.9 A valvula de ar da ferramenta pneumatica deve ser fechada
automaticamente quando cessar a pressao da mao do operador sobre os
dispositivos de partida.

Corresponde ao item 18.22.17.2 que foi realocado aqui

18.10.2.10 As mangueiras e conexdes de alimentacdo devem resistir as
pressdes de servico, permanecendo firmemente presas aos tubos de saida
e afastadas das vias de circulagao.
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Corresponde ao item 18.22.17.3 que foi realocado aqui

18.10.2.11 A ferramenta pneumdtica deve ser desconectada quando nao
estiver em uso, e o suprimento de ar para as mangueiras deve ser
desligado e aliviada a pressao.

ltem novo 18.10.2.12 No uso das ferramentas pneumaticas, é proibido:
ltem novo a) utiliza-la para a limpeza das roupas;
Item novo b) exceder a pressdao maxima do ar.
ltem novo Ferramenta de fixagdo a pdlvora ou gas
18.10.2.13 A ferramenta de fixacdo a poélvora ou gas deve possuir sistema
I[tem novo . . .
de seguranca contra disparos acidentais.
Item novo 18.10.2.14 E proibido o uso de ferramenta de fixa¢3o a pdlvora ou gas:

Corresponde ao item 18.22.18.2 que foi realocado aqui

a) em ambientes contendo substancias inflamaveis ou explosivas;

Corresponde ao item 18.22.18.3 que foi realocado aqui

b) com a presenca de pessoas, inclusive o ajudante, nas proximidades do
local do disparo.

Corresponde ao item 18.22.18.4 que foi realocado aqui

18.10.2.15 A ferramenta de fixagdo a poélvora deve estar descarregada
(sem o pino e o finca-pino) sempre que estiver sem uso.
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Corresponde ao item 18.36.2, alinea g, que foi realocado aqui

18.10.2.16 Antes da fixacdo de pinos por ferramenta de fixagao, devem
ser verificados o tipo e a espessura da parede ou laje, o tipo de pino e
finca-pino mais adequados, e a regido oposta a superficie de aplicacdo
deve ser previamente inspecionada.

ltem novo Ferramenta manual
18.10.2.17 Cabe ao empregador fornecer gratuitamente aos
ltem novo trabalhadores as ferramentas manuais necessarias para o
desenvolvimento das atividades.
18.10.2.17.1 E obrigacdo do trabalhador zelar pelo cuidado na utilizagdo
Item novo das ferramentas manuais e devolvé-las ao empregador sempre que

solicitado.

Corresponde ao item 18.36.2, alinea f, que foi realocado aqui

18.10.2.18 As ferramentas manuais ndo devem ser deixadas sobre
passagens, escadas, andaimes e outras superficies de trabalho ou de
circulacdo, devendo ser guardadas em locais apropriados, quando ndo
estiverem em uso.

Item novo

18.10.2.19 As ferramentas manuais utilizadas nas instalacdes elétricas
devem ser totalmente isoladas de acordo com a tensdo envolvida, ficando
exposta apenas a parte que fara contato com a instalagao.
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Item novo

18.10.2.20 As ferramentas manuais devem ser transportadas em
recipientes préprios.

18.14 Movimentagdo e Transporte de Materiais e Pessoas

18.11 Movimentagdo e transporte de materiais e pessoas (elevadores)

18.14.1 As disposi¢Oes deste item aplicam-se a instalagdo, montagem,
desmontagem, operagdo, teste, manutengdo e reparos em
equipamentos de transporte vertical de materiais e de pessoas em
canteiros de obras ou frentes de trabalho.

18.11.1 As disposicGes deste item aplicam-se a instalacdo, montagem,
desmontagem, operagdo, teste, manutengdo e reparos em elevadores
para transporte vertical de materiais e de pessoas em canteiros de obras
ou frentes de trabalho.

Item novo

18.11.2 E proibida a instalagdo de elevador tracionado com cabo Unico e
aqueles adaptados com mais de um cabo, na movimentacdo e transporte
vertical de materiais e pessoas, que ndo atendam as normas técnicas
nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.14.1.4 que foi realocado aqui

18.11.3 Toda empresa fabricante, locadora ou prestadora de servigos de
instalacdo, montagem, desmontagem e manutengao, seja do
equipamento em seu conjunto ou de parte dele, deve ser registrada no
respectivo conselho de classe e estar sob responsabilidade de profissional
legalmente habilitado.
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18.14.1.1 Os equipamentos de transporte vertical de materiais e de
pessoas devem ser dimensionados por profissional legalmente
habilitado.

18.11.4 Os equipamentos de transporte vertical de materiais e de pessoas
devem ser dimensionados por profissional legalmente habilitado e
atender as normas técnicas nacionais vigentes ou, na sua auséncia, as
normas técnicas internacionais vigentes.

18.14.1.2 Os elevadores de transporte vertical de material ou de pessoas
devem atender as normas técnicas vigentes no pais e, na sua falta, as
normas técnicas internacionais vigentes.

Item consolidado no item 18.11.4

Item excluido

18.14.1.3 Os servigos de instalagdo, montagem, desmontagem e
manutenc¢do devem ser executados por profissionais qualificados e sob a
supervisao de profissional legalmente habilitado.

18.11.5 Os servigos de instalagdao, montagem, operagdo, desmontagem e
manuteng¢do devem ser executados por profissional capacitado, com
anuéncia formal da empresa e sob a responsabilidade de profissional
legalmente habilitado.

Iltem excluido

18.14.1.4 Toda empresa fabricante, locadora ou prestadora de servicos
em instalacdo, montagem, desmontagem e manutencgao, seja do
equipamento em seu conjunto ou de parte dele, deve ser registrada no
Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia - CREA e

Este item foi levado para o0 18.11.3
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Iltem excluido

Corresponde ao item 18.14.2.2 que foi realocado aqui

18.11.6 Sdo atribuicGes do operador:

Corresponde ao item 18.14.2.2, alinea a, que foi realocado aqui

a) manter o posto de trabalho limpo e organizado;

Corresponde ao item 18.14.2.2, alinea b, que foi realocado aqui

b) organizar a carga e descarga de material no interior da cabine;

Item novo

c) separar materiais de pessoas no interior da cabine;
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Corresponde ao item 18.14.2.2, alinea c, que foi realocado aqui

d) comunicar e registrar ao técnico responsavel pela obra qualquer
anomalia no equipamento;

Corresponde ao item 18.14.2.2, alinea d, que foi realocado aqui

e) acompanhar todos os servigos de manutengdo no equipamento.

18.14.1.6 Toda empresa usudria de equipamentos de movimentagao
e transporte de materiais e ou pessoas deve possuir o seu “Programa
de Manutengdo Preventiva” conforme recomendag¢do do locador,
importador ou fabricante.

18.11.7 Toda empresa usudria de equipamentos de movimentagdo e
transporte vertical de materiais e/ou pessoas deve possuir os seguintes
documentos disponiveis no canteiro de obras:

A alinea foi desdobrada do caput

a) programa de manutengédo preventiva, conforme recomendagdo do
locador, importador ou fabricante;

Iltem excluido

Iltem excluido
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18.14.1.8 A Entrega Técnica Inicial dos elevadores e respectivos
relatérios de manutencdo deve ser feita para o responsavel técnico da
obra e constar do Livro de Inspec¢do do Equipamento.

b) termo de entrega técnica de acordo com as normas técnicas nacionais
vigentes ou, na sua auséncia, de acordo com o determinado pelo
profissional legalmente habilitado responsdvel pelo equipamento;

18.14.1.9 Os elevadores tracionados a cabo ou cremalheira devem possuir
chave de partida e bloqueio que impeca o seu acionamento por pessoas
ndo autorizadas.

Este item foi levado para o item 18.11.19, alinea f

Iltem excluido

Corresponde ao item 18.14.1.13 que foi realocado aqui

c) laudo de testes dos freios de emergéncia a serem realizados, no
maximo, a cada 90 (noventa) dias, assinado pelo responsavel técnico pela
manuteng¢do do equipamento ou, na sua auséncia, pelo profissional
legalmente habilitado responsavel pelo equipamento, contendo os
parametros minimos determinados por normas técnicas nacionais
vigentes;

Desdobramento do item 18.14.7

d) registro, pelo operador, das vistorias diarias realizadas antes do inicio
dos servicos, conforme orientacdo dada pelo responsavel técnico do
equipamento, atendidas as recomendag¢des do manual do fabricante;

Corresponde ao item 18.14.21.21 que foi realocado aqui

e) laudos dos ensaios ndo destrutivos dos eixos dos motofreios e dos
freios de emergéncia, sendo a periodicidade definida por profissional
legalmente habilitado, obedecidos os prazos maximos previstos pelo
fabricante no manual de manutencdo do equipamento;
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Corresponde ao item 18.14.25.2 que foi realocado aqui

f) manual de orientagdo do fabricante;

Item novo

g) registro das atividades de manutencao conforme item 12.11 da NR-12;

Item novo

h) laudo de aterramento elaborado por profissional legalmente habilitado.

18.14.1.11 E proibido o uso de chave do tipo comutadora e/ou reversora
para comando elétrico de subida, descida ou parada.

18.11.8 E proibido o uso de chave do tipo comutadora e/ou reversora
para comando elétrico de subida, descida ou parada.

18.14.1.12 Todos os componentes elétricos ou eletronicos que figuem
expostos ao tempo devem ter protegdo contra intempéries.

18.11.9 Todos os componentes elétricos ou eletrénicos que fiquem
expostos as condi¢cGes meteoroldgicas devem ter protegdo contra
intempéries.

18.14.1.13 Deve ser realizado teste dos freios de emergéncia dos
elevadores na entrega para inicio de operagdo e, no maximo, a cada
noventa dias, devendo o laudo referente a estes testes ser devidamente
assinado pelo responsdvel técnico pela manutengdo do equipamento e os
parametros utilizados devem ser anexados ao Livro de Inspec¢do do
Equipamento existente na obra. (Inserido pela Portaria SIT n.2 296, de 16
de dezembro de 2011)

Este item foi levado para 0 18.11.7, alinea ¢

Iltem excluido

Iltem excluido
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Iltem excluido

18.14.2.2 S3o atribui¢des do operador:

Este item foi levado para 0 18.11.6

a) manter o posto de trabalho limpo e organizado;

Este item foi levado para 0 18.11.6, alinea a

b) instruir e verificar a carga e descarga de material e pessoas dentro da
cabine;

Este item foi levado para 0 18.11.6, alinea b

c) comunicar e registrar ao engenheiro responsavel da obra qualquer
anomalia no equipamento;

Este item foi levado para 0 18.11.6, alinea d

d) acompanhar todos os servigcos de manutengdo enquanto executados
no equipamento.

Este item foi levado para 0 18.11.6, alinea e

18.14.3 Devem ser observados os seguintes requisitos de seguranga
durante a execucdo dos servigos de montagem, desmontagem, ascensdo
e manutencgao do elevador:

18.11.10 Devem ser observados os seguintes requisitos de seguranga
durante a execugao dos servigos de montagem, desmontagem, ascensao
e manutencgao de equipamentos de movimentagdo vertical de materiais e
de pessoas:

a) isolamento da area de trabalho;

a) isolamento da area de trabalho;
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b) proibicdo da execugdo de outras atividades nas periferias das fachadas
onde estdo sendo executados os servicos;

b) proibicdo, se necessario, da execucdo de outras atividades nas
periferias das fachadas onde estdo sendo executados os servicos;

c) proibicdo de execucdo deste tipo de servico em dias de condi¢cGes
meteoroldgicas nao favoraveis como chuva, relampagos, ventanias, etc.

c) proibicdo de execucdo deste tipo de servico em dias de condi¢bes
meteoroldgicas adversas.

18.14.4 Quando o local de lancamento de concreto ndo for visivel pelo
operador do equipamento de transporte ou bomba de concreto, deve ser
utilizado um sistema de sinalizacdo, sonoro ou visual, e, quando isso ndo
for possivel deve haver comunicacgdo por telefone ou radio para
determinar o inicio e o fim do transporte.

Este item foi levado para 0 18.7.4.5

18.14.5 No transporte e descarga de materiais, perfis, vigas e
elementos estruturais é proibida a circulagdo ou permanéncia de
pessoas sob a drea de movimentacdo da carga e devem ser adotadas
medidas preventivas quanto a sinalizagado e isolamento da area.

Este item foi levado para os itens 18.10.1.21 e 18.10.1.29, alinea a

Item excluido

18.14.7 Os equipamentos de guindar e transportar materiais e pessoas
devem ser vistoriados diariamente, antes do inicio dos servigos, pelo
operador, conforme orientacdo dada pelo responsavel técnico do
equipamento, atendidas as recomendag¢des do manual do fabricante,
devendo ser registrada a vistoria em livro de inspeg¢do do equipamento.

DA ario n O O e 6-de dezemhro de A

Este item foi levado para 0 18.10.1.32, alinea a e 18.11.7, alinea d
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Iltem excluido

18.14.9 Todas as manobras de movimentacdo devem ser executadas
por trabalhador qualificado e por meio de dispositivos eficientes de
comunicagao e, na impossibilidade ou necessidade, por meio de cddigos
de sinais.

Este item foi levado para 0 18.10.1.31

18.14.10 Devem ser tomadas precaucdes especiais quando da
movimentag¢do de materiais, maquinas e equipamentos proximos as redes
elétricas.

Este item foi levado para 0 18.10.1.12

18.14.11 O levantamento manual ou semimecanizado de cargas deve ser
executado de forma que o esforgo fisico realizado pelo trabalhador seja
compativel com a sua capacidade de forca, conforme a NR-17
(Ergonomia).

Este item foi levado para o0 18.16.3

18.14.12 Os guinchos de coluna ou similar (tipo "Velox") devem ser
providos de dispositivo préprios para sua fixagdo.

Este item foi levado para 0 18.10.1.45, alinea c

18.14.13 O tambor do guincho de coluna deve estar nivelado para garantir
o enrolamento adequado do cabo.

Este item foi levado para 0 18.10.1.45, alinea d

Item excluido

Item excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

18.14.16 O guincho do elevador deve ser dotado de chave de partida e
bloqueio que impeca o seu acionamento por pessoa ndo autorizada.

Item consolidado no item 18.11.19, alinea f

ltem excluido

Iltem excluido

18.14.19 E proibido o transporte de pessoas por equipamento de guindar
ndo projetado para este fim.

Este item foi levado para 0 18.10.1.29, alinea g

18.14.20 Os equipamentos de transportes de materiais devem possuir
dispositivos que impegam a descarga acidental do material transportado.

Este item foi levado para 0 18.10.1.4.1

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido
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Iltem excluido

18.14.21.3 Astorres dos elevadores devem estar afastadas das redes
elétricas ou estar isoladas conforme normas especificas da
concessionaria local.

18.11.11 As torres dos elevadores devem estar afastadas das redes
elétricas ou estar isoladas conforme normas especificas da concessionaria
local.

18.14.21.4 As torres dos elevadores devem ser montadas de maneira que
a distancia entre a face da cabina e a face da edificacdo seja de, no
maximo, sessenta centimetros.

18.11.12 As torres dos elevadores devem ser montadas de maneira que a
distancia entre a face da cabine e a face da edificacdo seja de, no maximo,
0,2 m (vinte centimetros).

18.14.21.4.1 Para distancias maiores, as cargas e os esforgos
solicitantes originados pelas rampas deverdo ser considerados no
dimensionamento e especificagdo da torre do elevador.

18.11.12.1 Para distancias maiores, as cargas e os esforgos solicitantes
originados pelas rampas devem ser considerados no dimensionamento e
especificagdo da torre do elevador.

Iltem excluido
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Iltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

18.14.21.10 A altura livre para trabalho apds amarracgdo na ultima laje
concretada deve ser:

Item consolidado no item 18.11.22

a) nos elevadores tracionados a cabo, com a cabina nivelada no ultimo
pavimento concretado, a distancia entre a viga da cabina e a viga superior
da torre do elevador deve estar compreendida entre quatro e seis metros,
sendo que para os elevadores com cagamba automatica, esta distancia
deve ser aumentada em dois metros;

ltem excluido
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b) nos elevadores do tipo cremalheira, a altura da torre apds o ultimo
pavimento concretado sera determinada pelo fabricante, em fungdo do Iltem consolidado no item 18.11.22
tipo de torre e seus acessoérios de amarracgao.

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido
“18.14.21.11.1 Nos elevadores do tipo cremalheira o Ultimo elemento da
torre do elevador deve ser montado com a régua invertida ou sem
cremalheira, de modo a evitar o tracionamento da cabina. Este item foi levado para o 18.11.23

(Redagdo vigente a partir de 02 de margo de 2016 - Vide Portaria MTPS
n.2 208, de 08 de dezembro de 2015)

cletrieormenie:

Item excluido
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18.14.21.13 Em todos os acessos de entrada a torre do elevador
deve ser instalada uma barreira que tenha, no minimo, um metro e
oitenta centimetros de altura, impedindo que pessoas exponham alguma
parte de seu corpo no interior da mesma.

18.11.13 Em todos os acessos de entrada a torre do elevador deve ser
instalada barreira (cancela) que tenha, no minimo, 1,8 m (um metro e
oitenta centimetros) de altura, impedindo que pessoas exponham alguma
parte de seu corpo no interior da mesma.

Corresponde ao item 18.14.21.16 que foi realocado aqui

18.11.13.1 A barreira (cancela) da torre do elevador deve ser dotada de
dispositivo de intertravamento com duplo canal e ruptura positiva,
monitorado por interface de segurancga, de modo a impedir sua abertura
guando o elevador ndo estiver no nivel do pavimento.

18.14.21.14 A torre do elevador deve ser dotada de protecdo e
sinalizagdo, de forma a proibir a circulagdo de trabalhadores através
da mesma.

18.11.14 O fechamento da base da torre do elevador deve proteger todos
os lados até uma altura de pelo menos 2,0 m (dois metros) e ser dotado
de protegdo e sinalizagdo, de forma a proibir a circulagao de
trabalhadores através da mesma.

[tem excluido

I[tem excluido

18.14.21.16 Astorres do elevador de material e do elevador de
passageiros devem ser equipadas com chaves de seguranca com
ruptura positiva que dificulte a burla e impeca a abertura da barreira
(cancela), quando o elevador ndo estiver no nivel do pavimento.

Item consolidado no item 18.11.13.1
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[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

18.14.21.16.1.1 Nestes casos, as torres dos elevadores devem ser
equipadas com dispositivo de seguranga que impeca a abertura da
barreira (cancela), quando o elevador ndo estiver no nivel do pavimento.

(Inserido pela Portaria MTE n.2 597, de 07 de maio de 2015)

Item consolidado no item 18.11.13.1

18.14.21.17 As rampas de acesso a torre de elevador devem:

18.11.15 A rampa de acesso a torre de elevador deve:

a) ser providas de sistema de guarda-corpo e rodapé, conforme subitem
18.13.5;

a) ser provida de sistema de protegdo contra quedas, conforme o subitem
18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR;

b) ter pisos de material resistente, sem apresentar aberturas;

b) ter piso de material resistente, sem apresentar aberturas;

c) ndo ter inclinagdo descendente no sentido da torre;

c) ndo ter inclinagao descendente no sentido da torre;

I[tem excluido
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e) nos elevadores de cremalheira a rampa pode estar fixada a cabine de
forma articulada.

d) estar fixada a cabine de forma articulada no caso do elevador de
cremalheira.

18.14.21.18 Deve haver altura livre de no minimo dois metros sobre a
rampa.

18.11.16 Deve haver altura livre de, no minimo, 2 m (dois metros) sobre a
rampa.

o o cui " lizacio.d
tubos-guias-da-torre-do-elevador:

ltem excluido

Iltem excluido

18.14.21.21 Devem ser mantidos atualizados os laudos de ensaios ndo
destrutivos dos eixos de saida do redutor e do carretel, nos elevadores
de tragdo a cabo, sendo a periodicidade definida por profissional
legalmente habilitado, obedecidos os prazos maximos previstos pelo
fabricante no manual de manutengdo do equipamento.

Este item foi levado para 0 18.11.7, alinea e
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18.14.22 Elevadores de Transporte de Materiais

Movimentagdo de materiais

18.14.22.1 E proibido o transporte de pessoas nos elevadores de
materiais tracionados a cabo, com exce¢do dos elevadores do tipo
cremalheira onde somente o operador e o responsdvel pelo material a
ser transportado podem subir junto com a carga, desde que fisicamente
isolados da mesma.

18.11.17 E proibido, nos elevadores, o transporte de pessoas juntamente
com materiais, exceto quanto ao operador e ao responsavel pelo material
a ser transportado, desde que isolados da carga por uma barreira fisica,
com altura minima de 1,8 m (um metro e oitenta centimetros), instalada
com dispositivo de intertravamento com duplo canal e ruptura positiva,
monitorado por interface de seguranca.

Corresponde ao item 18.14.23.3 que foi realocado aqui

18.11.18 O elevador de materiais e/ou pessoas deve dispor, no minimo,
de:

Corresponde ao item 18.14.23.3, alinea e, que foi realocado aqui

a) cabine metdlica com porta;

Item novo

b) horimetro;
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Corresponde ao item 18.14.23.5 que foi realocado aqui

c) iluminacdo e ventilagdo natural ou artificial durante o uso;

Desdobramento do item 18.14.23.5

d) indicacdo do nimero maximo de passageiros e peso maximo
equivalente em quilogramas;

Corresponde ao item 18.14.22.7 que foi realocado aqui

e) botdo em cada pavimento a fim de garantir comunicagao Unica através
de painel interno de controle.

Corresponde ao item 18.14.25.4 que foi realocado aqui

18.11.19 O elevador de materiais e/ou pessoas deve dispor, no minimo,
dos seguintes itens de seguranga:

Corresponde ao item 18.14.25.4, alinea a, que foi realocado aqui

a) intertravamento das prote¢Ges com o sistema elétrico, através de
dispositivo de intertravamento com duplo canal e ruptura
positiva, monitorado por interface de seguranga que impega a
movimentagdo da cabine quando:

I a porta de acesso da cabine, inclusive o algapdo, ndo estiver

devidamente fechada;

Il a rampa de acesso a cabine ndo estiver devidamente

recolhida no elevador de cremalheira, €;

II. a porta da cancela de qualquer um dos pavimentos ou do

recinto de prote¢do da base estiver aberta.
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Corresponde ao item 18.14.25.4, alinea b, que foi realocado aqui

b) dispositivo eletromecénico de emergéncia que impeca a queda livre da

cabine, monitorado por interface de seguranca, de forma a frea-la quando
ultrapassar a velocidade de descida nominal, interrompendo automatica e
simultaneamente a corrente elétrica da cabine;

Corresponde ao item 18.14.25.4, alinea c, que foi realocado aqui

c) dispositivo de intertravamento com duplo canal e ruptura positiva,
monitorado por interface de seguranga, ou outro sistema com a mesma
categoria de seguranca que impeca que a cabine ultrapasse a ultima
parada superior ou inferior;

Corresponde ao item 18.14.25.4, alinea d, que foi realocado aqui

d) dispositivo mecanico que impega que a cabine se desprenda
acidentalmente da torre do elevador;

Corresponde ao item 18.14.25.5 que foi realocado aqui

e) amortecedores de impacto de velocidade nominal na base, caso o
mesmo ultrapasse os limites de parada final;

Corresponde ao item 18.14.1.9 que foi realocado aqui

f) sistema que possibilite o bloqueio dos seus dispositivos de acionamento
de modo a impedir o seu acionamento por pessoas ndo autorizadas;

Corresponde 18.14.23.3, alinea b

g) sistema de frenagem automatica, a ser acionado em situagées que
possam gerar a queda livre da cabine;

Corresponde ao 18.14.23.3, alinea g

h) sistema que impega a movimentagdo do equipamento quando a carga
ultrapassar a capacidade permitida.

18.14.22.1.1 E proibido:

Este item foi levado para o item 18.11.24
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a) transportar materiais com dimensdes maiores que as dimensdes

. . . . Este item foi levado para o item 18.11.24, alinea a
internas da cabine no elevador tipo cremalheira;

b) transportar materiais apoiados nas portas da cabine; Este item foi levado para o item 18.11.24, alinea b

c) transportar materiais do lado externo da cabine, exceto nas

. Este item foi levado para o item 18.11.24, alinea c
operacGes de montagem e desmontagem do elevador;

d) transportar material a granel sem acondicionamento apropriado; Este item foi levado para o item 18.11.24, alinea d

e) adaptar ainstalagdo de qualquer equipamento ou dispositivo para
icamento de materiais em qualquer parte da cabina ou da torre do

elevador, salvo-se-houverprojeto—especifico-do—fabricantegue,—neste Este item foi levado para o item 18.11.24, alinea e

[ltem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

e) sistema que impega a movimentagdo do equipamento quando a carga
ultrapassar a capacidade permitida;

ltem consolidado no item 18.11.19, alinea h

[tem excluido

“"_ n H ~

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

18.14.22.7 Os elevadores de materiais devem ser dotados de botdo em
cada pavimento para acionar lampada ou campainha junto ao guincheiro
a fim de garantir comunicacdo Unica através de painel de controle de
identificagdo de chamada.

Este item foi levado para o item 18.11.18, alinea e

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.14.23 Elevadores de Passageiros

Movimentagao de pessoas

18.14.23.1 Nos edificios em construgdo com oito ou mais pavimentos a
partir do térreo ou altura equivalente é obrigatdria a instalagcdo de pelo
menos um elevador de passageiros devendo seu percurso alcancar toda a
extensdo vertical da obra.

Este item foi levado para o item 18.11.21
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18.14.23.1.1 O elevador de passageiros deve ser instalado a partir da
conclusdo da laje de piso do quinto pavimento ou altura equivalente.

Este item foi levado para o item 18.11.21.1

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.14.23.2.4 O transporte de passageiros tera prioridade sobre o de carga
ou de materiais.

18.11.20 O transporte de passageiros no elevador deve ter prioridade
sobre o de cargas.

Corresponde ao item 18.14.23.1 que foi realocado aqui

18.11.21 Na construcdo com altura igual ou superior a 24 m (vinte e
quatro metros), é obrigatédria a instalacdo de, pelo menos, um elevador de
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passageiros, devendo seu percurso alcangar toda a extensao vertical da
obra, considerando o subsolo.

Corresponde ao item 18.14.23.1.1 que foi realocado aqui

18.11.21.1 O elevador de passageiros deve ser instalado, no méaximo, a
partir de 15 m (quinze metros) de deslocamento vertical na obra.

Corresponde ao item 18.14.21.10, alinea b, que foi realocado aqui

18.11.22 Nos elevadores do tipo cremalheira, a altura livre para trabalho
apds a amarracgdo na Ultima laje concretada ou ultimo pavimento sera
determinada pelo fabricante, em fungao do tipo de torre e seus acessérios
de amarragao.

Corresponde ao item 18.14.21.11.1 que foi realocado aqui

18.11.23 Nos elevadores do tipo cremalheira, o ultimo elemento da torre
do elevador deve ser montado com a régua invertida ou sem cremalheira,
de modo a evitar o tracionamento da cabine. Movimentagdo de materiais

18.14.23.3 O elevador de passageiros deve dispor de:

Esta consolidado no item 18.11.18

\ finc d or e inferi . ,
de-interface deseguranca;

I[tem excluido

b) sistema de frenagem automatica, a ser acionado em caso de ruptura
do cabo de tracdo ou, em outras situacdes que possam gerar a queda livre
da cabine;

Item consolidado no item 18.11.19, alinea g
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ltem excluido

I[tem excluido

e) cabina metdlica com porta

Iltem consolidado no item 18.11.18, alinea a

[tem excluido

g) sistema que impeca a movimentagdo do equipamento quando a carga
ultrapassar a capacidade permitida.

ltem consolidado no item 18.11.19, alinea h

o n  u oy “_n
’ ’

~ lica, atéodia31/12/2015 | I I
. lad < 10/5/2015_4 » 1 D o MTE 2597 ¢
07 de-meaio-de2015)

I[tem excluido

Corresponde ao item 18.14.22.1.1 que foi realocado aqui

18.11.24 Na movimentagao de materiais por meio de elevador, é
proibido:
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Corresponde ao item 18.14.22.1.1, alinea a, que foi realocado aqui

a) transportar materiais com dimensdes maiores do que a cabine no
elevador;

Corresponde ao item 18.14.22.1.1, alinea b, que foi realocado aqui

b) transportar materiais apoiados nas portas da cabine;

Corresponde ao item 18.14.22.1.1, alinea ¢, que foi realocado aqui

c) transportar materiais do lado externo da cabine, exceto nas operagdes
de montagem e desmontagem do elevador;

Corresponde ao item 18.14.22.1.1, alinea d, que foi realocado aqui

d) transportar material a granel sem acondicionamento apropriado;

Corresponde ao item 18.14.22.1.1, alinea e, que foi realocado aqui

e) adaptar a instalagdo de qualquer equipamento ou dispositivo para
icamento de materiais em qualquer parte da cabine ou da torre do
elevador.

I[tem excluido
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I[tem excluido

18.14.23.5 A cabina do elevador automatico de passageiros deve ter
iluminacdo e ventilagdo natural ou artificial durante o uso e indicagado
do nimero maximo de passageiros e peso maximo equivalente em
quilogramas (Kg).

Este item foi levado para o item 18.11.18, alinea c

ltem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

18.14.24 Gruas

Gruas

18.14.24.1 A ponta da langa e o cabo de aco de levantamento da carga
devem ficar, no minimo, a 3m (trés metros) de qualquer obstaculo e ter
afastamento da rede elétrica que atenda a orientacdo da concessionaria
local.

Este item foi levado para o item 18.10.1.34, alinea c

18.14.24.1.1 Para distanciamentos inferiores a 3m (trés metros), a
interferéncia devera ser objeto de analise técnica, por profissional
habilitado, dentro do plano de cargas. (Incluido pela Portaria SIT n.2 114
de 17 de janeiro de 2005)

Este item foi levado para o item 18.10.1.34, alinea c
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ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

18.14.24.4 Antes da entrega ou liberagdao para inicio de trabalho
com utilizacdo de grua, deve ser elaborado um Termo de Entrega
Técnica prevendo a verificagdo operacional e de seguranga, bem
como o teste de carga, respeitando-se os parametros indicados pelo
fabricante. (Alterado pela Portaria SITn.2 114, de 17 de janeiro de

2005)

Este item foi levado para o item 18.10.1.39

I[tem excluido
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ltem excluido

I[tem excluido

18.14.24.6.1 A grua deve dispor de dispositivo automatico com alarme
sonoro que indique a ocorréncia de ventos superiores a 42 Km/h. (Incluido
pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)

Este item foi levado para 0 10.1.33, alinea j

[tem excluido

18.14.24.6.3 Somente podera ocorrer trabalho sob condi¢cdes de ventos
com velocidade acima de 42 km/h mediante operacgdo assistida. (Incluido
pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)

Este item foi levado para o item 18.10.1.34, alinea a

18.14.24.6.4 Sob nenhuma condicao é permitida a operagao com gruas
quando da ocorréncia de ventos com velocidade superior a 72 Km/h.
(Incluido pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)

Este item foi levado para o item 18.10.1.34, alinea b

I[tem excluido
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18.14.24.8 Para operacOes de telescopagem, montagem e desmontagem
de gruas ascensionais, o sistema hidraulico devera ser operado fora da
torre. (Alterado pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)
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Este item foi levado para o item 18.10.1.38

18.14.24.8.1 As gruas ascensionais s6 poderao ser utilizadas quando suas
escadas de sustentagdo dispuserem de sistema de fixagao ou quadro-guia
que garantam seu paralelismo. (Incluido pela Portaria SIT n.2 114, de 17
de janeiro de 2005)

Este item foi levado para o item 18.10.1.37

ltem excluido

18.14.24.9 E proibida a utilizagdo da grua para arrastar pegas, icar cargas

inclinadas ou em diagonal ou potencialmente ancoradas como desforma

de elementos pré-moldados. (Alterado pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de
janeiro de 2005)

Este item foi levado para 0 18.10.1.29, alinea d

18.14.24.9.1 Nesse caso, o icamento por grua sé deve ser iniciado quando
as partes estiverem totalmente desprendidas de qualquer ponto da
estrutura ou do solo. (Incluido pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro
de 2005)

Este item foi levado para 0 18.10.1.29, alinea e

I[tem excluido

I[tem excluido
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seguranca: (Alterado pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)
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Este item foi levado para o item 18.10.1.24

a) limitador de momento maximo;

Este item foi levado para o item 18.10.1.26, alinea a

b) limitador de carga méxima para bloqueio do dispositivo de elevacao;

Este item foi levado para o item 18.10.1.24, alinea a

c) limitador de fim de curso para o carro da lanca nas duas extremidades;

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea b

d) limitador de altura que permita frenagem segura para o moitao;

Este item foi levado para o item 18.10.1.24, alinea b

e) alarme sonoro para ser acionado pelo operador em situagGes de
risco e alerta, bem como de acionamento automatico, quando o
limitador de carga ou momento estiver atuando;

Este item foi levado para o item 18.10.1.24, alineas d e e

f) placas indicativas de carga admissivel ao longo da langa, conforme
especificado pelo fabricante;

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea c

g) luz de obstaculo (Idmpada piloto);

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea d

h) trava de seguranga no gancho do moitdo;

Este item foi levado para o item 18.10.1.24, alinea f
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i) cabos-guia para fixacdo do cabo de seguranca para acesso a torre, lanca
e contra-langa;
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Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea e

j) limitador de giro, quando a grua nao dispuser de coletor elétrico;

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea f

k) anembémetro;

Este item foi levado para o item 18.10.1.26, alinea b

I) dispositivo instalado nas polias que impeca o escape acidental do cabo
de aco;

Este item foi levado para o item 18.10.1.24, alinea g

m) protegdo contra a incidéncia de raios solares para a cabine do
operador conforme disposto no item 18.22.4 desta NR;

Este item foi levado para o item 18.10.1.25, alinea d

n) limitador de curso para o movimento de transla¢do de gruas instaladas
sobre trilhos;

Este item foi levado para o item 18.10.1.24, alinea h

0) guarda-corpo, corrimao e rodapé nas transposi¢coes de superficie;

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea g

p) escadas fixas conforme disposto no item 18.12.5.10 desta NR;

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea h

q) limitadores de curso para o movimento da langa - item obrigatério para
gruas de langa mével ou retratil.

Este item foi levado para o item 18.10.1.33, alinea i
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[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.14.24.14 Todo dispositivo auxiliar de icamento (caixas, garfos,
dispositivos mecanicos e outros), independentemente da forma de
contratacao ou de fornecimento, deve atender aos seguintes
requisitos: (Incluido pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)

Este item foi levado para o item 18.10.1.27

a) dispor de maneira clara, quanto aos dados do fabricante e do
responsavel, quando aplicavel;

Este item foi levado para o item 18.10.1.27, alinea a
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b) ser inspecionado pelo sinaleiro ou amarrador de cargas, antes de entrar
em uso;
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Este item foi levado para o item 18.10.1.27, alinea c

c) dispor de projeto elaborado por profissional legalmente,
mediante emissdo de ART — Anotacdo de Responsabilidade Técnica
— com especificagao do dispositivo e descri¢ao das caracteristicas
mecanicas basicas do equipamento.

Este item foi levado para o item 18.10.1.27, alinea b

ltem excluido

[tem excluido

18.14.24.16 Nao é permitida a colocac¢do de placas de publicidade na
estrutura da grua, salvo quando especificado pelo fabricante do
equipamento.

s . o . .

Este item foi levado para o item 18.10.1.29, alinea b

18.14.24.17 A implantagdo e a operacionalizagdo de equipamentos de
guindar devem estar previstas em um documento denominado “Plano
de Cargas” que devera conter, no minimo, as informacdes constantes do

Este item foi levado para o item 18.10.1.16




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

Anexo Il desta NR - “PLANO DE CARGAS PARA GRUAS”. (Incluido pela
Portaria SIT n.2 114 de 17 de janeiro de 2005)

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.14.25.2 Os manuais de orientag¢do do fabricante deverdo estar a
disposicdo, no canteiro de obra.

Este item foi levado para o item 18.11.7, alinea f

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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18.14.25.4 Os elevadores de carga e passageiros devem dispor no minimo
dos seguintes itens de seguranca:
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Este item foi levado para o item 18.11.19

a) intertravamento das prote¢Ges com o sistema elétrico, através de
chaves de seguranga com ruptura positiva, que impega a movimentacao
da cabine quando:

I. a(s) porta(s) de acesso da cabine ndo estiver (em) devidamente
fechada(s);

Il. arampa de acesso a cabine ndo estiver devidamente recolhida no
elevador do tipo cremalheira; e

lll. a porta da cancela de qualquer um dos pavimentos ou do recinto de
protecdo da base estiver aberta;

Este item foi levado para o item 18.11.19, alinea a

b) dispositivo eletromecanico de emergéncia que impeca a queda
livre da cabine, monitorado por interface de seguranga, de forma a
fred-la quando ultrapassar a velocidade de descida nominal,
interrompendo automatica e simultaneamente a corrente elétrica da

cabine;

Este item foi levado para o item 18.11.19, alinea b

c) chave de seguranga monitorada através de interface de seguranca, ou
outro sistema com a mesma categoria de seguranca, que impeca que a
cabine ultrapasse a ultima parada superior ou inferior;

Este item foi levado para o item 18.11.19, alinea c
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d) nes—elevaderes—do—tipo—erematheira; de dispositivo mecanico,

gue impeca que a cabine se desprenda acidentalmente da torre do
elevador.

Este item foi levado para o item 18.11.19, alinea d

18.14.25.5 /3 3 3 ,
amortecedores de impacto de velocidade nominal na base caso o

mesmo ultrapasse os limites de parada final.

Este item foi levado para o item 18.11.19, alinea e

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.12 Andaime e plataforma de trabalho
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Item novo

18.12.1 Os andaimes devem atender aos seguintes requisitos:

18.15.1 O dimensionamento dos andaimes, sua estrutura de
sustentacdo e fixacdo, deve ser realizado por profissional legalmente
habilitado.

a) ser projetados por profissionais legalmente habilitados, de acordo com
as normas técnicas nacionais vigentes;

I[tem excluido

[tem excluido

18.15.2.1 Somente empresas regularmente inscritas no CREA, com
profissional legalmente habilitado pertencente ao seu quadro de
empregados ou societdrio, podem fabricar andaimes completos ou
quaisquer componentes estruturais.

i ooles D &-SIT-1-2.201_de-21 de-jeneiro-de-2011)

b) ser fabricados por empresas regularmente inscritas no respectivo
conselho de classe;

Corresponde ao item 18.15.2.5 que foi realocado aqui

¢) ser acompanhados de manuais de instrucdo, em lingua portuguesa,
fornecidos pelo fabricante, importador ou locador;
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Corresponde ao item 18.15.6 que foi realocado aqui

d) possuir sistema de protecao contra quedas em todo o perimetro,
conforme subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4.2 desta NR, com exce¢do do lado da
face de trabalho;

Corresponde ao item 18.15.9 que foi realocado aqui

e) possuir sistema de acesso ao andaime e aos postos de trabalho, de
maneira segura, quando superiores a 0,4 m (quarenta centimetros) de
altura.

[tem excluido

[tem excluido

18.15.2.4 As montagens de andaimes dos tipos fachadeiros, suspensos e
em balanc¢o devem ser precedidas de projeto elaborado por profissional
legalmente habilitado.

oemicte e D o-SIT-1.0201 de-21 dejaneiro-de-2011)

18.12.2 A montagem de andaimes deve ser executada conforme projeto
elaborado por profissional legalmente habilitado.

18.15.2.5 Os fabricantes dos andaimes devem ser identificados e fornecer
instrugdes técnicas por meio de manuais que contenham, dentre outras
informacdes:

Este item foi levado para o item 18.12.1, alinea c
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[tem excluido

I[tem excluido

18.12.2.1 No caso de andaime simplesmente apoiado construido em torre
Unica com altura inferior a 4 (quatro) vezes a menor dimensao da base de

I[tem novo - . .
apoio, fica dispensado o projeto de montagem, devendo, nesse caso, ser
montado de acordo com o manual de instrugdo.
18.12.2.2 Quando da utilizagdo de andaime simplesmente apoiado com a
Item novo interligacdo de pisos de trabalho, independentemente da altura, deve ser

elaborado projeto de montagem por profissional legalmente habilitado.

Corresponde ao item 18.15.18 que foi realocado aqui

18.12.3 As torres de andaimes, quando ndo estaiadas ou ndo fixadas a
estrutura, ndo podem exceder, em altura, 4 (quatro) vezes a menor
dimensdo da base de apoio.

Item novo

18.12.4 Os andaimes devem possuir registro formal de liberagdo de uso
assinado por profissional qualificado em seguranca do trabalho ou pelo
responsavel pela frente de trabalho ou da obra.

18.15.2.6 As superficies de trabalho dos andaimes devem possuir
travamento que ndo permita seu deslocamento ou desencaixe.

18.12.5 A superficie de trabalho do andaime deve ser resistente, ter
forragao completa, ser antiderrapante, nivelada e possuir travamento que
nado permita seu deslocamento ou desencaixe.
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oeorico roles D &-SIT-n.2.201 de 21 de jeneiro-de-2011)

18.15.2.7 Nas atividades de montagem e desmontagem de andaimes,
deve-se observar que: (Inserido pela Portaria SIT n.© 201, de 21 de janeiro
de 2011)

18.12.6 A atividade de montagem e desmontagem de andaimes deve ser
realizada:

a) todos os trabalhadores sejam qualificados e recebam treinamento
especifico para o tipo de andaime em operagao;

a) por trabalhadores capacitados que recebam treinamento especifico
para o tipo de andaime utilizado;

b) é obrigatdrio o uso de cinto de seguranga tipo paraquedista e
com duplo talabarte que possua ganchos de abertura minima de
cinquenta milimetros e dupla trava;

b) com uso de SPIQ;

c) asferramentas utilizadas devem ser exclusivamente manuais e com
amarracdo que impeca sua queda acidental; e

¢) com ferramentas com amarragado que impeg¢am sua queda acidental;

Item novo

d) com isolamento e sinalizacdo da area.

[tem excluido

18.15.2.8 Os montantes dos andaimes metalicos devem possuir
travamento contra o desencaixe acidental.

18.12.7 O andaime tubular deve possuir montantes e painéis fixados com
travamento contra o desencaixe acidental.

Iltem excluido
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ltem excluido

ltem excluido

[tem excluido

Item novo

18.15.5.1 E proibida a utilizagdo de aparas de madeira na confeccdo de
andaimes.

18.12.8 Em relagdo ao andaime e a plataforma de trabalho, é proibido:

A alinea foi desdobrada do caput

a) utilizar andaime construido com estrutura de madeira, exceto quando
da impossibilidade técnica de utilizagdo de andaimes metalicos;
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18.15.6 Os andaimes devem dispor de sistema guarda-corpo e rodapé,
inclusive nas cabeceiras, em todo o perimetro, conforme subitem 18.13.5,
com excecdo do lado da face de trabalho.

Este item foi levado para o item 18.12.1, alinea d

18.15.7 E proibido retirar qualquer dispositivo de seguranca dos andaimes
ou anular sua agao.

b) retirar ou anular qualquer dispositivo de seguranca do andaime;

18.15.8 E proibida, sobre o piso de trabalho de andaimes, a utilizacdo de
escadas e outros meios para se atingirem lugares mais altos.

c) utilizar escadas e outros meios sobre o piso de trabalho do andaime,
para atingir lugares mais altos.

18.15.9 O acesso aos andaimes deve ser feito de maneira segura.

Este item foi levado para o item 18.12.1, alinea e

Corresponde ao item 18.15.15

18.12.9 O ponto de instalagdo de qualquer aparelho de igar materiais no
andaime deve ser escolhido de modo a ndo comprometer a sua
estabilidade e a seguranca do trabalhador.

Corresponde ao item 18.15.30.2

18.12.10 A manuteng¢do do andaime deve ser feita por trabalhador
capacitado, sob supervisdo e responsabilidade técnica de profissional
legalmente habilitado, obedecendo as especificagdes técnicas do
fabricante.

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

Corresponde ao item 18.15.11 que foi realocado aqui

18.12.11 E proibido trabalhar em plataforma de trabalho sobre cavaletes
gue possuam altura superior a 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros)
e largura inferior a 0,9 m (noventa centimetros).

Corresponde ao item 18.15.56.1 que foi realocado aqui

18.12.12 Nas edificagbes com altura igual ou superior a 12 m (doze
metros), a partir do nivel do térreo, devem ser instalados dispositivos
destinados a ancoragem de equipamentos e de cabos de seguranga para o
uso de SPIQ, a serem utilizados nos servicos de limpeza, manutengdo e
restauracao de fachadas.

Corresponde aos itens 18.15.56.3 e 18.15.56.4 que foram realocados aqui

18.12.12.1 Os pontos de ancoragem de equipamentos e dos cabos de
seguranca devem ser independentes, com excegao das edificagdes que
possuirem projetos especificos para instalacdo de equipamentos
definitivos para limpeza, manutencdo e restaura¢do de fachadas.
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Corresponde ao item 18.15.56.2 que foi realocado aqui

18.12.12.2 Os dispositivos de ancoragem devem:

Corresponde ao item 18.15.56.2, alinea a, que foi realocado aqui

a) estar dispostos de modo a atender todo o perimetro da edificacao;

Corresponde ao item 18.15.56.2, alinea b, que foi realocado aqui

b) suportar uma carga de trabalho de, no minimo, 1.500 kgf (mil e
quinhentos quilogramas-forga);

Corresponde ao item 18.15.56.2, alinea ¢, que foi realocado aqui

c) constar do projeto estrutural da edificacdo;

Corresponde ao item 18.15.56.2, alinea d, que foi realocado aqui

d) ser constituidos de material resistente as intempéries, como aco
inoxiddvel ou material de caracteristicas equivalentes.

Item novo

18.12.12.2.1 Os ensaios para comprovacao da carga minima do dispositivo
de ancoragem devem atender ao disposto nas normas técnicas nacionais
vigentes ou, na sua auséncia, as determinacgées do fabricante.

Corresponde ao item 18.15.56.5

18.12.12.3 A ancoragem deve apresentar na sua estrutura, em caracteres
indeléveis e bem visiveis:

Corresponde ao item 18.15.56.5, alinea a, que foi realocado aqui

a) razdo social do fabricante e o seu CNPJ;

Item novo

b) modelo ou cédigo do produto;

Corresponde ao item 18.15.56.5, alinea d, que foi realocado aqui

c) nimero de fabricacdo/série;

Corresponde ao item 18.15.56.5, alinea ¢, que foi realocado aqui

d) material do qual é constituido;

Corresponde ao item 18.15.56.5, alinea b, que foi realocado aqui

e) indicacdo da carga;

Item novo

f) nUmero maximo de trabalhadores conectados simultaneamente ou
forga maxima aplicavel;
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Item novo

g) pictograma indicando que o usuario deve ler as informagdes fornecidas
pelo fabricante

ANDAIMES SIMPLESMENTE APOIADOS

Andaime simplesmente apoiado

18.15.10 Os montantes dos andaimes devem ser apoiados em sapatas
sobre base sélida e nivelada capazes de resistir aos esforgos solicitantes e
as cargas transmitidas. (Alterado pela Portaria SIT n.2 201, de 21 de
janeiro de 2011)

18.12.13 O andaime simplesmente apoiado deve:

A alinea foi desdobrada do caput

a) ser apoiado em sapatas sobre base rigida e nivelada capazes de resistir
aos esforgos solicitantes e as cargas transmitidas, com ajustes que
permitam o nivelamento;

18.15.11 E proibido trabalho em andaimes apoiados sobre cavaletes
que possuam altura superior a 2,00m (dois metros) e largura inferior a
0,90m (noventa centimetros).

Este item foi levado para o item 18.12.11

18.15.12 E proibido o trabalho em andaimes na periferia da
edificacdo sem que haja protecdo tecnicamente adequada, fixada a
estrutura da mesma.

A Lmrerrdes e D -SIT--0201 _de-21-de-jeneire-de-2011)

Item excluido

A alinea foi desdobrada do caput

b) ser fixado, quando necessario, a estrutura da construgdo ou edificagdo,
por meio de amarragdo, de modo a resistir aos esfor¢os a que estara
sujeito.
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18.15.13 E proibido o deslocamento das estruturas dos andaimes com
trabalhadores sobre os mesmos.

Este item foi levado para o item 18.12.17

18.15.14 Os andaimes cujos pisos de trabalho estejam situados a mais de
um metro de altura devem possuir escadas ou rampas.

A Lomrectes ] o-SIT-1-2 201 de-21 de-janeiro-de-20

18.12.14 O acesso ao andaime simplesmente apoiado, cujo piso de
trabalho esteja situado a mais de 1 m (um metro) de altura, deve ser feito
por meio de escadas, observando-se ao menos uma das seguintes
alternativas:

a) utilizar escada de mao, incorporada ou acoplada aos painéis, com
largura minima de 0,4 m (quarenta centimetros) e distancia uniforme

Item novo . . . ,
entre os degraus compreendida entre 0,25 m (vinte e cinco centimetros) e
0,3 m (trinta centimetros);
b) utilizar escada para uso coletivo, incorporada interna ou externamente
Item novo ao andaime, com largura minima de 0,6 m (sessenta centimetros),

corrimao e degraus antiderrapantes.
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Corresponde ao item 18.15.25 que foi realocado aqui

18.12.15 O andaime simplesmente apoiado, quando montado nas
fachadas das edificagdes, deve ser externamente revestido por tela, de
modo a impedir a projecdo e queda de materiais.

Corresponde ao item 18.15.25.1 que foi realocado aqui

18.12.15.1 O entelamento deve ser feito desde a primeira plataforma de
trabalho até 2 m (dois metros) acima da ultima.

18.15.15 O ponto de instalacdo de qualquer aparelho de icar
materiais deve ser escolhido, de modo a ndo comprometer a
estabilidade e seguranca do andaime.

Este item foi levado para o item 18.12.9

I[tem excluido
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Corresponde ao item 18.15.26 que foi realocado aqui

18.12.16 O andaime simplesmente apoiado, quando utilizado com
rodizios, deve:

Corresponde ao item 18.15.27 que foi realocado aqui

a) ser apoiado sobre superficie capaz de resistir aos esforcos solicitantes e
as cargas transmitidas;

Corresponde ao item 18.15.27 que foi realocado aqui

b) ser utilizado somente sobre superficie horizontal plana, que permita a
sua segura movimentacao;

Corresponde ao item 18.15.26 que foi realocado aqui

c) possuir travas, de modo a evitar deslocamentos acidentais.

Corresponde ao item 18.15.13 que foi realocado aqui

18.12.17 E proibido o deslocamento das estruturas do andaime com
trabalhadores sobre os mesmos.

18.15.17 O andaime deve ser fixado a estrutura da construgao, edifica¢ao
ou instalacdo, por meio de amarragao e estroncamento, de modo a
resistir aos esforgos a que estara sujeito. (Alterado pela Portaria SIT n.©
201, de 21 de janeiro de 2011)

Este item foi levado para o item 18.12.13

18.15.18 As torres de andaimes ndo podem exceder, em altura, quatro
vezes a menor dimensdo da base de apoio, quando n3o estaiadas.

Este item foi levado para o item 18.12.3

I[tem excluido

I[tem excluido
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acesso.
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Este item foi levado para o item 18.12.14

I[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

18.15.25 Os andaimes fachadeiros devem ser externamente cobertos por
tela de material que apresente resisténcia mecanica condizente com os
trabalhos e que impeca a queda de objetos. (Alterado pela Portaria SIT n.°
201, de 21 de janeiro de 2011)

Este item foi levado para o item 18.12.15

18.15.25.1 Atela prevista no subitem 18.15.25 deve ser completa e ser
instalada desde a primeira plataforma de trabalho até dois metros acima
da ultima. (Inserido pela Portaria SIT n.2 201, de 21 de janeiro de 2011)

Este item foi levado para o item 18.12.15.1
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Item excluido

18.15.26 Os rodizios dos andaimes devem ser providos de travas, de
modo a evitar deslocamentos acidentais.

Este item foi levado para o item 18.12.16, alinea c

18.15.27 Os andaimes tubulares médveis podem ser utilizados
somente sobre superficie plana, que resista a seus esforgos e permita
a sua segura movimentagdo através de rodizios.

At orerdon le D o-SIT-1-2.201_de-21 de-janeiro-de-2011)

Este item foi levado para o item 18.12.16, alinea b

ANDAIMES EM BALANCO

Andaime Suspenso

18.15.28 Os andaimes em balan¢co devem ter sistema de fixacdo a
estrutura da edificagdo capaz de suportar trés vezes os esforgos
solicitantes.

Este item foi levado para o item 18.12.18
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[tem excluido

Andaime suspenso

18.15.30 Os sistemas de fixagdo e sustentagdo e as estruturas de
apoio dos andaimes suspensos devem ser precedidos de projeto
elaborado e acompanhado por profissional legalmente habilitado.
(Alterado pela Portaria SIT n.2 201, de 21 de janeiro de 2011)

18.12.18 Os sistemas de fixagdo e sustentagdo e as estruturas de apoio
dos andaimes suspensos devem suportar, pelo menos, 3 (trés) vezes os
esforgos solicitantes e ser precedidos de projeto elaborado por
profissional legalmente habilitado.

Corresponde ao item 18.15.32.1.1 que foi realocado aqui

18.12.19 A sustentagdo de andaimes suspensos em platibanda ou beiral
de edificacdo deve ser precedida de laudo de verificacdo estrutural sob
responsabilidade de profissional legalmente habilitado.

Item novo

18.12.20 E proibida a utilizagdo do andaime suspenso com enrolamento
de cabo no seu corpo.

18.15.30.1 Os andaimes suspensos devem possuir placa de identificacdo,
colocada em local visivel, onde conste a carga maxima de trabalho
permitida.

A Lmrercles e D -SIT--0201_de-21-de-jeneire-de-2011)

18.12.21 O andaime suspenso deve:

A alinea foi desdobrada do caput

a) possuir placa de identificacdo;
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18.15.30.2 A instalacdo e a manutencao dos andaimes suspensos devem
ser feitas por trabalhador qualificado, sob supervisdo e responsabilidade
técnica de profissional legalmente habilitado obedecendo, quando de
fabrica, as especificacdes técnicas do fabricante.

Este item foi levado para o item 18.12.10

18.15.30.3 Deve ser garantida a estabilidade dos andaimes suspensos
durante todo o periodo de sua utilizagdo, através de procedimentos
operacionais e de dispositivos ou equipamentos especificos para tal
fim.

b) ter garantida a estabilidade durante todo o periodo de sua utilizacado,
através de procedimentos operacionais e de dispositivos ou
equipamentos especificos para tal fim;

[tem excluido

Item novo c) possuir, no minimo, quatro pontos de sustentacdo independentes;

d) dispor de ponto de ancoragem do SPIQ independente do ponto de
Item novo .

ancoragem do andaime;

e) dispor de sistemas de fixacdo, sustentacdo e estruturas de apoio,
Item novo

precedidos de projeto elaborado por profissional legalmente habilitado;

Corresponde ao item 18.15.43 que foi realocado aqui

f) ter largura util da plataforma de trabalho de, no minimo, 0,65 m
(sessenta e cinco centimetros).
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Item novo

18.12.21.1 A placa de identificacdo do andaime suspenso deve ser fixada
em local de facil visualizacdo e conter a identificacdo do fabricante e a
capacidade de carga em peso e numero de ocupantes.

ltem excluido

I[tem excluido

18.15.32.1.1 Em caso de sustentagdo de andaimes suspensos em
platibanda ou beiral da edificacdo, essa deve ser precedida de estudos de
verificagdo estrutural sob responsabilidade de profissional legalmente
habilitado. (Alterado pela Portaria SIT n.2 201, de 21 de janeiro de 2011)

Este item foi levado para o item 18.12.19

[tem excluido

[tem excluido
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ltem excluido

18.15.32.4 Na utilizagdo do sistema contrapeso como forma de fixagao
da estrutura de sustentacdo dos andaimes suspensos, este deve
atender as seguintes especificagdes minimas:

A Lmrecten ol o SIT--0201_de-21 de-janeiro-de-2011)

18.12.22 O sistema de contrapeso, quando utilizado como forma de
fixacdo da estrutura de sustentagdo do andaime suspenso, deve:

a) serinvariavel quanto a forma e peso especificados no projeto;

a) ser invaridvel quanto a forma e ao peso especificados no projeto;

b) ser fixado a estrutura de sustenta¢do dos andaimes;

Este item foi levado para o item 18.12.22, alinea c

c) ser de concreto, ago ou outro sélido ndo granulado, com seu peso
conhecido e marcado de forma indelével em cada peca; e,

b) possuir peso conhecido e marcado de forma indelével em cada peg¢a;

Corresponde ao item 18.15.32.4, alinea b, que foi realocado aqui

c) ser fixado a estrutura de sustentagdo do andaime;
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d) ter contraventamentos que impecam seu deslocamento horizontal.

d) possuir contraventamentos que impecam seu deslocamento horizontal.

I[tem excluido

ltem excluido

ltem novo 18.12.23 O sistema de suspensdo do andaime deve:
Item novo a) ser feito por cabos de aco;
Item novo b) garantir o seu nivelamento;

18.15.35 Os dispositivos de suspensao devem ser diariamente
verificados pelos usudrios e pelo responsavel pelaobra, antes de

iniciados os trabalhos.

c) ser verificado diariamente pelos usuarios e pelo responsavel pela obra,
antes de iniciarem seus trabalhos.
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18.15.35.1 Os usuarios e o responsavel pela verificacdo devem receber
treinamento e manual de procedimentos para a rotina de verificagdo
diaria.

18.12.23.1 Os usuarios e o responsavel pela verificacdo devem receber
treinamento e os procedimentos para a rotina de verificacao didria.

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Item novo

18.12.24 Em relagdo ao andaime suspenso, é proibido:

18.15.38 E proibido acrescentar trechos em balango ao estrado de
andaimes suspensos.

a) utilizar trechos em balango;
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18.15.39 E proibida a interligacdo de andaimes suspensos para a
circulacdo de pessoas ou execucdo de tarefas.

b) interligar suas estruturas;

I[tem excluido

18.15.40.1 E proibida a utilizagdo de andaimes suspensos para transporte
de pessoas ou materiais que ndo estejam vinculados aos servigos em
execucao.

c) utiliza-lo para transporte de pessoas ou materiais que ndo estejam
vinculados aos servigos em execugao.

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

18.15.42 Os guinchos de elevagao para acionamento manual devem
observar os seguintes requisitos: (Alterado pela Portaria SIT n.2 30, de 20
de dezembro de 2001)

18.12.25 Os guinchos de cabo passante para acionamento manual devem:

a) ter dispositivo que impega o retrocesso do tambor para catraca;

a) ter dispositivo que impeca o retrocesso do sistema de movimentagao;

b) ser acionado por meio de alavancas, manivelas ou automaticamente,
na subida e na descida do andaime; possuir segunda trava de seguranca
para catraca; e

b) ser acionados por meio de manivela ou outro dispositivo, na descida e
subida do andaime.

c}serdotado-da-capa-deprotecio-dacatraca:

I[tem excluido

18.15.43 A largura minima util da plataforma de trabalho dos
andaimes suspensos deve ser de sessenta e cinco centimetros.
(Alterado pela Portaria SIT n.2 30, de 20 de dezembro de 2001)

Este item foi levado para o item 18.12.21, alinea f

[tem excluido

I[tem excluido

18.15.43.3 Os estrados dos andaimes suspensos mecanicos podem ter
comprimento maximo de 8,00 (oito metros).

18.12.26 O andaime suspenso com acionamento manual deve possuir
piso de trabalho com comprimento maximo de 8 m (oito metros).
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18.15.44 Quando utilizado apenas um guincho de sustentacdo por
armacdo é obrigatdrio o uso de um cabo de seguranca adicional de
aco, ligado a dispositivo de bloqueio mecanico automatico,

18.12.27 Quando utilizado apenas um guincho de sustentagao por
armacao, é obrigatdrio o uso de um cabo de aco de seguranca adicional,
ligado a um dispositivo de bloqueio mecanico automatico, observando-se
a sobrecarga indicada pelo fabricante do equipamento.

Andaime suspenso motorizado

18.15.45 Na utilizacdo de andaimes suspensos motorizados devera
ser observada a instalagdo dos seguintes dispositivos:

18.12.28 O andaime suspenso motorizado deve dispor de:

a) cabos de alimentacdo de dupla isolagdo;

a) cabos de alimentacgdo de dupla isolagdo;

b) plugs/tomadas blindadas;

b) plugues/tomadas blindadas;

} Gtrico:

[tem excluido

) dispositive-Dif ‘ol Residual (DR} &

I[tem excluido

e) fim de curso superior e batente.

c¢) limitador de fim de curso superior e batente;
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Corresponde ao item 18.15.45.2 que foi realocado aqui

d) dispositivos que impe¢am sua movimentacdo, quando sua inclinacdo
for superior a 15° (quinze graus);

18.15.45.1 O conjunto motor deve ser equipado com dispositivo
mecanico de emergéncia, que acionard automaticamente em caso de
pane elétrica de forma a manter a plataforma de trabalho parada em
altura e, quando acionado, permitir a descida segura até o ponto de

apoio inferior.

e) dispositivo mecanico de emergéncia.

18.15.45.2 Os andaimes motorizados devem ser dotados de dispositivos
gue impegam sua movimentag¢ao, quando sua inclinagdo for superior a
1592 (quinze graus), devendo permanecer nivelados no ponto de trabalho.
(Inserido pela Portaria SIT n.2 30, de 20 de dezembro de 2001)

Este item foi levado para o item 18.12.28, alinea d

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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18.15.47.4 Todos os trabalhadores usudarios de plataformas devem
receber orientagdo quanto ao correto carregamento e

posicionamento dos materiais na plataforma. Este item foi levado para o item 18.12.30, alinea a

ltem excluido

ltem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

Este item foi levado para o item 18.12.29, alinea j

18.15.47.13 A plataforma deve possuir no painel de comando botdo
de parada de emergéncia.

Este item foi levado para o item 18.12.29, alinea i

18.15.47.14 O equipamento deve ser dotado de dispositivos de seguranca
gue garantam o perfeito nivelamento da plataforma no ponto de

Este item foi levado para o item 18.12.29, alinea k
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trabalho, ndo podendo exceder a inclinagdo maxima indicada pelo
fabricante. (Inserido pela Portaria SIT n.2 30, de 20 de dezembro de 2001)

ltem excluido

18.15.47.16 Em caso de pane elétrica o equipamento deve possui
dispositivos mecanicos de emergéncia que mantenham a plataforma
parada permitindo o alivio manual por parte do operador para descida Este item foi levado para o item 18.12.29, alinea g
segura da mesma até sua base. (Alterado pela Portaria SIT n.2 201, de 21
de janeiro de 2011)

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido
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18.15.47.19.1 A ancoragem da torre é obrigatdria quando a altura desta
for superior a nove metros.
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Este item foi levado para o item 18.12.29, alinea m

[tem excluido

18.15.47.21 No caso de utilizagdo de plataforma com chassi movel, este
deve ficar devidamente nivelado, patolado ou travado no inicio de
montagem das torres verticais de sustentacdo da plataforma,
permanecendo dessa forma durante seu uso e desmontagem.

Este item foi levado para o item 18.12.32

[tem excluido

I[tem excluido
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18.15.47.24 A plataforma de trabalho deve ter seus acessos dotados de
dispositivos eletro-eletrénicos que impegam sua movimentacdo quando
abertos.
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Este item foi levado para o item 18.12.29, alinea |

[ltem excluido

18.15.47.26 E proibida a utilizacdo das plataformas de trabalho para
o transporte de pessoas e materiais ndo vinculados aos servigos em
execucdo. (Inserido pela Portaria SIT n.2 30, de 20 de dezembro de 2001)

Este item foi levado para o item 18.12.31

PLATAFORMAS POR CREMALHEIRA

Plataforma de trabalho de cremalheira

18.15.48 As plataformas por cremalheira devem dispor dos seguintes
dispositivos:

A Lsmrmrtes ] (6-SIT-1-2. 201 de-21 de-jeneiro-de-20

18.12.29 A plataforma por cremalheira deve dispor de:

a) cabos de alimentagdo de dupla isolagdo;

a) cabos de alimentac¢do de dupla isolagao;

b) plugs/tomadas blindadas;

b) plugues/tomadas blindadas;




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

I[tem excluido

) dispositivoDif {al Residual (DR):

I[tem excluido

e) limites elétricos de percurso superior e inferior;

c) limites elétricos de percurso inferior e superior;

f) motofreio;

d) motofreio;

g) freio automatico de seguranga; e,

e) freio automatico de seguranga;

h) botoeira de comando de operagdo com atuacdo por pressdo continua.

f) botoeira de comando de operacdo com atuagao por pressdo continua;

Corresponde ao item 18.15.47.16 que foi realocado aqui

g) dispositivo mecanico de emergéncia;

Item novo

h) capacidade de carga minima de piso de trabalho e das suas extensdes
telescépicas de 150 kgf/m? (cento e cinquenta quilogramas-forga por
metro quadrado);

Corresponde ao item 18.15.47.13 que foi realocado aqui

i) botdo de parada de emergéncia;

Corresponde ao item 18.15.47.12 que foi realocado aqui

j) sinalizagdo sonora automatica na movimentagdo do equipamento;
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Corresponde ao item 18.15.47.14 que foi realocado aqui

k) dispositivo de seguranca que garanta o nivelamento do equipamento;

Corresponde ao item 18.15.47.24 que foi realocado aqui

I) dispositivos eletroeletrénicos que impecam sua movimentacdo, quando
abertos os seus acessos;

Corresponde ao item 18.15.47.19.1 que foi realocado aqui

m) ancoragem obrigatdria a partir de 9 m (nove metros) de altura.

Item novo

18.12.30 A operagao da plataforma de cremalheira deve:

Corresponde ao item 18.15.47.4 que foi realocado aqui

a) ser realizada por trabalhadores capacitados quanto ao carregamento e
posicionamento dos materiais no equipamento;

b) ser realizada por trabalhadores protegidos por SPIQ independente da

Item novo . . L .
plataforma ou do dispositivo de ancoragem definido pelo fabricante;
c) ter a drea de trabalho sob o equipamento sinalizada e com acesso
I[tem novo
controlado;
d) ser realizada, no percurso vertical, sem interferéncias no seu
I[tem novo

deslocamento.

Corresponde ao item 18.15.47.26 que foi realocado aqui

18.12.31 N3o é permitido o transporte de pessoas e materiais ndo
vinculados aos servicos em execucdo na plataforma de cremalheira.

Corresponde ao item 18.15.47.21 que foi realocado aqui

18.12.32 No caso de utilizacdo de plataforma de chassi movel, este deve
ficar devidamente nivelado, patolado ou travado no inicio da montagem
das torres verticais de sustentacao da plataforma, permanecendo dessa
forma durante o seu uso e desmontagem.
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ANEXO IV - PLATAFORMAS DE TRABALHO AEREO

Plataforma elevatdria moével de trabalho — PEMT

Item novo

18.12.33 Os requisitos de seguranca e as medidas de prevencao, bem
como os meios para a sua verificacdo, para as plataformas elevatdrias
moveis de trabalho destinadas ao posicionamento de pessoas,
juntamente com as suas ferramentas e materiais necessarios nos locais de
trabalho, devem atender as normas técnicas nacionais vigentes.

Corresponde ao item 2.1 do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE TRABALHO
AEREO

18.12.34 A PEMT deve atender as especificagdes técnicas do fabricante
qguanto a aplicacdo, operacdo, manutencao e inspecdes periddicas.

Corresponde ao item 2.2 do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE TRABALHO
AEREO

18.12.35 A PEMT deve ser dotada de:

a) dispositivos de seguranca que garantam seu perfeito nivelamento no
ponto de trabalho, conforme especificagao do fabricante;

a) dispositivos de seguranga que garantam seu perfeito nivelamento no
ponto de trabalho, conforme especificagdo do fabricante;

b) al¢a de apoio interno

b) al¢a de apoio interno;

c) guarda-corpo que atenda as especificacGes do fabricante ou, na falta
destas, ao disposto no item 18.13.5 da NR-18;

c) sistema de prote¢do contra quedas que atenda as especificagdoes do
fabricante ou, na falta destas, ao disposto na NR-12;

d) painel de comando com botdo de parada de emergéncia;

d) botdo de parada de emergéncia;

e) dispositivo de emergéncia que possibilite baixar o trabalhador e a
plataforma até o solo em caso de pane elétrica, hidraulica ou mecanica;

e) dispositivo de emergéncia que possibilite baixar o trabalhador e a
plataforma até o solo em caso de pane elétrica, hidraulica ou mecanica;

f) sistema sonoro automatico de sinalizacdo acionado durante a subida e a
descida.

f) sistema sonoro automatico de sinalizagdo acionado durante a subida e a
descida;
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Item novo

g) protecdo contra choque elétrico;

Item novo

h) horimetro.

4.2 A manutencgdo deve ser efetuada por pessoa com qualificagdo
especifica para a marca e modelo do equipamento.

18.12.36 A manutengao da PEMT deve ser efetuada por pessoa com
capacitacdo especifica para a marca e modelo do equipamento.

3.3 Cabe ao operador, previamente capacitado pelo empregador na forma
do item 5 deste Anexo, realizar a inspec¢do diaria do local de trabalho no
qual sera utilizada a PTA.

18.12.37 Cabe ao operador, previamente capacitado pelo empregador,
realizar a inspecao didria do local de trabalho onde serd utilizada a PEMT.

3.4 Antes do uso diario ou no inicio de cada turno devem ser realizados
inspecao visual e teste funcional na PTA, verificando-se o perfeito ajuste e
funcionamento dos seguintes itens:

18.12.38 Antes do uso diario ou no inicio de cada turno, devem ser
realizadas inspecgao visual e teste funcional na PEMT, verificando-se o
perfeito ajuste e o funcionamento dos seguintes itens:

a) Controles de operacgdo e de emergéncia;

a) controles de operagdo e de emergéncia;

b) Dispositivos de seguranga do equipamento;

b) dispositivos de seguranga do equipamento;

c) Dispositivos de protecdo individual, incluindo protecdo contra quedas;

c) dispositivos de protecdo individual, incluindo prote¢do contra quedas;

d) sistemas de ar, hidraulico e de combustivel;

d) sistemas de ar, hidraulico e de combustivel;

e) painéis, cabos e chicotes elétricos;

e) painéis, cabos e chicotes elétricos;

f) pneus e rodas;

f) pneus e rodas;
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g) placas, sinais de aviso e de controle;

g) placas, sinais de aviso e de controle;

h) estabilizadores, eixos expansiveis e estrutura em geral;

h) estabilizadores, eixos expansiveis e estrutura em geral;

i) demais itens especificados pelo fabricante.

i) demais itens especificados pelo fabricante.

Corresponde ao item 6.8 do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE TRABALHO
AEREO

18.12.39 No uso da PEMT, sdo vedados:

Corresponde ao item 6.8 alinea a do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE
TRABALHO AEREO

a) o uso de pranchas, escadas e outros dispositivos que visem atingir
maior altura ou distancia sobre a mesma;

Corresponde ao item 6.8 alinea b do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE
TRABALHO AEREO

b) a sua utilizacdo como guindaste;

Corresponde ao item 6.8 alinea c do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE
TRABALHO AEREO

c) a realizacdo de qualquer trabalho sob condig¢des climaticas que
exponham trabalhadores a riscos;

Corresponde ao item 6.8 alinea d do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE
TRABALHO AEREO

d) a operacgdo de equipamento em situagdes que contrariem as
especificagdes do fabricante quanto a velocidade do ar, inclinagdo da
plataforma em relacdo ao solo e proximidade a redes de energia elétrica;

Corresponde ao item 6.8 alinea e do ANEXO IV - PLATAFORMAS DE
TRABALHO AEREO

e) o transporte de trabalhadores e materiais ndo relacionados aos
servigos em execugao.

3.5 Antes e durante a movimentacdo da PTA, o operador deve manter:

18.12.40 Antes e durante a movimentacao da PEMT, o operador deve
manter:

a) visdo clara do caminho a ser percorrido;

a) visdo clara do caminho a ser percorrido;
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b) distancia segura de obstaculos, depressdes, rampas e outros fatores de
risco, conforme especificado em projeto ou ordem de servico;

b) distancia segura de obstaculos, depressdes, rampas e outros fatores de
risco, conforme especificado em projeto ou ordem de servico;

c) distancia minima de obstaculos aéreos, conforme especificado em
projeto ou ordem de servico;

c) distancia minima de obstaculos aéreos, conforme especificado em
projeto ou ordem de servico;

3.5.1 O operador deve limitar a velocidade de deslocamento da PTA,
observando as condices da superficie, o transito, a visibilidade, a
existéncia de declives, a localizagdo da equipe e outros fatores de risco de
acidente.

d) limitacdo da velocidade de deslocamento da PEMT, observando as
condigcdes da superficie, o transito, a visibilidade, a existéncia de declives,
a localizag¢do da equipe e outros fatores de risco de acidente.

3.10 A PTA ndo deve ser operada quando posicionada sobre caminhdes,
trailers, carros, veiculos flutuantes, estradas de ferro, andaimes ou outros
veiculos, vias e equipamentos similares, a menos que tenha sido
projetada para este fim.

18.12.41 A PEMT nao deve ser operada quando posicionada sobre
caminhdes, trailers, carros, veiculos flutuantes, estradas de ferro,
andaimes ou outros veiculos, vias e equipamentos similares, a menos que
tenha sido projetada para este fim.

Item novo

18.12.42 Todos os trabalhadores na PEMT devem utilizar SPIQ conectado
em ponto de ancoragem definido pelo fabricante.

CADEIRA SUSPENSA

i moles D &-SIT-7-213, de-9-de-julbo-de-2002)

Cadeira suspensa

18.15.49 Em quaisquer atividades em que nao seja possivel a instalacdo
de andaimes, é permitida a utilizagdo de cadeira suspensa {balancim

individuall.

18.12.43 Em qualquer atividade que ndo seja possivel a instalagdo de
andaime ou plataforma de trabalho, é permitida a utilizacdo de cadeira
suspensa.

Corresponde ao item 18.15.53 que foi realocado aqui

18.12.44 A cadeira suspensa deve apresentar na sua estrutura, em
caracteres indeléveis e bem visiveis, a razdo social do
fabricante/importador, o CNPJ e o nimero de identificagdo.
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18.15.50 A sustentacdo da cadeira suspensa deve ser feita por meio
de cabo de aco ou cabo de fibra sintética.

Este item foi levado para o item 18.12.45, alinea a

18.15.51 A cadeira suspensa deve dispor de:

18.12.45 A cadeira suspensa deve:

Corresponde ao item 18.15.50 que foi realocado aqui

a) ter sustentacdo por meio de cabo de aco ou cabo de fibra sintética;

a) sistema dotado com dispositivo de subida e descida com dupla
trava de seguranca, quando a sustentacdo for através de cabo de aco;

{Alterado-pela-Portaria-SiTn-213de 9 dejutho-de 2002)

b) dispor de sistema dotado com dispositivo de subida e descida com
dupla trava de seguranca, quando a sustentacao for através de cabo de
ago;

b) sistema dotado com dispositivo de descida com dupla trava de
segurang¢a, quando a sustentac¢do for por meio de cabo de fibra sintética;

c) dispor de sistema dotado com dispositivo de descida com dupla trava
de seguranga, quando a sustentagao for através de cabo de fibra sintética;

} - - | : . NR17_E o

[tem excluido

d) sistema de fixagdo do trabalhador por meio de cinto.

emicte e D o-SIT-1-0.13de-9-de-julbo-de-2002)

d) dispor de cinto de seguranca para fixar o trabalhador na mesma

Item novo

18.12.46 A cadeira suspensa deve atender aos requisitos, métodos de
ensaios, marca¢do, manual de instrugdo e embalagem de acordo com as
normas técnicas nacionais vigentes.
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18.15.52 O trabalhador deve utilizar cinto de seguranca tipo para-
quedista, ligado ao trava-quedas em cabo-guia independente.

18.12.47 O trabalhador, quando da utilizagdo da cadeira suspensa, deve
dispor de ponto de ancoragem do SPIQ independente do ponto de
ancoragem da cadeira suspensa

18.15.53 A cadeira suspensa deve apresentar na sua estrutura, em
caracteres indeléveis e bem visiveis, a razdo social do fabricante e o
numero de registro respectivo no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
- CNPJ. (Alterado pela Portaria SIT n.2 13, de 9 de julho de 2002)

Este item foi levado para o item 18.12.44

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.15.56.1 Nas edificagées com, no minimo, quatro pavimentos ou altura
de 12m (doze metros) a partir do nivel do térreo devem ser instalados
dispositivos destinados a ancoragem de equipamentos de sustentagdo de
andaimes e de cabos de seguranca para o uso de prote¢do individual
a serem utilizados nos servicos de limpeza, manutencdo e
restauracao de fachadas.

(Alterado pela Portaria SIT n.2 318, de 8 de maio de 2012)

Este item foi levado para o item 18.12.12

18.15.56.2 Os pontos de ancoragem devem:

Este item foi levado para o item 18.12.12.2
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a) estar dispostos de modo a atender todo o perimetro da edificacdo; Este item foi levado para o item 18.12.12.2, alinea a

b) suportar uma carga pontual de 1.500 Kgf (mil e quinhentos
quilogramas-forga); (Alterada pela Portaria SIT n.2 318, de 8 de maio de Este item foi levado para o item 18.12.12.2, alinea b
2012)

c) constar do projeto estrutural da edifica¢do; Este item foi levado para o item 18.12.12.2, alinea c

d) ser constituidos de material resistente as intempéries, como acgo

e . . . Este item foi levado para o item 18.12.12.2, alinea d
inoxiddvel ou material de caracteristicas equivalentes.

18.15.56.3 Os pontos de ancoragem de equipamentos e dos cabos de

. Item consolidado no item 18.12.12.1
seguranca devem ser independentes.

18.15.56.4 O item 18.15.56.1 desta norma regulamentadora nao se
aplica as edificagBes que possuirem projetos especificos para instalagao
de equipamentos definitivos para limpeza, manutencdo e restauracao de
fachadas.

Item consolidado no item 18.12.12.1

18.15.56.5 A ancoragem deve apresentar na sua estrutura, em caracteres
indeléveis e bem visiveis:

et moles D (o-SIT-1-2.218, de-8 de-maio-de-2012)

Este item foi levado para o item 18.12.12.3

a) razdo social do fabricante e o seu CNPJ; Este item foi levado para o item 18.12.12.3, alinea a
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Este item foi levado para o item 18.12.12.3, alinea e

c) material da qual é constituido;

Este item foi levado para o item 18.12.12.3, alinea d

d) numero de fabricagdo/série.

Este item foi levado para o item 18.12.12.3, alinea c

I[tem excluido

[tem excluido

18.16 Cabos de Ago e Cabos de Fibra Sintética

Este item foi levado para o Anexo |l

18.16.1 E obrigatdria a observancia das condicdes de utilizagdo,
dimensionamento e conservacdo dos cabos de aco utilizados em obras de
construgdo, conforme o disposto na norma técnica vigente NBR 6327/83 -
Cabo de A¢o/Usos Gerais da ABNT.

Este item foi levado para o item 1 (Anexo Il)

18.16.2 Os cabos de ago de tragdo ndo podem ter emendas nem pernas
quebradas que possam vir a comprometer sua seguranga.

Este item foi levado para o item 2 (Anexo Il)
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18.16.2.1 Os cabos de aco devem ter carga de ruptura equivalente a, no
minimo, 5 (cinco) vezes a carga maxima de trabalho a que estiverem

sujeitos e resisténcia a tracdo de seus fios de, no minimo, 160 kgf/mm?2 Este item foi levado para o item 3 (Anexo Il)
(cento e sessenta quilogramas-forga por milimetro quadrado).

(Incluido pela Portaria SIT n.2 13, de 9 de julho de 2002)

18.16.3 Os cabos de ago e de fibra sintética devem ser fixados por
meio de dispositivos que impecam seu deslizamento e desgaste. Este item foi levado para o item 4 (Anexo Il)
(Alterado pela Portaria SIT n.2 13, de 9 de julho de 2002)

18.16.4 Os cabos de aco e de fibra sintética devem ser substituidos
quando apresentarem condigdes que comprometam a sua integridade
em face da utilizacdo a que estiverem submetidos. (Alterado pela Portaria
SITn.2 13, de 9 de julho de 2002)

Este item foi levado para o item 7 (Anexo Il)

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Item excluido

Item excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

” FI/ I F a . I-I\ | 2

Item excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

Este item foi levado para o item 9 (Anexo Il)

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[ltem excluido
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[tem excluido

18.17.4 Os servicos de aquecimento, transporte e aplicacdo de
impermeabilizante a quente e a frio devem estar previstos no PCMAT
e/ou no PPRA e atender a NBR 9574:2008 ou alteracdo posterior.

s . o

Este item foi levado para o item 18.7.7.1

18.17.4.1 O equipamento para aquecimento deve ser metdlico,
possuir tampa com respiradouro de seguranga, termometro ou
termostato, bem como possuir nome da empresa fabricante ou
importadora e CNPJ em caracteres indeléveis e visiveis.

’ . o .

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.2, alineas a, ce d

18.17.4.2 O Manual Técnico de Operagdo do equipamento
deve acompanhar qualquer servico deimpermeabilizagdo.

, . o .

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.2, alinea b

18.17.4.3 Nao é permitido o aquecimento a lenha nos servigos de
impermeabilizacao.

s . o .

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.8, alinea a

18.17.4.4 O local de instalagdo do equipamento para aquecimento deve:

s . o .

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.3

a) possuir ventilagdo natural e /ou artificial;

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.3, alinea a
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Este item desdobrado nos itens 18.7.7.3, alinea b

c) tersinalizagdo de adverténcia e isolamento;

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.3, alinea ¢

d) ser mantido limpo e em ordem.

Este item desdobrado nos itens 18.7.7.3, alinea d

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

Item excluido
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[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

18.17.4.9 A armazenagem dos produtos utilizados nas operagdes de
impermeabilizacao, inclusive os cilindros de gds, deve ser feita em
local isolado, sinalizado, ventilado e isento de risco de incéndios,
sendo proibida sua armazenagem no local de operacdo do equipamento
de aquecimento.

s . o .

Este item foi levado para o item 18.7.7.4

18.17.5 Ndo é permitida a utilizacdo de cilindros de GLP inferiores a
8 quilos em qualquer operagdao de impermeabilizagdo.

, . o .

Este item foi levado para o item 18.7.7.5, alinea a

18.17.5.1 Os cilindros de GLP de 45 quilos devem estar sobre rodas
e afastados no minimo 3 metros do equipamento de aquecimento.

s . o

Este item foi levado para o item 18.7.7.5, alineas b e c
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18.17.5.1.1 Devem ser utilizados tubos ou mangueiras flexiveis,

previstos nas normas técnicas brasileiras, de no minimo 5 metros em
qualquer operagdo, quando do uso do equipamento de aquecimento | ci. itam foi levado para o item 18.7.7.5, alinea d
a gas.

nedsaiel o D i MTE 7.0 644 de Qe e 2013)
18.17.6 Quanto ao funcionamento do equipamento de aquecimento,

devem ser observados os seguintes itens: (Incluido pela Portaria MTE | ltem excluido
n.2 644, de 9 de maio de 2013)

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

d) proibir qualquer movimentag¢do com a tampa destravada. Este item foi levado para o item 18.7.7.8, alinea b

18.17.7 Apds o uso, a manutencgdo e a limpeza do equipamento de
aquecimento devem seguir as recomendagdes do fabricante. Este item foi levado para o item 18.7.7.7

s . o .
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[tem excluido

[tem excluido

18.17.10 O equipamento de aquecimento a gas deve ser verificado a cada
nova conexao do cilindro com solugdo de dgua e sabdo para identificacdo
de eventuais vazamentos no queimador, regulador e valvulas.

Este item foi levado para o item 18.7.7.6

[tem excluido

Este item foi levado para o item 18.7.8

[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

[tem excluido

18.18.3 E proibida a realizagdo de trabalho ou atividades em
telhados ou coberturas sobre fornos ou qualquer equipamento do qual
possa haver emanagdo de gases, provenientes ou ndo de processos
industriais.

A toresdon ole L (o-SIT-1-2114_de-17 de-janeiro-de-2005)

Item consolidado no item 18.7.8.2, alinea d

18.18.3.1 Havendo equipamento com emanagao de gases, 0 mesmo deve
ser desligado previamente a realizacdo de servigos ou atividades em
telhados ou coberturas.

. I3 . o . .

Item consolidado no item 18.7.8.2, alinea d
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18.18.4 E proibida a realizagdo de trabalho ou atividades em
telhados ou coberturas em caso de ocorréncia de chuvas, ventos
fortes ou superficies escorregadias.

(Alterado pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de janeiro de 2005)
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Este item foi levado para o item 18.7.8.2, alineas b e c

[tem excluido

18.18.5.1 E proibida a concentragdo de cargas em um mesmo ponto
sobre telhado ou cobertura. (Incluido pela Portaria SIT n.2 114, de 17 de
janeiro de 2005)

Este item foi levado para o item 18.7.8.2, alinea e

18.19 Servicos em Flutuantes

Este item foi levado para o item 18.15

18.19.1 Na execugdo de trabalhos com risco de queda n'dgua,
devem ser usados coletes salva-vidas ou outros equipamentos de
flutuacao.

Este item foi levado para o item 18.15.6
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18.19.2 Deve haver sempre, nas proximidades e em local de facil acesso,
botes salva-vidas em nimero suficiente e devidamente equipados.
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Este item foi levado para o item 18.15.5

ltem excluido

18.19.4 Na execugdo de trabalho noturno sobre a 4gua, toda a
sinalizagdo de seguranga da plataforma e o equipamento de
salvamento devem ser iluminados com lampadas a prova d'agua.

Este item foi levado para o item 18.15.10

18.19.4.1 O sistema de iluminacdo deve ser estanque.

Item consolidado no item 18.15.10

18.19.5 As superficies de sustentacdo das plataformas de trabalho devem
ser antiderrapantes.

Item consolidado no item 18.15.3

lg.lg.gE’ I.I I . . . E | I
plataformas-detrabalhe:

Iltem excluido

18.19.7 Ao redor das plataformas de trabalho, devem ser instalados
guarda-corpos, firmemente fixados a estrutura.

Item consolidado no item 18.15.2
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18.19.8 Em quaisquer atividades, é obrigatoria a presenca
permanente de profissional em salvamento, primeiros socorros e
ressuscitamento cardiorrespiratério.
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Item consolidado no item 18.15.12

Iltem excluido

Iltem excluido

18.19.11 Os coletes salva-vidas devem ser em nimero idéntico ao de
trabalhadores e tripulantes.

Item consolidado no item 18.15.8

Iltem excluido

18.19.13 E obrigatdria a instalagdo de extintores de incéndio em nimero e
capacidade adequados.

Item consolidado no item 18.15.11

18.19.14 E obrigatdrio o uso de botas com eldstico lateral.

Item consolidado no item 18.15.9
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18.20-Locais-Confinados ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido
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ltem excluido

Iltem excluido

ltem excluido

Iltem excluido

Iltem excluido

Item excluido

Item excluido

Iltem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

Este item foi levado para o item 18.6

18.21.1 As execucgodes das instalagdes elétricas temporarias e definitivas
devem atender ao disposto na Norma Regulamentadora n.2 10 (NR-10) -
Seguranga em Instalagdes e Servigos em Eletricidade - do Ministério do
Trabalho.

Este item foi levado para o item 18.6.1

18.21.2 As instalagGes elétricas temporarias devem ser executadas e
mantidas conforme projeto elétrico elaborado
por profissional legalmente habilitado.

Este item foi levado para o item 18.6.2

18.21.3 Os servigos em instalagdes elétricas devem ser realizados por
trabalhadores autorizados conforme NR-10.

Este item foi levado para o item 18.6.3

18.21.4 E proibida a existéncia de partes vivas expostas e acessiveis pelos
trabalhadores em instalagGes e
equipamentos elétricos.

Este item foi levado para o item 18.6.4

18.21.5 Os condutores elétricos devem:

Este item foi levado para o item 18.6.5

a) ser dispostos de maneira a ndo obstruir a circulacdo de pessoas e
materiais;

Este item foi levado para o item 18.6.5, alinea a

b) estar protegidos contra impactos mecanicos, umidade e contra agentes
capazes de danificar a isolagdo;

Este item foi levado para o item 18.6.5, alinea b

} T dadedoscireu late -
etegraras

I[tem excluido
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d) possuir isolagdo em conformidade com as normas técnicas nacionais
vigentes;

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

Este item foi levado para o item 18.6.5, alinea c

e) possuir isolacdo dupla ou reforcada quando destinados a alimentagao
de maquinas e equipamentos elétricos mdveis ou portateis.

Este item foi levado para o item 18.6.5, alinea d

18.21.6 As conexdbes, emendas e derivacées dos condutores elétricos
devem possuir resisténcia mecanica, condutividade e isolagdo compativeis
com as condic¢des de utilizacdo.

Este item foi levado para o item 18.6.6

18.21.7 As instalagOes elétricas devem possuir sistema de aterramento
elétrico de protec¢do e devem ser submetidas a inspecdes e medicoes
elétricas periddicas, com emissao de respectivo laudo por profissional
legalmente habilitado, em conformidade com o projeto das instalagdes
elétricas temporarias e com as normas técnicas nacionais vigentes.

Este item foi levado para o item 18.6.7

18.21.7.1 As partes condutoras das instala¢Oes elétricas, maquinas,
equipamentos e ferramentas elétricas ndo pertencentes ao circuito
elétrico, mas que possam ficar energizadas quando houver falha da
isolacdo, devem estar conectadas ao sistema de aterramento elétrico de
protegao.

Este item foi levado para o item 18.6.8

18.21.8 E obrigatdria a utilizagdo do dispositivo Diferencial Residual - DR
como medida de segurancga adicional nas instala¢des elétricas, nas
situacOes previstas nas normas técnicas nacionais vigentes.

Este item foi levado para o item 18.6.9

18.21.9 Os quadros de distribuicdo das instala¢des elétricas devem:

Este item foi levado para o item 18.6.10
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a) ser dimensionados com capacidade para instalar os componentes dos

- - . Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea a
circuitos elétricos que o constituem;

b) ser constituidos de materiais resistentes ao calor gerado pelos

. N Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea b
componentes das instalagdes;

c) garantir que as partes vivas sejam mantidas inacessiveis e protegidas; Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea c

d) ter acesso desobstruido; Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea d

e) ser instalados com espaco suficiente para a realizacdo de servicos e .,
) pac P ¢ ¢ Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea e

operacao;

f) estar identificados e sinalizados quanto ao risco elétrico; Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea f
g) ter classe de protecao; Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea g
h) ter seus circuitos identificados. Este item foi levado para o item 18.6.10, alinea h

18.21.10 E vedada a guarda de quaisquer materiais ou objetos nos

quadros de distribuicio Este item foi levado para o item 18.6.11

18.21.11 Os dispositivos de manobra, controle e comando dos circuitos

L. Este item foi levado para o item 18.6.12
elétricos devem:

a) ser compativeis com os circuitos elétricos que operam; Este item foi levado para o item 18.6.12, alinea a
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b) ser identificados;

Este item foi levado para o item 18.6.12, alinea b

c) possuir condi¢des para a instalagdo de bloqueio e sinalizagdo de
impedimento de ligacao.

Este item foi levado para o item 18.6.12, alinea c

18.21.12 Em todos os ramais ou circuitos destinados a liga¢do de
equipamentos elétricos, devem ser instalados dispositivos de
seccionamento, independentes, que possam ser acionados com facilidade
e seguranga.

Este item foi levado para o item 18.6.13

18.21.13 Maquinas e equipamentos modveis e ferramentas elétricas
portateis devem ser conectadas a rede de alimentagdo elétrica, por
intermédio de conjunto de plugue e tomada, em conformidade com as
normas técnicas nacionais vigentes.

Este item foi levado para o item 18.6.14

18.21.14 Os circuitos energizados em alta tensdo e em extrabaixa tensao
devem ser instalados separadamente dos circuitos energizados em baixa
tensao, respeitadas as definicdes de projetos.

Este item foi levado para o item 18.6.15

18.21.15 As areas de transformadores e salas de controle e comando
devem ser separadas por barreiras fisicas, sinalizadas e protegidas contra
0 acesso de pessoas ndo autorizadas.

Este item foi levado para o item 18.6.16

18.21.15.1 As 4reas onde ocorram intervengdes em instalagGes elétricas
devem ser isoladas e sinalizadas de modo a evitar a entrada e
permanéncia no local de pessoas ndo autorizadas.

Este item foi levado para o item 18.6.17
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18.21.16 Os canteiros de obras devem estar protegidos por sistema de
protecdo contra descargas atmosféricas - SPDA, projetado, construido e
mantido conforme normas técnicas nacionais vigentes.

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18
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Este item foi levado para o item 18.6.18

18.21.16.1 O cumprimento do disposto no item 18.21.16 é dispensado nas
situagdes previstas em normas técnicas nacionais vigentes, mediante
laudo emitido por profissional legalmente habilitado.

Este item foi levado para o item 18.6.18.1

18.21.17 O trabalho em proximidades de redes elétricas e energizadas
internas ou externas ao canteiro de obra sé é permitido quando
protegidas contra contatos acidentais de trabalhadores e de
equipamentos e contra o risco de indugao.

Este item foi levado para o item 18.6.19

18.21.18 Nas atividades de montagens metalicas, onde houver a
possibilidade de acimulo de energia estética, devera ser realizado
aterramento da estrutura desde o inicio da montagem.

Este item foi levado para o item 18.6.20

18.22 Maquinas, Equipamentos e Ferramentas Diversas

Este item foi levado para o item 18.10

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

18.22.4 As maquinas e equipamentos de grande porte devem proteger
adequadamente o operador contra a incidéncia de raios solares e
intempéries.

Este item foi levado para os itens 18.10.1.13 e 18.10.1.14

18.22.5 O abastecimento de maquinas e equipamentos com motor a
explosdo deve ser realizado por trabalhador qualificado, em local
apropriado, utilizando-se de técnicas e equipamentos que garantam a
seguranca da operagdo.

Este item foi levado para o item 18.10.1.9

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

a) para encher/esvaziar pneus, ndo se posicionar de frente para eles, mas
atras da banda de rodagem, usando uma conexao de autofixacdo para
encher o pneu. O enchimento so deve ser feito por trabalhadores
qualificados, de modo gradativo e com medig¢des sucessivas da pressao;

Este item foi levado para o item 18.10.1.10

b) em caso de superaquecimento de pneus e sistema de freio, devem ser
tomadas precaucdes especiais, prevenindo- se de possiveis explosGes ou
incéndios;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea e

c) antes de iniciar a movimentacdo ou dar partida no motor, é
preciso certificar-se de que ndo ha ninguém trabalhando sobre,
debaixo ou perto dos mesmos;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea h

d) os equipamentos que operam em marcha a ré devem possuir
alarme sonoro acoplado ao sistema de cambio e retrovisores em bom
estado;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea f

e) o transporte de acessérios e materiais por icamento deve ser feito o
mais préximo possivel do piso, tomando-se as devidas precaucgdes de
isolamento da area de circulacdo, transporte de materiais e de pessoas;

Este item foi levado para o item 18.10.1.11

f) as maquinas ndo devem ser operadas em posi¢gdo que comprometa sua
estabilidade;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea g
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g) é proibido manter sustentacdo de equipamentos e maquinas
somente pelos cilindros hidraulicos, quando em manutencgao;
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Este item foi levado para o item 18.10.1.8

I[tem excluido

ltem excluido

18.22.14 Os trabalhadores devem ser treinados e instruidos para a
utilizacdo segura das ferramentas, especialmente os que irdo manusear as
ferramentas de fixagdo a pdlvora.

Este item foi levado para o item 18.10.2.1

I[tem excluido

[tem excluido

18.22.17 As ferramentas pneumaticas portateis devem possuir dispositivo
de partida instalado de modo a reduzir ao minimo a possibilidade de
funcionamento acidental.

Este item foi levado para o item 18.10.2.8
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18.22.17.1 A valvula de ar deve fechar-se automaticamente, quando
cessar a pressao da mao do operador sobre os dispositivos de partida.
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Este item foi levado para o item 18.10.2.9

18.22.17.2 As mangueiras e conexdes de alimentacdo das ferramentas
pneumaticas devem resistir as pressdes de servigo, permanecendo
firmemente presas aos tubos de saida e afastadas das vias de circulagao.

Este item foi levado para o item 18.10.2.10

18.22.17.3 O suprimento de ar para as mangueiras deve ser
desligado e aliviada a pressdo, quando a ferramenta pneumadtica ndo
estiver em uso.

Este item foi levado para o item 18.10.2.11

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.22.18.2 E proibido o uso de ferramenta de fixacdo a pélvora em
ambientes contendo substancias inflamaveis ou explosivas.

Este item foi levado para o item 18.10.2.14, alinea a

18.22.18.3 E proibida a presenca de pessoas nas proximidades do local do
disparo, inclusive o ajudante.

Este item foi levado para o item 18.10.2.14, alinea b
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18.22.18.4 As ferramentas de fixa¢do a pdlvora devem estar
descarregadas (sem o pino e o finca-pino) sempre que forem guardadas
ou transportadas.
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Este item foi levado para o item 18.10.2.15

18.22.19 Os condutores de alimentagdo das ferramentas portateis devem
ser manuseados de forma que nao sofram tor¢do, ruptura ou abrasao,
nem obstruam o transito de trabalhadores e equipamentos.

Este item foi levado para o item 18.10.2.4

18.22.20 E proibida a utilizacdo de ferramentas elétricas manuais sem
duplo isolamento.

Este item foi levado para o item 18.10.2.7

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

18.24.1 Os materiais devem ser armazenados e estocados de modo
a nao prejudicar o transito de pessoas e de trabalhadores, a
circulacdo de materiais, o acesso aos equipamentos de combate a
incéndio, ndo obstruir portas ou saidas de emergéncia e ndo provocar
empuxos ou sobrecargas nas paredes, lajes ou estruturas de sustentacgao,
além do previsto em seu dimensionamento.

Este item foi levado para o item 18.16.4
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[tem excluido

[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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18.24.8 As madeiras retiradas de andaimes, tapumes, formas e
escoramentos devem ser empilhadas, depois de retirados ou rebatidos
os pregos, arames e fitas de amarragdo.
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Este item foi levado para o item 18.16.4.1

[tem excluido

I[tem excluido

18.25.1 O transporte coletivo de trabalhadores em veiculos
automotores dentro do canteiro ou fora dele deve observar as normas
de seguranca vigentes.

Este item foi levado para o item 18.16.6

18.25.2 O transporte coletivo dos trabalhadores deve ser feito através de
meios de transportes normalizados pelas entidades competentes e
adequados as caracteristicas do percurso.

Este item foi levado para o item 18.16.7

[tem excluido

18.25.4 A conducgdo do veiculo deve ser feita por condutor habilitado para
o transporte coletivo de passageiros.

Este item foi levado para o item 18.16.8
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[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

[tem excluido

18.26.1 E obrigatdria a adog3o de medidas que atendam, de forma eficaz,
as necessidades de prevencdo e combate a incéndio para os diversos
setores, atividades, maquinas e equipamentos do canteiro de obras.

Este item foi levado para o item 18.16.9

[tem excluido

[tem excluido

Iltem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

18.27 Sinaliza¢do de Segurancga

18.13 Sinalizag¢do de seguranga
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18.27.1 O canteiro de obras deve ser sinalizado com o objetivo de:

18.13.1 O canteiro de obras deve ser sinalizado com o objetivo de:

a) identificar os locais de apoio gue-compdem-o-canteiro-de-obras;

a) identificar os locais de apoio;

b) indicar as saidas por meio de dizeres ou setas;

b) indicar as saidas de emergéncia;

c) manter comunicagdo através de avisos, cartazes ou similares;

Este item foi levado para o item 18.16.21

d) advertir contra perigo de contato ou acionamento acidental com partes
maoveis das maquinas e equipamentos.

¢) advertir quanto aos riscos existentes, tais como queda de materiais e
pessoas e o choque elétrico;

e) advertir quanto a risco de queda;

Iltem consolidado no item 18.13.1, alinea c

f) alertar quanto a obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para a
atividade executada, com a devida sinalizagdo e adverténcia préximas ao
posto de trabalho;

d) alertar quanto a obrigatoriedade do uso de EPI;

g) alertar quanto ao isolamento das areas de transporte e circulagdo de
materiais por grua, guincho e guindaste;

e) identificar o isolamento das areas de movimentagao e transporte de
materiais;
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h) identificar acessos, circulacdo de veiculos e equipamentos na obra;

f) identificar acessos e circulacdo de veiculos e equipamentos;

I[tem excluido

j) identificar locais com substancias tdxicas, corrosivas, inflamaveis,
explosivas e radioativas.

g) identificar locais com substancias téxicas, corrosivas, inflamaveis,
explosivas e radioativas.

18.27.2 E obrigatdrio o uso de colete ou tiras refletivas na regido do térax
e costas quando o trabalhador estiver a servico em vias publicas,
sinalizando acessos ao canteiro de obras e frentes de servigos ou
em movimentagdo e transporte vertical de materiais.

18.13.2 E obrigatdrio o uso de vestimenta de alta visibilidade, coletes ou
quaisquer outros meios, no tdrax e costas, quando o trabalhador estiver
em servico em areas de movimentacao de veiculos e cargas.

18.27.3 Acinalizaciod e oublicasd irieid
I istas_oed torrnidad
I e Bes do dres .

[tem excluido

18.28 Treinamento

18.14 Capacitagao

Item novo

18.14.1 A capacita¢do dos trabalhadores da indUstria da construgdo sera
feita de acordo com o disposto na NR-01 (Disposi¢Ges Gerais).

Item novo

18.14.1.1 A carga hordria, a periodicidade e o conteldo dos treinamentos
devem obedecer ao Anexo | desta NR.




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18 NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redacgdo antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018) (Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

18.14.2 A capacitagdo, quando envolver a operagdo de maquina ou
Item novo equipamento, deve ser compativel com a maquina ou equipamento a ser
utilizado.

18.14.3 O treinamento bdsico em segurancga do trabalho, conforme o

I[tem novo .

Quadro 1 do Anexo | desta NR, deve ser presencial.

18.14.4 Os treinamentos devem ser realizados em local que ofereca
I[tem novo _ , -

condi¢des minimas de conforto e higiene.

18.14.5 Os treinamentos devem possuir avaliacdo de modo a aferir o
ltem novo conhecimento adquirido pelo trabalhador, exceto para o treinamento

inicial.

[tem excluido

[tem excluido

a) informagdes sobre as condi¢cdes e meio ambiente de trabalho; Este item foi levado para o item 2, alinea a (Anexo |)

b) riscos inerentes a sua fungao; Este item foi levado para o item 2, alinea a (Anexo 1)
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c) uso adequado dos Equipamentos de Protecdo Individual - EPI;

Este item foi levado para o item 2, alinea a (Anexo |)

d) informagdes sobre os Equipamentos de Protec¢do Coletiva - EPC,
existentes no canteiro de obra.

Este item foi levado para o item 2, alinea a (Anexo |)

18.28.3 O trei Sdicod istrado:

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

Corresponde ao item 18.19 que foi realocado aqui

18.15 Servigos em flutuantes

18.15.1 As plataformas flutuantes devem estar regularmente inscritas na

I[tem novo S
Capitania dos Portos e, portar:

ltem novo a) Titulo de Inscricdo de Embarcacgéo - TIE ou Provisdo de Registro de
Propriedade Maritima - PRPM originais;

ltem novo b) Certificado de Seguranga de Navegacdo - CSN valido.

Corresponde ao item 18.19.7 que foi realocado aqui

18.15.2 Na periferia da plataforma flutuante, deve haver guarda-corpo de
protegdo contra quedas de trabalhadores (balaustrada), de acordo com a
Norma da Autoridade Maritima (NORMAMO2/DPC).
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Corresponde ao item 18.19.5 que foi realocado aqui

18.15.3 As superficies de trabalho das plataformas flutuantes devem ser
antiderrapantes.

Item novo

18.15.4 Os locais de embarque, escadas e rampas devem possuir piso
antiderrapante, em bom estado de conservac¢do e dotados de guarda-
COrpos e corrimao.

Corresponde ao item 18.19.1 que foi realocado aqui

18.15.5 Deve haver, na plataforma flutuante, equipamentos de
salvatagem, em conformidade com a NORMAM-02/DPC.

Corresponde ao item 18.19.2 que foi realocado aqui

18.15.6 Na execucgdo de trabalho com risco de queda na agua, deve ser
usado colete salva-vidas, homologado pela Diretoria de Portos e Costas.

Item novo

18.15.7 Quando da execucdo de trabalhos a quente nas plataformas
flutuantes, deve-se utilizar colete salva-vidas retardante de chamas.

Corresponde ao item 18.19.11 que foi realocado aqui

18.15.8 Os coletes salva-vidas devem ser disponibilizados em ndimero
minimo igual ao de pessoas a bordo.

Corresponde ao item 18.19.14 que foi realocado aqui

18.15.9 E obrigatdrio o uso de botas com eldstico lateral nas atividades
em plataformas flutuantes.

Corresponde aos itens 18.19.4 e 18.19.4.1 que foram realocados aqui

18.15.10 Deve haver, nas plataformas flutuantes, iluminagao de
seguranca estanque as condigdes climaticas, quando da realizagdo de
atividades noturnas.

Corresponde ao item 18.19.13 que foi realocado aqui

18.15.11 E obrigatdria a instalacdo de equipamentos de combate a
incéndio, de acordo com a NORMAM-02/DPC.
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Corresponde ao item 18.19.8 que foi realocado aqui

18.15.12 Nas plataformas flutuantes, deve haver trabalhadores
capacitados em salvamento e primeiros socorros, na proporg¢ado de 2 (dois)
para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fragao.

18.15.13 Nas plataformas flutuantes, deve haver placa, em lugar visivel e

ltem novo em lingua portuguesa, indicativa da quantidade mdaxima de pessoas e da
carga maxima permitida a ser transportadas.

Item novo 18.16 Disposigdes gerais

ltem novo 18.16.1 Nas atividades da industria da construgdo, a adogao das medidas
de prevencdo deve seguir a hierarquia prevista na NR-01.
18.16.2 As vestimentas de trabalho serdo fornecidas de acordo com a NR-

Item novo

24.

Corresponde ao item 18.14.11 que foi realocado aqui

18.16.3 O levantamento manual ou semimecanizado de cargas deve ser
executado de acordo com a NR-17 (Ergonomia).

Corresponde ao item 18.24.1 que foi realocado aqui

18.16.4 Os materiais devem ser armazenados e estocados de modo a ndo
ocasionar acidentes, prejudicar o transito de pessoas, a circulagdo de
materiais, o acesso aos equipamentos de combate a incéndio e ndo
obstruir portas ou saidas de emergéncia.

Corresponde ao item 18.24.8 que foi realocado aqui

18.16.4.1 As madeiras retiradas de andaimes, tapumes, formas e
escoramentos devem ser empilhadas apds retirados ou rebatidos os
pregos, arames e fitas de amarragao.

Corresponde ao item 18.24.7 que foi realocado aqui

18.16.5 Os locais destinados ao armazenamento de materiais toxicos,
corrosivos, inflamaveis ou explosivos devem:
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Desdobrado do caput a) ser isolados, apropriados e sinalizados;
Desdobrado do caput b) ter acesso permitido somente a pessoas devidamente autorizadas; e
ltem novo c) dispor de FISPQ.
18.16.10 Os locais de trabalho devem dispor de saidas em numero
ltem novo suficiente e dispostas de modo que aqueles que se encontrem nesses
locais possam abandona-los com rapidez e seguranga, em caso de
emergéncia.
18.16.11 As saidas e vias de passagem devem ser claramente sinalizadas
Item novo . . . s L ,
por meio de placas ou sinais luminosos indicando a dire¢do da saida.
18.16.12 Nenhuma saida de emergéncia deve ser fechada a chave ou
Iltem novo .
trancada durante a jornada de trabalho.
18.16.13 As saidas de emergéncia podem ser equipadas com dispositivos
ltem novo de travamento que permitam facil abertura pelo interior do
estabelecimento.
18.16.14 O empregador deve informar todos os trabalhadores sobre
utilizagdo dos equipamentos de combate ao incéndio, dispositivos de
I[tem novo . . .
alarme existentes e procedimentos para abandono dos locais de trabalho
com seguranga.
1829 Ordem-e Limpeza ltem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

18.29.1 O canteiro de obras deve apresentar-se organizado, limpo e
desimpedido, notadamente nas vias de circulagdo, passagens e
escadarias.

18.16.15 O canteiro de obras deve apresentar-se organizado, limpo e
desimpedido, notadamente nas vias de circulacdo, passagens e
escadarias.

I[tem excluido

18.29.3 Quande-houverdiferenca-de-nivel, a remogdo de entulhos ou

sobras de materiais deve ser realizada por meio de equipamentos
mecanicos ou calhas fechadas.

18.16.16 A remocgdo de entulhos ou sobras de materiais deve ser realizada
por meio de equipamentos ou calhas fechadas.

18.29.4 E proibida a queima de lixo ou qualquer outro material no interior
do canteiro de obras.

18.16.17 E proibido manter residuos organicos acumulados ou expostos
em locais inadequados do canteiro de obras, assim como a sua queima.

18.29.5 E proibido manter lixo ou entulho acumulado ou exposto em
locais inadequados do canteiro de obras.

Item consolidado no item 18.16.17

1830 Tapumese-Galerias

I[tem excluido

18.30.1 E obrigatdria a colocacdo de tapumes ou barreiras sempre
gue se executarem atividades da industria da construgdo, de forma a
impedir o acesso de pessoas estranhas aos servicos.

18.16.18 E obrigatdria a colocagdo de tapume, com altura minima de 2 m
(dois metros), sempre que se executarem atividades da industria da
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construcdo, de forma a impedir o acesso de pessoas estranhas aos
SEervigos.

18.30.2 Os tapumes devem ser construidos e fixados de forma resistente,
e ter altura minima de 2,20m (dois metros e vinte centimetros) em
relacdo ao nivel do terreno.

Item consolidado no item 18.16.18

18.30.3 Nas atividades da industria da construcdo com mais de 2 (dois)
pavimentos a partir do nivel do meio-fio, executadas no alinhamento do
logradouro, é obrigatdria a construcdo de galerias sobre o passeio, com
altura interna livre de no minimo 3,00m (trés metros).

18.16.19 Nas atividades da industria da constru¢do com mais de 2 (dois)
pavimentos a partir do nivel do meio-fio, executadas no alinhamento do
logradouro, deve ser construida galeria sobre o passeio ou outra medida
de protecdo que garanta a seguranca dos pedestres e trabalhadores, de
acordo com projeto elaborado por profissional legalmente habilitado.

18.30.3.1 Em caso de necessidade de realizagdo de servigos sobre o
passeio, a galeria deve ser executada na via publica, devendo neste caso
ser sinalizada em toda sua extensdo, por meio de sinais de alerta aos
motoristas nos dois extremos e iluminagao durante a noite, respeitando-
se a legislagdo do Cédigo de Obras Municipal e de transito em vigor.

18.16.20 Nas atividades da industria da construgdo em que ha
necessidade da realizagdo de servigos sobre o passeio, deve-se respeitar a
legislagao do Coédigo de Obras Municipal e de transito em vigor.

Item novo

18.16.21 Os canteiros de obras devem possuir sistema de comunicagao de
modo a permitir a comunicabilidade externa.

Corresponde ao item 18.12.1

18.16.22 A madeira a ser usada para construcao de escadas, rampas,
passarelas e sistemas de protecdo coletiva deve ser de boa qualidade,
sem nés e rachaduras que comprometam sua resisténcia, estar seca,
sendo proibido o uso de pintura que encubra imperfei¢des.

I[tem excluido
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[tem excluido

[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

18.31.1 Em caso de ocorréncia de acidente fatal, é obrigatéria a adogao
das seguintes medidas:

18.16.23 Em caso de ocorréncia de acidente fatal, é obrigatdria a adogdo
das seguintes medidas:

a) comunicar o acidente fatal, de imediato, a autoridade policial
competente e ao drgao regional do Ministério do Trabalho, que repassara
imediatamente ao sindicato da categoria profissional do local da obra;

a) comunicar de imediato e por escrito ao 6rgao regional competente em
matéria de seguranca e saude no trabalho, que repassara a informacdo ao
sindicato da categoria profissional;

b) isolar o local diretamente relacionado ao acidente, mantendo suas
caracteristicas até sua liberagdo pela autoridade policial competente e
pelo 6rgdo regional do Ministério do Trabalho.

b) isolar o local diretamente relacionado ao acidente, mantendo suas
caracteristicas até sua liberagdo pela autoridade policial competente e
pelo 6rgdo regional competente em matéria de seguranga e saude no
trabalho;
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18.31.1.1 A liberacdo do local poderd ser concedida apds a
investigacdo pelo dérgdo regional competente do Ministério do
Trabalho, que ocorrerd num prazo maximo de 72 (setenta e duas)
horas, contado do protocolo de recebimento da comunicacdo escrita
ao referido érgdo,—pedendo—apds—esse—praze,—Serem—SUspensas—as

c) a liberagdo do local, pelo 6rgao regional competente em matéria de
seguranca e saude no trabalho, sera concedida em até 72 (setenta e duas)
horas, contadas do protocolo de recebimento da comunicacado escrita ao
referido drgao.

ltem excluido

(Revogado pela Portaria SIT n.2 237, de 10 de junho de 2011)

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18 NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redacgdo antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018) (Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

I[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

a) os protetores removiveis s6 podem ser retirados para limpeza,
lubrificacdo, reparo e ajuste, e apds devem ser, obrigatoriamente,
recolocados;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea a
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ou equipamentos sob sua responsabilidade, quando em funcionamento;
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Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea b

c) nas paradas temporarias ou prolongadas, os operadores de maquinas e
equipamentos devem colocar os controles em posicdo neutra, acionar os
freios e adotar outras medidas com o objetivo de eliminar riscos
provenientes de funcionamento acidental;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea c

d) inspecdo, limpeza, ajuste e reparo somente devem ser executados com
a maquina ou o equipamento desligado, salvo se o0 movimento for
indispensavel a realizagdo da inspecdo ou ajuste;

Este item foi levado para o item 18.10.1.7

e) quando o operador de maquinas ou equipamentos tiver a visdo
dificultada por obstaculos, deve ser exigida a presenga de um sinaleiro
para orienta¢do do operador;

Este item foi levado para o item 18.10.1.6, alinea d

f) as ferramentas manuais ndo devem ser deixadas sobre passagens,
escadas, andaimes e outras superficies de trabalho ou de circulagao,
devendo ser guardadas em locais apropriados, quando ndo estiverem em
uso;

Este item foi levado para o item 18.10.2.18

g) antes da fixacdo de pinos por ferramenta de fixagcdo a pdlvora,
devem ser verificados o tipo e a espessura da parede ou laje, o tipo de
pino e finca-pino mais adequados, e a regido oposta a superficie de
aplicacdo deve ser previamente inspecionada;

Este item foi levado para o item 18.10.2.16
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ltem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

Este item foi levado para o item 18.7.2.11

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

g) o tréfego préximo as escavacdes deve ser desviado e, na sua
impossibilidade, reduzida a velocidade dos veiculos;

Este item foi levado para o item 18.7.2.13

h) devem ser construidas passarelas de largura minima de 0,60m
(sessenta centimetros), protegidas por guarda- corpos, quando for
necessario o transito sobre a escavacgao;

Este item foi levado para o item 18.7.2.12

i) quando o bate-estacas ndo estiver em operagao, o pildo deve
permanecer em repouso sobre o solo ou no fim da guia de seu curso;

Este item foi levado para o item 18.7.2.15

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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ltem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

c) os feixes de vergalhdes de aco que forem deslocados por guinchos,
guindastes ou gruas, devem ser amarrados de modo a evitar
escorregamento;

Este item foi levado para o item 18.7.3.3

[tem excluido

I[tem excluido

a) as escadas de mao portateis e corrimdo de madeira ndo devem
apresentar farpas, saliéncias ou emendas;

Este item foi levado para o item 18.8.6.4
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b) as escadas fixas, tipo marinheiro, devem ser presas no topo e na base; | Este item foi levado para o item 18.8.6.1, alinea g

c) as escadas fixas, tipo marinheiro, de altura superior a 5,00m (cinco

. . Este item foi levado para o item 18.8.6.2, alinea h
metros), devem ser fixadas a cada 3,00m (trés metros).

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Item excluido

I[tem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido
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[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

18.37.2 E obrigatdrio o fornecimento de dgua potavel, filtrada e fresca
para os trabalhadores por meio de bebedouros de jato inclinado ou
equipamento similar que garanta as mesmas condicOes, na proporcdo de
1 (um) para cada grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fragao.

Este item foi levado para o item 18.5.6

18.37.2.1 O disposto neste subitem deve ser garantido de forma que, do
posto de trabalho ao bebedouro, ndo haja deslocamento superior a 100
(cem) metros, no plano horizontal e 15 (quinze) metros no plano vertical.

Este item foi levado para o item 18.5.6.1

18.37.2.2 Na impossibilidade de instalacdo de bebedouro dentro dos
limites referidos no subitem anterior, as empresas devem garantir,
nos postos de trabalho, suprimento de agua potdvel, filtrada e fresca
fornecida em recipientes portateis hermeticamente fechados,
confeccionados em material apropriado, sendo proibido o uso de
copos coletivos.

Este item foi levado para o item 18.5.6.2

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

18.37.7 E facultada as empresas construtoras, regularmente
registradas no Sistema CONFEA/CREA, sob responsabilidade de
profissional de Engenharia, em situagbes especiais nao previstas
nesta NR, mediante cumprimento dos requisitos previstos nos subitens
seguintes, a adogao de solugdes alternativas referentes as medidas de
protecdo coletiva, a adogdo de técnicas de trabalho e uso de
equipamentos, tecnologias e outros dispositivos que: (Alterado pela
Portaria SIT n.2 237, de 10 de junho de 2011)

Este item foi levado para o item 18.4.6

a) propiciem avango tecnoldgico em seguranga, higiene e saude dos
trabalhadores;

Este item foi levado para o item 18.4.6, alinea a

b) objetivem a implementagdo de medidas de controle e de sistemas
preventivos de seguranga nos processos, nas condigdes e no meio
ambiente de trabalho na Industria da Construgao;

Este item foi levado para o item 18.4.6, alinea b

c) garantam a realizacdo das tarefas e atividades de modo seguro e
saudavel.

Este item foi levado para o item 18.4.6, alinea c

I[tem excluido
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Este item foi levado para o item 18.4.6.1

a) osriscos aos quais os trabalhadores estardo expostos;

Este item foi levado para o item 18.4.6.1, alinea a

b) a descri¢cdo dos equipamentos e das medidas de protecdo coletiva a
serem implementadas;

Este item foi levado para o item 18.4.6.1, alinea b

c) aidentificacdo e a indicagdo dos equipamentos de protegdo individual
- EPl a serem utilizados;

Este item foi levado para o item 18.4.6.1, alinea c

d) adescricdo de uso e a indicacdo de procedimentos quanto aos
Equipamentos de Protecdo Coletiva - EPC e EPI, conforme as etapas das
tarefas a serem realizadas;

Este item foi levado para o item 18.4.6.1, alinea d

e) adescricdo das agOes de prevencgdo a serem observadas durante a
execucao dos servicos, dentre outras medidas a serem previstas e
prescritas pelo Engenheiro de Seguranga responsavel.

Este item foi levado para o item 18.4.6.1, alinea e

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

18.37.7.4 As tarefas envolvendo solugdes alternativas somente devem
ser iniciadas com autoriza¢do especial, precedida de Analise Preliminar
de Risco - APR e Permissao de Trabalho - PT, que contemplem os
treinamentos, os procedimentos operacionais, os materiais, as
ferramentas e outros dispositivos necessdrios a execucdo segura da
tarefa. (Alterado pela Portaria SIT n.2 237, de 10 de junho de 2011)

Este item foi levado para o item 18.4.6.2

[tem excluido

18.37.7.5 A documentacdo relativa a adocdo de solugGes alternativas
integra o PCMAT, devendo ser mantida no estabelecimento - canteiro
de obras ou frente de trabalho ou servi¢o - acompanhada das respectivas
memoarias de cdlculo, especificagdes técnicas e procedimentos de
trabalho, e ser disponibilizada para conhecimento dos
trabalhadores e do Sindicato da categoria. (Inserido pela Portaria SIT n.2
237, de 10 de junho de 2011)

Este item foi levado para o item 18.4.6.3

I[tem excluido
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ltem excluido

18.38 Disposi¢des Transitorias

18.17 Disposigdes transitorias

18.38.1 O Programa de Condi¢cGes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Constru¢do - PCMAT, referido no subitem 18.3.1., deverd
ser elaborado e implantado nos dois primeiros anos, a partir da
vigéncia desta Norma, conforme abaixo discriminado:

18.17.1 O Programa de Condig¢Ges e Meio Ambiente de Trabalho da
indUstria da construgdo (PCMAT) existente antes da entrada em vigéncia
desta Norma tera validade até o término da obra a que se refere.

[tem excluido

I[tem excluido

Item novo

Contéiner
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18.17.2 E proibido reutilizar contéiner originalmente utilizado para

Iltem novo i A
transporte de cargas em drea de vivéncia.

I[tem novo
Tubuldes com pressdo hiperbarica

I[tem novo
18.17.3 Nas atividades com uso de tubuldes com pressdo hiperbarica,
devem ser adotadas as seguintes medidas:

I[tem novo

a) permitir a comunicagdo entre os trabalhadores do lado interno e
externo da campanula pelo sistema de telefonia ou similar;
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Item novo
b) executar plano de acdo para acidentes com descompressdo com
duracdo menor que a prevista na tabela de descompressao disponivel em
norma regulamentadora;

I[tem novo
c) executar plano de acdo de emergéncia em caso de acidentes no interior
do tubul3o;

I[tem novo . a
d) manter no local grupo gerador de energia para emergéncia;

Item novo e) possuir compressores, prevendo um de reserva para cada frente de
trabalho;

Item novo

f) elaborar plano de manutenc¢do com inspecdes atualizadas das
campanulas, compressores e dos grupos geradores de energia; g) atender
ao disposto no Anexo IV da NR-07;
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I[tem novo
h) conter sistema de refrigeracdo do ar comprimido de modo a evitar
temperaturas elevadas e desidrata¢do dos trabalhadores;
I[tem novo . . .
i) conter sistema de controle de ruido.
18.17.4 O plano de agdo para acidentes com descompressao deve conter:
ltem novo nome, CNPJ e endereco da clinica responsdvel pelo tratamento com
oxigenoterapia hiperbarica, bem como nome e CRM do responsavel da
clinica.
18.17.5 O empregador deve manter ambulancia UTI com médico no
I[tem novo . .
canteiro de obras enquanto houver trabalhador comprimido.
18.17.6 Quando houver camara hiperbdrica de tratamento no canteiro de
I[tem novo

obras, esta deve seguir os seguintes requisitos:
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Item novo

a) estar instalada em local coberto ao abrigo de alteragdes climaticas, em
sala exclusiva obedecendo a todas as determinag¢des da Resolugdo - RDC
n° 50/2002, da ANVISA, sobre elaboragdo e avaliacdo de projetos fisicos
de estabelecimentos assistenciais de saude;

Item novo

b) atender a Nota Técnica n° 01/2008/GQUIP/GGTPS/ANVISA (Riscos nos
Servigos de Medicina Hiperbarica);

Item novo

c) a operagdo da camara deve ser realizada por profissional de saude
habilitado, e 0o modo de tratamento (pressao, tempos de compressdo e
descompressdo) deve ser definido pelo médico habilitado, que deve
permanecer na supervisdo de todo o tratamento;

Item novo

d) o trabalhador sujeito ao tratamento deve ser acompanhado por um
guia interno durante todo o periodo de tratamento, conforme
determinagao do Conselho Federal de Medicina;
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e) a camara devera ter revisdo preventiva anual comprovada, assim como
registro de teste hidrostatico a cada 5 (cinco) anos e teste de sistema

Item novo contra incéndio a cada 6 (seis) meses.
18.17.7 Deve-se evitar trabalho simultaneo em fustes e bases alargadas
ltem novo em tubulGes adjacentes, seja quanto a escavagdo ou a concretagem,
visando impedir o desmoronamento de bases abertas.
Item novo 18.17.8 Toda campanula deve ter:
a) laudo de verificacdo estrutural atualizado a cada 5 (cinco) anos,
Iltem novo incluindo a pressao maxima de trabalho, e laudos do teste hidrostatico e
de outros ensaios ndo destrutivos que se fizerem necessarios;
b) manémetros, interno e externo, que indiquem a pressao interna de
ltem novo trabalho, com medi¢ao em Sistema Internacional;
c) termOmetros, interno e externo, que indiquem a temperatura interna
I[tem novo

de trabalho, com medicdo em Sistema Internacional;
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d) sistema de ventilagdo artificial projetado por profissional legalmente

Item novo .
habilitado;
Iltem novo e) aterramento elétrico de acordo com a NR-10;
ltem novo f) sistema interno e externo de descompressao.
18.17.9 Para cada campanula deve haver dois compressores ligados em
paralelo para que, em caso de pane, o segundo equipamento entre em
Item novo operacdo de modo automatico.
It 18.17.10 Quanto ao uso dos compressores e grupos geradores de energia,
em novo . . .
devem ser atendidas as seguintes medidas:
Iltem novo a) ter silenciador de ruido;
Item novo b) ficar em area coberta;
c) manter no local das atividades pecas para substituicdo emergencial
I[tem novo

como manémetros, termdémetros, valvulas, registros, juntas etc.;
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d) ter cuidado especial na captacdo do ar quanto a descarga de fumaca de
veiculos ou outros equipamentos.

Item novo

18.17.11 Os trabalhadores que adentrarem e ficarem expostos a pressdes
Item novo . -

hiperbaricas devem:

a) possuir capacitacdo, de acordo com a NR-33 e NR-35;
Item novo
Iltem novo b) ter exames médicos atualizados, de acordo com a NR-07;

¢) seguir procedimentos de compressdo e descompressao previstos na
I[tem novo

NR-07.

18.17.12 O encarregado de ar comprimido deve possuir capacitagao,
Item novo

conforme o Anexo | desta NR.
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Item novo

18.17.13 Cada frente de trabalho deve possuir no minimo 3 (trés)
trabalhadores com capacitagdao para atuagdo como encarregado de ar
comprimido.

Item novo

18.17.14 Os meios de acessos devem atender o previsto nos itens 18.8 e
18.9 desta NR.

Item novo

18.17.15 Os trabalhadores devem ser avaliados pelo médico, no méaximo,
até 2 (duas) horas antes de iniciar as atividades em ambiente hiperbarico,
nao sendo permitida a entrada em servigo daqueles que apresentem
sinais de afec¢bes das vias respiratdrias ou outras moléstias.

Item novo

18.17.16 Os trabalhadores devem permanecer no canteiro de obras pelo
menos 2 (duas) horas apds o término da descompressao.
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18.17.17 Deve haver, no canteiro de obras ou frente de trabalho,
ltem novo instalagBes para assisténcia médica, recuperagao e observagao dos
trabalhadores.

18.17.18 Apds a utilizacdo de explosivos s6 é permitida a entrada de

Item novo

trabalhadores no tubuldo apés 6 (seis) horas de ventilagdo forcada
Item novo Equipamentos de guindar

18.17.19 As obras iniciadas antes da vigéncia desta Norma estdo
Item novo

dispensadas do atendimento da alinea “b” do subitem 18.10.1.25.
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ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

ANEXO | - CAPACITACAO: CARGA HORARIA, PERIODICIDADE E

It . -
emnove CONTEUDO PROGRAMATICO
ltem novo 1. Carga hordria e periodicidade
1.1 A carga horaria e a periodicidade das capacita¢Oes dos trabalhadores
Iltem novo da industria da construcdo devem seguir o disposto no Quadro 1 deste

Anexo.
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I[tem novo QUADRO 1
1.2 No caso das gruas e guindastes, além do treinamento tedrico e
ltem novo pratico, o operador deve passar por um estagio supervisionado de pelo
menos 90 (noventa) dias.
1.2.1 O estagio supervisionado pode ser dispensado para o operador com
Iltem novo experiéncia comprovada de, no minimo, 6 (seis) meses na fungao, a
critério e sob responsabilidade do empregador.
ltem novo 2. Conteudo programatico
2.1 O conteldo programatico do treinamento inicial deve conter
Item novo

informacdes sobre:

Corresponde ao item 18.28.2, alineasa, b,ced

a) para a capacitagdo basica em segurancga do trabalho:
I. as condi¢Oes e meio ambiente de trabalho;
1. os riscos inerentes as atividades desenvolvidas;

Ill. os equipamentos e protegao coletiva existentes no canteiro de obras;
IV. o0 uso adequado dos equipamentos de protecdo individual;

V. o0 PGR do canteiro de obras.
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Item novo

b) para o operador de equipamento de guindar: o contetdo programatico
descrito no Anexo Il da NR-12 ou definido pelo fabricante/locador.

Item novo

c) para o operador de grua:

|. operagao e inspec¢do didria do equipamento;

1. atuagdo dos dispositivos de seguranca;

lll. sinalizagdo manual e por comunicacdo via radio;
IV. isolamento de dreas sob cargas suspensas;

V. amarragdo de cargas;

VI. identificacdo visual de danos em polias, ganchos, cabos de aco e cintas
sintéticas;

VII. prevengdo de acidentes;
VIII. cuidados com linhas de alta tensdo préximas;
IX. fundamentos da NR-35 que trata de trabalho em altura;

X. as demais normas de seguranca vigentes.

Item novo

d) para o operador de guindaste:

I. todos os itens previstos na capacitacdo para operagdo de gruas; Il.
leitura e interpretacgdo de plano de icamento;
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lll. condicGes que afetam a capacidade de carga da maquina, em especial
guanto ao nivelamento, caracteristicas da superficie sob a maquina, carga
dindmica e vento.

e) para o sinaleiro/amarrador de cargas:
. sinalizagdo manual e por comunicagdo via radio;

Il. isolamentos seguros de dreas sob cargas suspensas;
Item novo
Ill. amarragao de cargas;

IV. conhecimento para inspeg¢des visuais das condi¢gdes de uso e
conformidade de ganchos, cabos de aco, cintas sintéticas e de todos
outros elementos e acessorios utilizados no icamento de cargas.

f) para o encarregado de ar comprimido:
I. normas e regulamentos sobre seguranca;

II. andlise de risco, condi¢des impeditivas e medidas de protegao para
compressdo e descompressao;

I[tem novo . L . .
Ill. riscos potenciais inerentes ao trabalho hiperbarico;
IV. sistemas de seguranca;

V. acidentes e doencas do trabalho;

VI. procedimentos e condutas em situa¢Ges de emergéncia.
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Item novo

g) para o operador de PEMT: conforme disposto em norma técnica
nacional vigente;

Item novo

h) para os trabalhadores envolvidos em servicos de impermeabilizacdo:
I. acidentes tipicos nos trabalhos de impermeabilizagao;

II. riscos potenciais inerentes ao trabalho e medidas de prevencao;

Ill. operacdo do equipamento para aguecimento com seguranca;

IV. condutas em situa¢des de emergéncia, incluindo nogbes de técnicas de
resgate e primeiros socorros (principalmente no caso de queimaduras);

V. isolamento da drea e sinalizagao de adverténcia.

Item novo

i) para os trabalhadores que utilizam cadeira suspensa:
I. modo de operacdo;

I. técnicas de descida;

Ill. tipos de ancoragem,;

IV. tipos de nés;

V. manutencdo dos equipamentos;

VI. procedimentos de seguranga;

VII. técnicas de autorresgate.
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Item novo

2.2 O conteldo dos treinamentos periddico e eventual sera definido pelo
empregador e deve contemplar os principios basicos de seguranca
compativeis com o equipamento e a atividade a ser desenvolvida no local
de trabalho.

Corresponde ao item 18.16 que foi realocado aqui

ANEXO Il - CABOS DE ACO E DE FIBRA SINTETICA

Corresponde ao item 18.16.1 que foi realocado aqui

1. E obrigatdria a observancia das condi¢des de utilizacdo,
dimensionamento e conservacao dos cabos de aco utilizados em obras de
construgdo, conforme o disposto nas normas técnicas nacionais vigentes.

Corresponde ao item 18.16.2 que foi realocado aqui

2. Os cabos de acgo de tragdo ndo podem ter emendas nem pernas
quebradas, que possam vir a comprometer sua seguranca.

Corresponde ao item 18.16.2.1que foi realocado aqui

3. Os cabos de ago devem ter carga de ruptura equivalente a, no minimo,
5 (cinco) vezes a carga maxima de trabalho a que estiverem sujeitos e
resisténcia a tracdo de seus fios de, no minimo, 160 kgf/mm2 (cento e
sessenta quilogramas-forca por milimetro quadrado).

Corresponde ao item 18.16.3 que foi realocado aqui

4. Os cabos de ago devem atender aos requisitos minimos contidos nas
normas técnicas nacionais vigentes e permitir a sua rastreabilidade.
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Item novo 5. O cabo de aco e o de fibra sintética devem ser fixados por meio de
dispositivos que impecam seu deslizamento e desgaste.
Iltem novo 6. O cabo de fibra sintética ou o de aco utilizado no SPIQ e aquele

utilizado para sustentacdo da cadeira suspensa devem ser exclusivos para
cada tipo de aplicagao.

Corresponde ao item 18.16.4 que foi realocado aqui

7. 0 cabo de acgo e o de fibra sintética devem ser substituidos quando
apresentarem condigdes que comprometam a sua integridade em face da
utilizagdao a que estiverem submetidos.

Item novo 8. O cabo de fibra sintética utilizado no SPIQ como linha de vida vertical
deve ser compativel com o trava-queda a ser utilizado.

Item novo 9. O cabo de fibra sintética deve ser submetido aos ensaios, realizados
pelo fabricante, conforme as normas técnicas nacionais vigentes.

ltem novo 10. No manual do fabricante devem constar recomendagdes para
inspecdo, uso, alongamento, manutengdo e armazenamento dos cabos de
fibra sintética.
11. O cabo de fibra sintética deve possuir no minimo 22 kN (vinte e dois
quilonewtons) de carga de ruptura sem os terminais, podendo ser de 3

I[tem novo

(trés) capas ou capa e alma, sendo proibida a utilizacdo de polipropileno
para sua fabricac¢do.
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18.39 Glossario

GLOSSARIO

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Ancoragem - Sistema de fixa¢do entre a estrutura da torre dagruae a
edificagdo.

Ancoragem: ponto ou elemento de fixagdo instalado na edificagdo ou
outra estrutura para a sustentacdo de equipamento de trabalho ou EPI.
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Andaime:

a) Geral - plataforma para trabalhos em alturas elevadas por estrutura
provisdria ou dispositivo de sustentacdo;

Andaime: plataforma de trabalho com estrutura provisoria para realizagdo
de atividades em locais elevados.

b) Simplesmente Apoiado - é aquele cujo estrado esta simplesmente
apoiado, podendo ser fixo ou deslocar-se no sentido horizontal;

Andaime simplesmente apoiado: plataforma de trabalho, fixa ou mével,
cujos pontos de sustentagdo estao apoiados no piso.

I[tem excluido

d) Suspenso Mecanico - é aquele cujo estrado de trabalho é sustentado
por travessas suspensas por cabos de ago e movimentado por meio de
guinchos;

Andaime suspenso: plataforma de trabalho sustentada por meio de cabos
de ago e movimentada no sentido vertical.

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

Autopassante: sistema onde o cabo de ago passa no interior do guincho
sem enrolamento no seu interior.

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redagao antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018)

NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)

[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

Balaustrada: estrutura de prote¢ao contra quedas situada na periferia do

Item novo

flutuante.

Bate-estaca: equipamento utilizado para a cravagao de estacas utilizadas
Item novo .

em fundacdes.

Beiral da edificagdo: prolongamento da laje além do alinhamento da
Item novo e e

parede de periferia da edificacdo.
Bancada—mesa-detrabalhe: ltem excluido
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I[tem excluido

Blaster - profissional habilitado para a atividade e operagao com
explosivos.

Blaster: profissional qualificado responsdvel pela execugdo do plano de
fogo e encarregado de organizar, conectar, dispor e distribuir os
explosivos e acessorios empregados no desmonte de rochas.

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Iltem excluido

I[tem excluido

Item novo

Cadeira suspensa: plataforma individual de trabalho sustentada por meio
de cabos, de aco ou de fibra sintética, movimentada no sentido vertical.
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Item novo

Campanula: cdmara utilizada sob condicGes hiperbaricas que permite a
passagem de pessoas de um ambiente sob pressao mais alta que a
atmosférica para o ar livre, ou vice-versa

[tem excluido

Canteiro de Obra - area de trabalho fixa e temporaria, onde se
desenvolvem operagdes de apoio e execugdo de uma obra.

Canteiro de obra: drea de trabalho fixa e temporaria onde se
desenvolvem operagdes de apoio e execugdo de construgao, demoligao,
montagem, instalagdo, manutengdo ou reforma.

Caracteres Indeléveis - qualquer digito numérico, letra do alfabeto
ou um simbolo especial, que ndo se dissipa, indestrutivel.

Caracteres Indeléveis: qualquer digito numérico, letra do alfabeto ou
simbolo especial que ndo possa ser apagado ou removido.

Item novo

Climatizagdo: processo para se obter condigdes ambientais de
temperatura e umidade confortaveis ao trabalhador, nas cabines dos
equipamentos.
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AT acio de Acid o Trabalko.

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Item excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

Item novo

Coifa: dispositivo destinado a impedir a proje¢do do disco de corte da
serra circular.

Coletor de Serragem - dispositivo destinado a recolher e langar em local
adequado a serragem proveniente do corte de madeira.

Coletor de serragem: dispositivo destinado a captar a serragem
proveniente do corte de madeira.

Coletor elétrico - Dispositivo responsdvel pela transmissdo da
alimentacao elétrica da grua da parte fixa (torre) a parte rotativa.

Coletor elétrico: dispositivo responsavel pela transmissdo da alimentacao
elétrica da parte fixa (torre) da grua a parte rotativa.

Condutor Habilitado - condutor de veiculos portador de carteira de
habilitagao expedida pelo 6érgdo competente.

Condutor habilitado: condutor de veiculos portador de Carteira Nacional
de Habilitagdo (CNH), expedida pelo 6rgdo competente.

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

Item excluido
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Desmonte de Rocha a Fogo - retirada de rochas com explosivos:

Desmonte de rocha a fogo: retirada de rochas com explosivos.

I[tem excluido

ltem excluido

Item novo

Desprotensdo: operagao de alivio da tensdao em cabos ou fios de ago
usados no concreto protendido.

Dispositivo auxiliar de icamento - Todo e qualquer dispositivo utilizado
para se elevar cargas através do gancho do moitdo. Este é posicionado,
geralmente, entre o gancho e a carga.

Dispositivo auxiliar de igamento: dispositivo conectado ao gancho do
moitdo utilizado para facilitar a movimentagao da carga.

[tem excluido

Item novo

Dispositivo empurrador: dispositivo instalado na serra circular, destinado
a movimentac¢do da madeira durante o corte.
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Dispositivo Limitador de Curso - dispositivo destinado a permitir uma
sobreposicdo segura dos montantes da escada extensivel.

Dispositivo limitador de curso: dispositivo destinado a permitir uma
sobreposicdo segura dos montantes da escada portatil extensivel.

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

Item novo

Eixo expansivel: eixo provido de rodizios ou esteiras nas extremidades que
permitem sua expansdo, com o objetivo de proporcionar estabilidade a
PEMT.

lovador de Materiais —cabi eald

I[tem excluido
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[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

Equipamento de Guindar - equipamentos utilizados no transporte vertical
de materiais (grua, guincho, guindaste).

Equipamento de guindar: equipamento utilizado no transporte vertical de
materiais (grua, guincho, guindaste e outros).

[tem excluido

Item novo

Equipamento de salvatagem: equipamento utilizado para resgate e
manutencdo da vida do trabalhador apds um acidente na agua.

Escada Fixa (tipo marinheiro) - escada de mao fixada em uma estrutura
dotada de gaiola de protecao.

Escada fixa vertical: escada fixada a uma estrutura e utilizada para
transpor diferenga de nivel.
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Item novo Escada portatil: escada de mao transportavel.
Item novo

Escada portdtil de uso individual: escada de mao com lance Unico.
Item novo

Escada portdtil dupla: escada de abrir, cavalete ou autossustentavel.

[tem excluido

[tem excluido

Escada Extensivel - escada portatil que pode ser estendida em mais de um
lance com seguranca.

Escada portatil extensivel: escada que pode ser estendida em mais de um
lance.

[tem excluido

I[tem excluido

Estabilidade Garantida - entende-se como sendo a caracteristica relativa a
estruturas, taludes, valas e escoramentos ou outros elementos que nao
oferegam risco de colapso ou desabamento, seja por estarem garantidos
por meio de estruturas dimensionadas para tal fim ou porque

Estabilidade garantida: condi¢dao caracterizada via laudo técnico,
atestando que determinada estrutura, talude, vala, escoramento ou outro
elemento estrutural ndo oferece risco de colapso.
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apresentem rigidez decorrente da prépria formacdo (rochas). A
estabilidade garantida de uma estrutura sera sempre objeto de
responsabilidade técnica de profissional legalmente habilitado.

Item novo

Estabilizador: barra extensivel dotada de mecanismo hidraulico, mecanico
ou elétrico, fixado na estrutura da PEMT para impedir sua inclinagdo ou
tombamento.

[tem excluido

Estaiamento: utilizacdo de cabos, hastes metdlicas ou outros dispositivos
para a sustentagdo de uma estrutura.

[tem excluido

I[tem excluido

Estudo Geotécnico - sdo os estudos necessarios a definicdo de parametros
do solo ou rocha, tais como sondagem, ensaios de campo ou ensaios de
laboratdrio.

Estudo geotécnico: estudo necessario a definicdo de parametros do solo
ou rocha, tal como sondagem, ensaios de campo ou ensaios de
laboratdrio.
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[tem excluido

ltem excluido

Ferramenta - utensilio empregado pelo trabalhador para realizacdo de
tarefas.

Ferramenta: instrumento manual utilizado pelo trabalhador para
realizagdo de tarefas.

Ferramenta de Fixacdo a Pélvora - ferramenta utilizada como meio de
fixagdo de pinos acionada a pdlvora. Ferramenta Pneumatica - ferramenta
acionada por ar comprimido.

Ferramenta de fixagdo a pdlvora ou gas: instrumento utilizado para
fixacdo de pinos acionada a pdlvora ou a gas.

[tem excluido

Item novo

Ferramenta pneumatica: instrumento acionado por ar comprimido.

Frente de Trabalho - drea de trabalho movel e temporaria,-endese

Frente de trabalho: drea de trabalho mével e temporaria

Fumos - vapores provenientes da combustdo incompleta de metais.

Fumos: vapores provenientes da combust3o incompleta de metais.

ltem novo Fuste: escavagdo feita com a finalidade de alcangar camadas de solo mais
profundas para construgdo de fundagdo.
ltem novo Galeria: corredor coberto que permite o transito de pedestres com

seguranca.
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Item novo

Goivagem: operagao de remogdo de corddes de solda ou abertura de
sulcos para posterior soldagem.

ltem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

Guia de Alinhamento - dispositivo fixado na bancada da serra circular,
destinado a orientar a direcdo e a largura do corte na madeira.

Guia de alinhamento: dispositivo, fixo ou mdvel, instalado na bancada da
serra circular, destinado a orientar a dire¢do e a largura do corte na
madeira.

[tem excluido

[tem excluido

Guincho de Coluna (tipo "Velox") - guincho fixado em poste ou coluna,
destinado ao icamento de pequenas cargas.

Guincho de coluna: equipamento fixado na edificagdo ou estrutura
independente, destinado ao icamento de pequenas cargas.

Item novo

Guincho de sustentagao: equipamento, mecanico ou elétrico, utilizado
para a movimentagao do andaime suspenso.
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Guindaste - veiculo provido de uma langa metalica de dimensao variada e
motor com poténcia capaz de levantar e transportar cargas pesadas.

Guindaste: equipamento de guindar utilizado para a elevagdo e
movimentagdo de cargas e materiais pesados.

Grua - equipamento pesado utilizado no transporte horizontal e vertical
de materiais.

Grua: equipamento de guindar que possui langa de giro horizontal,
suportada por uma estrutura vertical (torre), utilizado para movimentacao
horizontal e vertical de materiais.

Gruas Ascensionais - Tipo de grua onde a torre da mesma estd apoiada na
estrutura da edificagdo. No processo de telescopagem a grua é apoiada na
parte superior da edificagdo e telescopagem para o mesmo.

Grua ascensional: grua cuja torre é de altura definida, normalmente
instalada e fixada no poco do elevador, amarrada a laje através de
gravatas e elevada através de sistema hidraulico.

Gruas Automontantes - Tipo de gruas que possuem um sistema de
montagem automadtica sem a necessidade de guindaste auxiliar.

Grua automontante: grua cuja montagem é feita de forma automatica
sem a necessidade de equipamento auxiliar.

[tem excluido

InstalagGes Elétricas: € um conjunto de equipamentos e dispositivos
elétricos interligados e coordenados entre si, de modo definitivo ou
tempordrio, devidamente projetado de acordo com as normas técnicas

vigentes.

InstalagBes elétricas temporarias: instalagGes elétricas das edificagbes
temporadrias que compdem o canteiro de obras e as frentes de trabalho.
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[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

Laudo estrutural - Laudo emitido por profissional ou entidade
legalmente habilitada referente as condig¢Bes estruturais no que diz
respeito a resisténcia e integridade da estrutura em questao.

Laudo estrutural: documento emitido por profissional legalmente
habilitado referente as condi¢des estruturais no que diz respeito a
resisténcia e integridade da estrutura em questao.

Laudo Operacional - Laudo emitido por profissional ou entidade
legalmente habilitada referente as condigdes operacionais no que diz
respeito ao funcionamento e operacionabilidade dos mecanismos,
comandos e dispositivos de seguranc¢a da grua.

Laudo operacional: documento emitido por profissional legalmente
habilitado referente as condigdes operacionais e de funcionamento dos
mecanismos, comandos e dispositivos de seguranca de um equipamento.

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

Item novo

Linga: conjunto de correntes, cabos ou outros materiais utilizados para o
icamento de carga.

Item novo

Manilha: dispositivo auxiliar para o icamento de carga.
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I[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

Item novo

Maquina autopropelida: maquina que se desloca por meio préprio de
propulsdo.

Moitdo - parte da grua que, através de polias, liga o cabo de ago de
elevagdo ao gancho de icamento.

Moitdo: dispositivo mecanico utilizado nos equipamentos de guindar para
movimentagdo de carga.

Momento maximo - Indicagdo do maximo esforco de momento aplicado
na estrutura da grua.

Momento maximo: indicacdo do maximo esforco de momento aplicado
na estrutura de alguns equipamentos de guindar.

Montante - peca estrutural vertical de andaime, torres e escadas.

Montante: peca estrutural vertical de andaime, torres e escadas.
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I[tem excluido

[tem excluido

Organizagdo: pessoa ou grupo de pessoas, com suas proprias fungdes,

responsabilidades, autoridades e relagbes para alcangar seus objetivos.

Inclui, mas ndo se limita a: empregador, tomador de servicos, empresa,
Item novo

empreendedor individual, produtor rural, companhia, corporacao, firma,
autoridade, parceria, organizagado de caridade ou institui¢ao, parte ou
combinacdo desses, seja incorporada ou ndo, publica ou privada.

Panagem - tecido da rede. (Inserido pela Portaria SIT n.2 157, de 10 de
abril de 2006)

Panagem: tecido que forma a rede de prote¢ao

Item novo Patamar: plataforma entre dois lances de uma escada.
PEMT: Plataforma Elevatdria Mdével de Trabalho. Equipamento movel,
ltem novo autopropelido ou ndo, dotado de uma estagdo de trabalho, cesto ou
plataforma, sustentado por haste metalica, lanca ou tesoura, capaz de
ascender para atingir ponto ou local de trabalho elevado
Pistola finca-pino: ferramenta utilizada para fixacdo de pino metalico em
Item novo

estrutura da edificagao.
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I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

Pildo - peca utilizada para imprimir golpes, por gravidade, forca hidraulica,
pneumatica ou explosdo.

Pildo: pega utilizada para imprimir golpes por gravidade no bate-estaca.

Piso Resistente - piso capaz de resistir sem deformacao ou ruptura aos
esforgos submetidos.

I[tem excluido

Plataforma de Protecdo - plataforma instalada no perimetro da
edificacdo destinada a aparar materiais em queda livre.

Plataforma de protecao: plataforma instalada no perimetro da edificacdo
destinada a aparar materiais em queda livre.

I[tem excluido
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ltem excluido

Plataforma Principal de Protecdo - plataforma de protecdo instalada na
primeira laje.

Plataforma de protecdo primaria: plataforma instalada na primeira laje.

Plataforma Secundaria de Protecdo - plataforma de protecdo
instalada de 3 (trés) em 3 (trés) lajes, a partir da plataforma principal
e acima desta.

Plataforma de protegdo secundaria: plataforma instalada acima da
primeira laje.

Plataforma Tercidria de Protegdo - plataforma de protegdo instalada
de 2 (duas) em 2 (duas) lajes, a partir da plataforma principal e
abaixo desta.

Plataforma de protecgdo terciaria: plataforma instalada abaixo da primeira
laje.

[tem excluido

[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

Platibanda: mureta construida na periferia da parte mais elevada da
edificacao.

Item novo

Profissional legalmente habilitado: trabalhador previamente qualificado e
ltem novo com registro no competente conselho de classe.

Profissional qualificado: trabalhador que comprove conclusdo de curso
ltem novo especifico na sua area de atuagdo, reconhecido pelo sistema oficial de

ensino.

I[tem excluido
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Item novo

Quadro-guia: estrutura de alinhamento para utilizagdo durante o processo
de telescopagem da grua ascensional.

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Rede de Seguranca - rede suportada por uma corda perimetral e
outros elementos de sustentagdo. (Inserido pela Portaria SIT n.2 157, de
10 de abril de 2006)

Rede de seguranca: sistema de protecdo para evitar ou amortecer a
gueda de pessoas.

Item novo

Reservatério para aquecimento: equipamento metdlico utilizado para
aquecimento do produto impermeabilizante.
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ltem excluido

I[tem novo . . . - -
Sarilho: equipamento para levantar materiais constituido por um cilindro
horizontal mével, acionado por motor ou manivela, onde se enrola a
corda ou cabo de aco.

Item novo
Semimecanizado: processo que utiliza, conjuntamente, meios mecanicos
e esforgos fisicos do trabalhador para movimentagdo de cargas.

Item novo

Servigos em flutuantes: atividades desenvolvidas em embarcagdes,
plataformas ou outras estruturas sobre a dgua.

[tem excluido

Sinaleiro - pessoa responsavel pela sinalizagdo, emitindo ordens por meio
de sinais visuais e/ou sonoros. Sobrecarga - excesso de carga (peso)
considerada ou ndo no calculo estrutural.

Sinaleiro/amarrador: trabalhador responsavel pela sinalizagdo e
amarragdo de carga.

I[tem excluido
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Iltem novo SPIQ: Sistema de Protecdo Individual contra Quedas, constituido de
sistema de ancoragem, elemento de ligacdo e equipamento de protecao
individual, em consonancia com a NR-35.

ltem novo Talude: resultado de uma escava¢do em solo com determinada inclinagao.

I[tem excluido

ltem excluido

Telescopagem da grua: processo que altera a altura da grua pela insercao
de elementos a sua torre através de uma abertura na gaiola.

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

Item novo

Trabalhador capacitado: trabalhador treinado para a realizagcdo de
atividade especifica no ambito da organizac¢ao.
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[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

Item excluido
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ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido
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[tem excluido

ltem excluido
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[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido
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X1 RESPONSABILIDADES:

a) Responsavel pela Obra - Deve observar o atendimento dos seguintes
itens de seguranca: aterramento da estrutura da grua, implementacdo do
PCMAT prevendo a operagdao com gruas, independentemente do Plano de
Cargas; fiscalizagdo do isolamento de areas, de trajetos e da correta
aplica¢do das determinag¢des do Plano de Cargas; elaboragao,
implementac¢do e coordenagao do Plano de Cargas; disponibilizacao de
instalacGes sanitarias a uma distancia maxima de 30m (trinta metros) no
plano vertical e de 50m (cinqlienta metros) no plano horizontal em
relacdo a cabine do operador, ndo se aplicando para gruas com altura livre
maovel superiores as especificadas; verificar registro e assinatura no livro
de inspe¢des de maquinas e equipamentos, requerido no item 18.22.11
desta NR e a confirmacdo da correta operacionalizacdo de todos os
dispositivos de seguranga constantes no item 18.14.24.11, no minimo,
apods as seguintes ocasiodes:

a) instalacdo do equipamento;

Este item foi levado (alinea a) foi levado para 0 18.10.1.41
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b) cada alteracdo geométrica ou de posi¢cdo do equipamento;

c) cada operagao de manutencdo e ou regulagem nos sistemas de freios
do equipamento, com especial atencdo para o sistema de freio do
movimento vertical de cargas.

b) Responsavel pela Manutengdo, Montagem e Desmontagem - Deve
designar pessoal com treinamento e qualificacdo para executar as
atividades que deverdo sempre estar sob supervisao de profissional
legalmente habilitado, durante as atividades de manutengao, montagem,
desmontagem, telescopagem, ascensdo e conservagdo do equipamento;
checagem da operacionalizagao dos dispositivos de seguranga, bem como,
entrega técnica do equipamento e registro destes eventos em livro de
inspecdo ou relatdrio especifico.

c) Responsavel pelo Equipamento: Deve fornecer equipamento em
perfeito estado de conservagdo e funcionamento como definido pelo
Manual do Fabricante, observando o disposto no item 18.14.24.15 desta
NR, mediante emissdo de ART - Anotacdo de Responsabilidade Técnica -
referente a liberagdo técnica efetuada antes da entrega.
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I[tem excluido

[tem excluido
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[tem excluido

ANEXO IV - PLATAFORMAS DE TRABALHO AEREO (Alterado pela Portaria
SIT n2 40, de 7 de margo de 2008)

Corresponde ao item Plataforma elevatéria de trabalho - PEMT

 Defirica

Iltem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

2.1 A PTA deve atender as especificagdes técnicas do fabricante quantoa | Este item foi levado para o item 18.12.34
aplicacdo, operagdo, manutencdo e inspecdes periddicas.

2.2 O equipamento deve ser dotado de: Este item foi levado para o item 18.12.35

“_n

a) dispositivos de seguranga que garantam seu perfeito nivelamento no Este item foi levado para o item 18.12.35, alinea “a
ponto de trabalho, conforme especificacdo do fabricante;

b) alga de apoio interno; Este item foi levado para o item 18.12.35, alinea “b”

“, n

c) guarda-corpo que atenda as especificacGes do fabricante ou, na falta Este item foi levado para o item 18.12.35, alinea “c
destas, ao disposto no item 18.13.5 da NR-18;

d) painel de comando com botdo de parada de emergéncia; Este item foi levado para o item 18.12.35, alinea “d”

“, n

e) dispositivo de emergéncia que possibilite baixar o trabalhador e a Este item foi levado para o item 18.12.35, alinea “e
plataforma até o solo em caso de pane elétrica, hidraulica ou mecanica;

f) sistema sonoro automatico de sinalizagdo acionado durante a subida e a | Este item foi levado para o item 18.12.35, alinea “f”
descida.

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

3.3 Cabe ao operador, previamente capacitado pelo empregador na forma
do item 5 deste Anexo, realizar a inspecdo diaria do local de trabalho no
qual serd utilizada a PTA.

Este item foi levado para o item 18.12.37

3.4 Antes do uso didrio ou no inicio de cada turno devem ser realizados
inspecdo visual e teste funcional na PTA, verificando-se o perfeito ajuste e
funcionamento dos seguintes itens:

Este item foi levado para o item 18.12.38

“_n

a) Controles de operacdo e de emergéncia; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “a
b) Dispositivos de seguranga do equipamento; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “b
c) Dispositivos de protecdo individual, incluindo protecdo contra quedas; | Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “c”




NORMA REGULAMENTADORA - NR 18 NORMA REGULAMENTADORA - NR 18

(Redacgdo antiga — Portaria MTb n.2 261, de 18 de abril de 2018) (Publicada - Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020)
d) Sistemas de ar, hidraulico e de combustivel; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “d”
e) Painéis, cabos e chicotes elétricos; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “e”
f) Pneus e rodas; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “f”
g) Placas, sinais de aviso e de controle; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “g”
h) Estabilizadores, eixos expansiveis e estrutura em geral; Este item foi levado para o item 18.12.38, alinea “h”
i) Demais itens especificados pelo fabricante. Este item foi levado para o item 18.12.39, alinea “i”

[tem excluido

[tem excluido

3.5 Antes e durante a movimentagao da PTA, o operador deve manter: Este item foi levado para o item 18.12.40

“_n

a) visdo clara do caminho a ser percorrido; Este item foi levado para o item 18.12.40, alinea “a

b) distancia segura de obstdculos, depressdes, rampas e outros fatores de | Este item foi levado para o item 18.12.40, alinea “b”
risco, conforme especificado em projeto ou ordem de servigo;

“_n

c) distancia minima de obstaculos aéreos, conforme especificado em Este item foi levado para o item 18.12.40, alinea “c
projeto ou ordem de servico.

3.5.1 O operador deve limitar a velocidade de deslocamento da PTA, Este item foi levado para o item 18.12.40, alinea “d”
observando as condicBes da superficie, o transito, a visibilidade, a
existéncia de declives, a localizagdo da equipe e outros fatores de risco de
acidente.
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I[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

[tem excluido

3.10 A PTA ndo deve ser operada quando posicionada sobre caminhdes,
trailers, carros, veiculos flutuantes, estradas de ferro, andaimes ou outros
veiculos, vias e equipamentos similares, a menos que tenha sido
projetada para este fim.

Este item foi levado para o item 18.12.41

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

ltem excluido

ltem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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[tem excluido

4.2 A manutencgao deve ser efetuada por pessoa com qualificacdo
especifica para a marca e modelo do equipamento.

Este item foi levado para o item 18.12.36

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido

I[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

I[tem excluido
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I[tem excluido

I[tem excluido

ltem excluido

[tem excluido

[tem excluido

[tem excluido

c) a realizagdo de qualquer trabalho sob condig¢Ges climaticas que
exponham trabalhadores a riscos;

Este item foi levado para o item 18.10.1.29, alinea h

I[tem excluido

I[tem excluido
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