Ano 08 ¢ Nimero 19 ¢ Abril 2022

Ministério do Trabalho e
Previdéncia aprova a nova redacao
da Norma Regulamentadora n° 29

O Ministério do Trabalho e Previdéncia publicou a Portaria N° 671, de 30/03/2022 (DOU 01/04/2022, Secao
) para aprovar a nova redacdo da Norma Regulamentadora n°® 29 (NR 29) - Seguranca e Satde em
Trabalho Portuario.

A nova NR 29 (Segurancga e Saude no Trabalho

Veja abaixo os destaques das principais alteragdes. Portuério) deve ser interpretada com a tipificaco
NR Setorial e seus anexos como do tipo 1.
Objetivo e campo de aplicagao Entrara em viaor em 1° de setembro de 2022.

A NR 29 tem por objetivo estabelecer as medidas de preven¢do em Seguranga e Saude no Trabalho
Portuério e as diretrizes para a implementacdo do gerenciamento dos riscos ocupacionais nos ambientes
de trabalho alcangados por esta NR.

A norma aplica-se ao trabalho portuario, tanto a bordo como em terra, assim como as demais atividades
nos portos e nas instalagdes portuarias, publicas ou privadas, situadas dentro ou fora da area do porto
organizado, e nos terminais retroportuarios.

Especificamente aos terminais retroportuarios, além do disposto nas demais normas regulamentadoras,
aplicam-se somente os itens: i) 29.15 - Lingamento e deslingamento de cargas; ii) 29.16 - Opera¢Ges com
contéineres; iii) 29.17 Operacdes com granéis secos; iv) 29.18 Transporte, movimentacao, armazenagem e
manuseio; v) 29.19 Seguranca em armazéns e silos; vi) 29.22 lluminacdo dos locais de trabalho; viil) 29.24
Locais frigorificados; viii) 29.25 Condi¢Bes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho; x) 29.26 Primeiros
socorros e outras providéncias; xi) 29.27 Operacdes com cargas perigosas, excetuando-se o item 29.27.36
(Proibicdo do manuseio de explosivos ou de embalagens com explosivos nas instalagcGes portuarias) e seu
subitem.

O item que tratava de definicdes foi excluido e os termos, terminal retroportuério, tomador de servico,
pessoa responsavel, foram levados para o glossario e redefinidos.
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Competéncias e Responsabilidades

A nova redacao fez uma separacao e redefiniu as competéncias de cada agente (operadores portuarios,
empregadores, tomadores de servicos e Orgdo Gestor de Mdo de Obra - OGMO), em relacdo aos
trabalhadores avulsos. Dentre as novas competéncias, destacamos:

e Aos operadores portuarios, empregadores e aos tomadores de servi¢o, compete assegurar que as
operacdes ocorram apos a implementacdo das medidas de prevencao, conforme previsto na NR 01
(Disposicoes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais);

e Ao OGMO compete participar, com os operadores portuarios e tomadores de servico, da definicao
das medidas de prevencao, nos termos da NR 01, e somente escalar trabalhadores capacitados,
conforme os riscos informados pelo operador portuario ou tomador de servico;

o [E responsabilidade do trabalhador avulso habilitar-se por meio de capacitacio especifica, oferecida
pelo OGMO ou pelo tomador de servico, quanto as normas de seguranca e salde no trabalho
portuario.

Compete também a administragdo do porto garantir infraestrutura adequada para a realizacdo segura da
atividade portuaria em suas instalacées, inclusive aquelas dedicadas as situacbes de emergéncia previstas
nos planos de controle de emergéncia.

Nas operacdes portuarias a bordo de embarcagSes, devem levar em consideragéo as instrucdes do
comandante da embarcacdo ou de seus prepostos. A operacdo portuaria somente podera ser iniciada apos
o comandante da embarcacdo ou seus prepostos garantirem condi¢des seguras de funcionamento dos
equipamentos da embarcacdo e das areas da embarcacdo, onde houver sido autorizada a circulacdo ou
permanéncia dos trabalhadores portuarios.

O tomador de servigos ¢ responsavel pela aplicagdo da norma no caso de solicitacdo de servicos para
sindicato dos trabalhadores, mediante contrato, acordo ou convencdo coletiva de trabalho.

Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR

Foi introduzido um novo capitulo para tratar do PGR estabelecido pela nova NR 01.

e O operador portuério, o empregador o tomador de servi¢os, a administragdo portuaria e o OGMO
(quando existir), devem elaborar e implementar os seus respectivos PGRs, observando o disposto
na NR 01 (Disposic6es Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais).

O operador portuério, 0 empregador, o tomador de servi¢os, a administracdo portuéria e 0 OGMO devem
fornecer, entre si, as informac&es sobre riscos ocupacionais que impactam na operacao portuaria, para que
sejam levadas em consideracdo na elaboracao e implementacdo dos seus respectivos PGRs. A norma
estabelece que eles podem definir, de forma conjunta, os mecanismos de troca dessas informacoes.

Também, ficou estabelecido que o PGR da administragdo portuéaria poderé incluir as medidas de prevencgéo
para os operadores portuarios, empregadores, tomadores de servigos, e 0 OGMO que atuem em suas
dependéncias ou local previamente conveniado em contrato ou referenciar os programas dos mesmos.

Ja o PGR dos operadores portuarios, empregadores, tomadores de servigos, e 0 OGMO, pode fazer
referéncia ao PGR da administragdo portuaria.

Em conformidade com o inventario de riscos e o plano de acdo dos seus respectivos PGRs, os operadores
portuérios, empregadores, tomadores de servigos devem elaborar procedimento de seguranga, mantendo
acessivel aos trabalhadores, sobre: i) acesso sequro as embarcagdes; ii) transporte, movimentacao,
armazenamento e manuseio seguro de cargas; i) seguranca do trabalho portuario executado nos pordes
das embarcacdes; iv) seguranca do trabalho portuario executado em espaco confinado, nos termos da NR
33 (Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados); v) seguranga para a execucao do trabalho
portuario em condi¢Bes climaticas e ambientais adversas e interrup¢do das atividades nessas situacoes,
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quando comprometerem a seguranca dos trabalhadores; vi) seguranca para as operacdes com cargas
perigosas. Estes procedimentos devem estar anexados aos respectivos PGRs.

Servico Especializado em Seguranca e Saude do Trabalhador Portuario -
SESSTP

O OGMO deve contituir SESSTP para atender aos trabalhadores avulsos. Seu dimensionamento minimo
esta definido pelo Quadro 1do Anexo I da norma.

Compete aos profissionais integrantes do SESSTP as mesmas atribuicdes do SESMT, nos termos da NR 04
(Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho - SESMT), e a realizagao
de inspecao das condigBes de seguranga nas operagdes portuarias.

A inspecdo das condi¢des de seguranga deve ser previamente realizada na atracacao e a bordo das
embarcacOes e quando houver alteracdes nas operacdes portuarias, atendendo aos requisitos previstos na
norma. Definido que, quando identificados perigos ou riscos adicionais durante as inspecées, o SESSTP
deve adotar imediatamente medidas de prevencéo especificas e, se 0s riscos nédo tiverem sido previstos no
PGR, este deve ser revisado, assim como os procedimentos.

As inspe¢des devem observar o Codigo Maritimo Internacional para Carga Solida a Granel (MSBC), o
Cdédigo Maritimo Internacional para Cargas Perigosas (IMDG) e as informacdes de seguranca
disponibilizadas pelo expedidor de carga, sendo que os resultados da inspe¢ao devem ser registrados em
relatério que deve ser entregue para pessoa responsavel.

Uma nova inspegdo deve ser feita sempre que os trabalhadores verificarem a ocorréncia de situagdes que
considerarem representar risco para a sua seguranca e salde ou para a de terceiros.

Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho - SESMT

A administragdo portuaria, o OGMO, os operadores portuarios e os titulares de instalagbes portuarias
autorizadas devem constituir SESMT para seus empregados proprios, aplicando-se a NR 04.

Especificamente para atendimento da NR 29, o dimensionameto do nimero de Engenheiros de Seguranca
e Técnicos de Seguranca do Trabalho do SESMT, diferentemente da NR 04, deve ser considerada a soma
da média aritmética obtida pela divisdo entre o nimero de trabalhadores avulsos tomados no ano civil
anterior e o numero de dias efetivamente trabalhados e a média do nimero de empregados portuarios
com vinculo empregaticio do ano civil anterior.

O SESMT deve realizar as inspegdes de seguranga em instalacoes de operadores portuarios que exploram
area no porto organizado e de titulares de instalac6es portuarias autorizadas em relagdo aos seus
empregados e deve realiza-las, em conjunto com os respectivos SESSTP, quando se tratar de trabalhadores
avulsos.

Comissao de Prevencao de Acidentes no Trabalho Portuario - CPATP

Os operadores portuarios e os tomadores de servigo sao obrigados a constituir a CIPA para seus
empregados proprios, nos termos da NR 05, independente de participarem das CPATP.

O OGMO, os operadores portuarios e os tomadores de servigo ficam obrigados a organizar e manter em
funcionamento a CPATP por OGMO, com o objetivo da prevencao de acidentes e doencas relacionadas ao
trabalho.

A composicdo da CPATP deve respeitar o dimensionamento minimo do Anexo Il da norma, sendo que
quando o OGMO ndo se enquadrar nesse dimensionamento e ndo for atendido por SESSTP, sera nomeado
um trabalhador pelo OGMO como representante dos operadores portuarios e tomadores de servico
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responsavel pelo cumprimento dos objetivos da CPATP, podendo ser adotados mecanismos de
participacdo dos trabalhadores avulsos, através de negociagéo coletiva.

Em relacdo ao treinamento sobre prevencao de acidentes do trabalho, seguranca e salde ocupacional,
promovido pelo OGMO aos membros da CPATP, este pode ser realizado na modalidade de ensino a
distancia (EaD) desde que garantida a carga horaria de oito horas de treinamento presencial.

As reunides extraordinarias da CPATP devem ser realizadas no prazo maximo de 48 horas nos casos em
que ocorrer acidente grave ou fatal e por solicitagdo de uma das representacdes. No caso da reuniéo
extraordinaria ser por acidente grave ou fatal, a pessoa responsavel pela operacao portuaria deve estar
presente.

Operacgoes de atracacao, desatracacao e manobras de embarcacoes

Nas operagdes de atracagdo, desatraca¢do e manobras de embarcagdes devem ser adotadas medidas de
prevencdo de acidentes, considerando: i) prensagem de membros superiores; i) rompimento de cabos e
espias; iii) esforco excessivo do trabalhador; iv) iluminacao; v) queda no mesmo nivel e ao mar. Um sistema
de comunicacdo entre a embarcacdo e o responsavel em terra pela atracacao é obrigatério.

Os coletes salva-vidas, utilizados pelos trabalhadores nessas operaces, devem estar em conformidade
com as Normas da Autoridade Maritima — NORMAM.

Acesso a embarcacoes atracadas e fundeadas

Deve ser garantido acesso seguro para 0 embarque e desembarque da embarcaggo. Fica proibido o
acesso de trabalhadores a embarca¢des em equipamentos de guindar, exceto em operacdes de resgate e
salvamento e nas operagdes com contéineres.

Nos locais de trabalho proximos a agua e nos pontos de embarque e desembarque de pessoas, devem
existir, na razdo minima de uma unidade para cada berco de atracacao, bodias salva-vidas e outros
equipamentos necessarios ao resgate de vitimas que caiam na agua, de acordo com os requisitos contidos
nas NORMAM.

As escadas de acesso as embarcacées ou a estruturas complementares somente podem ser utilizadas se: i)
estiver apoiada em terra; ii) compensar os movimentos da embarcacao; iii) possuir largura que permita o
transito seguro; iv) possuir redes de seguranca contra queda de pessoas; V) estar livre de obstaculos. A rede
de protecdo pode ser dispensada caso ndo haja risco de queda de pessoas na agua.

As especificacdes das pranchas, rampas ou passarelas utilizadas para acesso, conjugadas ou ndo com
escadas, tiveram algumas medidas flexibilizadas como as indicadas a seguir:
e Os tacos transversais devem estar distribuidos a intervalos entre 0,35m a 0,45m em toda extensao
do piso; e
e A régua superior do guarda-corpo duplo, deve estar situada a uma altura de 1,10m e a régua
intermediaria a uma altura entre 0,50m e 0,70m, medidas a partir da superficie do piso e
perpendicularmente ao eixo longitudinal da escada.

Operacao em conveses
Os conveses devem estar sempre limpos, desobstruidos, dispor de area de circulagdo que permita o
transito dos trabalhadores.

As aberturas devem estar protegidas contra queda de pessoas e objeto e o piso livre de risco de
escorregamento.
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Durante a movimentacao de carga suspensa nos conveses, é vedada a circulagdo de pessoas. Além disso, o
perimetro de risco de queda de objeto deve ser sinalizado e isolado com barreira fisica.

As cargas ou 0s objetos depositados no convés devem estar fixos de forma a impedir a sua movimentacao
acidental.

Poroes

A maioria dos itens desse capitulo mantiveram seu texto original com pequenos ajustes de redacao. Dentre
as alteracBes mais significativas, destacam-se:

e O acesso ao pordo por meio de escada vertical deve possuir sistema de protecao contra quedas;

e O termo "quartéis” foi substituido por “escotilhas”;

e Asescadas portateis utilizadas nas operacdes de cargas e descargas com contéineres devem ser
providas de sapatas antiderrapantes e sinalizacéo reflexiva nos degraus;

e Excluido o item que trata da iluminacdo da area de operacao.

Trabalho em espaco confinado

A norma introduziu esse capitulo para tratar das especificidades do trabalho em espacos confinados nas
operacdes portuarias.

Além da aplicacao do disposto na NR 33 (Trabalho em Espaco Confinado), as opera¢Bes portuarias devem
considerar o disposto nesse capitulo.

F de responsabilidade do operador portuério ou do titular de instalacdo portuéria autorizada realizar o
gerenciamento de riscos ocupacionais dos espacos confinados, em conformidade com a NR 33.

As inspe¢des das condicdes de seguranca devem, nas operacdes portuarias com trabalhadores em porées
das embarcac6es, verificar se 0 pordo e seus acessos se caracterizam como espaco confinado nos termos
da NR 33.

Uma vez identificado o espago confinado, as operacdes neste espaco devem ser precedidas das seguintes
medidas técnicas: i) isolar e sinalizar os espacos confinados para evitar a entrada de pessoas ndo
autorizadas; ii) avaliar a atmosfera nos espacos confinados, antes da entrada dos trabalhadores, para
determinar as medidas de prevencado a serem adotadas; iii) implementar todas as medidas de prevencdo
recomendadas; iv) emitir a permissdo de entrada e trabalho, apds a adocao das medidas de prevencao,
consignando na permissao as medidas de prevencdo adotadas; v) controlar o acesso, mantendo vigia fora
do espaco confinado; vi) monitorar continuamente a atmosfera nos espacos confinados nas areas onde os
trabalhadores autorizados estiverem desempenhando as suas tarefas, para verificar se as condi¢des de
acesso e permanéncia sdo mantidas; vii) manter equipe para situagdes de emergéncia em conformidade
com 0s possiveis cenarios de acidente.

Fica dispensado o cadastro dos espacos confinados em opera¢ées portuarias no interior de embarcagdes,
devendo, neste caso, as informacdes serem inseridas na Permissdo de Entrada e Trabalho.

Magquinas, equipamentos e acessorios de estivagem

Dentre as principais alteracbes nesse capitulo, destacam-se:

e As maquinas e equipamentos de cais devem atender a NR 12 (Seguranca no Trabalho em Maquinas
e Equipamentos);
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e A capacidade maxima da carga das maquinas e equipamentos de cais, ndo deve ser ultrapassada e
a operacdo, quando for utilizar mais de um equipamento, somente poder ser autorizada por
permissao de trabalho emitida por profissional legalmente habilitado;

e Somente o operador capacitado pode utilizar as maquinas e equipamentos de cais. O operador
deve, antes de iniciar sua atividade com a maquina ou equipamento, realizar checagem prévia e
reportar anomalias a pessoa responsavel. Além disso, deve registrar a checagem prévia, em meio
fisico ou eletronico, e manté-la por, no minimo, 5 anos;

e Nos trabalhos em porées, devem ser adotadas medidas de prevencdo, conforme analise de risco,
que garantam um ambiente dentro dos limites de tolerancia normatizados, quando forem
utilizados maquinas e equipamentos de combustdo interna. Os maquinarios utilizados devem
conter dispositivos que controlem a emissao de poluentes gasosos, fagulhas, chamas e a producdo
de ruidos;

e Toda linga deve trazer etiqueta com a indicacao da capacidade e validade;

e O responsavel pelo equipamento devera disponibilizar ao OGMO e aos trabalhadores capacitados
o manual da maquina ou equipamento, o relatdrio das inspe¢des realizadas e 0s registros de
checagem prévia.

Equipamentos de guindar de bordo e acessorios de estivagem

Esse capitulo foi criado para acolher os itens relativos a movimentagdo de cargas por equipamentos de
guindar com alguns ajustes de redacdo no texto original e algumas inclusoes.

A operacdo portuaria de movimentacao de carga somente podera ser iniciada apds o operador portuario
ou o titular da instalacdo portuaria se certificar junto ao comandante da embarcacao ou seus
representantes legais no pais, as funcionalidades e a seguranga dos equipamentos de guindar de bordo e
seus acessorios de estivagem, devendo observar:

a) a Ultima certificacdo dos Ultimos cinco anos;

b) as inspecBes periddicas realizadas a partir da Ultima certificacao; e

C) o historico de acidentes dos equipamentos de guindar de bordo.

As condigbes dos equipamentos de guindar de bordo e acessorios devem ser registradas em relatorio

técnico, constando os documentos referidos nas alineas do item 29.14.1, bem como seu resultado ser
informado aos trabalhadores. O relatdrio técnico deve ser mantido por 5 anos.

O operador capacitado, antes de iniciar sua atividade com a maquina ou equipamento, deve realizar
inspecdo diaria e reportar anomalias a pessoa responsavel. Essa inspecdo deve ser registrada em
documento que pode ser fisco ou eletrénico e mantido por 5 anos.

As cabines dos equipamentos de guindar de bordo devem ter assento ergondmico e conforto térmico
regulavel. Na auséncia desses itens de conforto, é obrigatdria a existéncia de pausas na jornada de
trabalho, prevista em avaliacdo ergondmica preliminar ou na anélise ergonémica do trabalho, conforme NR
17 (Ergonomia).

Os equipamentos de guindar e seus acessorios ndo poderdo ser operados na ocorréncia de danos
estruturais que impecam sua operacao, até que sejam realizados reparos e testes para sana-los, conforme
normas técnicas vigentes.

Lingamento de deslingamento de cargas

Nesse capitulo foram mantidos a maioria dos itens com o texto original e incorporados outros pequenos
ajustes, com destaque para:
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e O angulo formado pelos ramais das lingas/estropos, ndo deve exceder a 120° (cento e vinte graus),
salvo em caso de projeto realizado por profissional habilitado;

e A movimentacdo de carga suspensa deve ser orientada por sinaleiro devidamente capacitado;

e O sinaleiro deve ser facilmente destacavel das demais pessoas na area de operacdo pelo uso de
coletes ou vestimentas de cor diferenciada;

e Nas operacdes noturnas o sinaleiro deve usar luvas e colete, ambos com aplicacdes de material
refletivo;

o E proibida a permanéncia do trabalhador sobre a carga lingada durante sua movimentacao;

e A utilizacdo de sinaleiro podera ser dispensada desde que atendidos o0s seguintes critérios: i)
isolamento da area de operacao; ii) equipamento de guindar concebido para permitir visdo total
dos locais onde as cargas serdo movimentadas; iii) a analise de risco verifique que a auséncia do
sinaleiro ndo acarreta riscos adicionais.

Operacoes com contéineres

Nesse capitulo foram feitos ajustes para harmoniza-lo com o Anexo Xl da NR 12 (Equipamentos de guindar
para elevacdo de pessoas e realizacdo de trabalho em altura). Dentre os ajustes, destaca-se:

e Em atividades com trabalhadores sobre contéineres em embarcac¢es, quando a altura seja superior
a 2 (dois) contéineres ou a altura da carga seja superior 5m (cinco metros) de altura, deve ser
utilizado: a) cesto suspenso, de acordo com o Anexo Xl da NR 12; ou b) gaiola especialmente
construida para esta finalidade, com capacidade méxima para dois trabalhadores; e

e O conjunto formado por sistema de suspensdo e de cacamba suspensa por equipamento de
guindar (gaiola), deve ser dotado de: i) ponto(s) de fixagdo para ancoragem de cinto de seguranca
tipo paraquedista em qualquer posicdo de trabalho, sinalizados e dimensionados em funcdo do
numero maximo de ocupantes da cacamba e capazes de suportar cargas de impacto em caso de
queda; ii) sistema complementar de travamento que atuara em caso de falha do sistema de
travamento do Spreader; iii) recipiente fixado para guarda de material; iv) barra fixa no perimetro
interno para apoio e protecdo das maos; v) portdo de acesso que ndo permita abertura para fora e
com sistema de travamento que impeca abertura acidental; vi) placa de identificacdo afixada em
seu interior e de facil visualizacao; vii) piso com superficie antiderrapante e sistema de drenagem
cujas aberturas ndo permitam a passagem de uma esfera com diametro de 15mm (quinze
milimetros); viii) guarda corpo com, no minimo, Tm de altura e rodapé; e

No armazenamento de contéineres vazios nos patios, devem ser adotadas medidas para prevenir o
tombamento da pilha de contéineres.

Operagoes com contéineres

Pequenos ajustes foram feitos nesse capitulo, dentre eles destacamos:

As operac¢Bes com maquinas e equipamentos que possam gerar aerodispersoides devem prever medidas
de controle para eliminar ou reduzir sua geracdo, devendo observar: a) as carateristicas fisicas e quimicas
da carga; b) a conservacao das maquinas e equipamentos; e ¢) medida de controle dos residuos.

A moega ou funil utilizado no descarregamento de granéis solidos deve ser vistoriado conforme
determinagdo do fabricante, caso o fabricante ndo determine periodo para vistoria, esta devera ser anual.

PorBes, armazéns e silos que contenham granéis que possam provocar a reducao da concentragdo de
oxigénio ou a emanacdo de gases toxicos, serdo liberados para operacdo apos autorizagdo do profissional
legalmente habilitado.
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Transporte, movimentacao, armazenagem e manuseio

Esse capitulo incorporou novas obrigacdes, dentre elas destacam-se:

e Maquinas e equipamentos que trafeguem em instalacdo portuaria devem estar em condicées
seguras para circulacdo;

e Asvias para trafego de veiculos, equipamentos, ciclistas e pedestres devem estar em boas
condi¢Bes de conservacao, iluminacao e limpeza;

e [E proibido o transporte de trabalhadores em compartimentos destinados & carga ou em condicées
inseguras, salvo em situacao de emergéncia ou resgate;

e No transporte de contéineres, deve ser verificada a fixacdo nos quatro cantos da carreta;

e Para o trabalho realizado em veiculos que transportam carga, devem ser previstas medidas para
prevenir a queda de pessoas ou objetos e a geracdo de contaminantes;

e No transporte de contéineres, deve ser verificada a fixacdo nos quatro cantos da carreta.

Além disso, foram introduzidos requisitos de seguranga que devem estar presentes nas maquinas e
equipamentos que trafeguem ou estacionem na area das instalacdes portuarias como: a) sinalizacdo sonora
e luminosa adequada para as manobras de marcha-a-ré; b) sinal sonoro de adverténcia (buzina);

¢) retrovisores de ambos os lados ou cameras retrovisoras; e d) fardis, lanternas e setas indicativas.

Seguranca em armazéns e silos

A norma trouxe mais clareza sobre as providéncias que devem ser adotadas em todas as instalagées
portuérias que tenham local onde possa estar presente uma atmosfera explosiva de gés, vapor, névoa e/ou
poeira combustivel, séo elas: i) identificar as areas classificadas; ii) dotar a instalagdo de materiais e
equipamentos certificados de acordo com classificacdo da area, inclusive circuitos elétricos e iluminagao; iii)
estabelecer medidas para o controle dos riscos de explosGes e incéndios; iv) definir procedimentos de
seguranca para liberacdo de servicos a quente, como solda elétrica ou corte a magarico (oxiacetileno) e
para transporte, manuseio e armazenamento, incluindo entrada e permanéncia de pessoas.

Estabeleceu ainda a necessidade da fixacao imediata das cargas sujeitas a movimentagdo involuntaria como
0s tubos, bobinas ou outras cargas. Os trabalhadores somente devem se posicionar proximos quando for
indispensavel as suas atividades.

Seguranca nos trabalhos de limpeza e manutencao

Os itens que tratavam de servicos de manutencdo como pintura, raspagens, apicoamento de ferragens e
demais reparos em embarcacdes foram excluidos e remetidos para NR 30. Agora, nas atividades de
limpeza e manutengdo de embarcacdes e de seus tanques, realizadas por trabalhadores portuarios, deve
ser atendido o disposto no item 30.14 (Seguranca na Manutencdo em Embarcagdo em Operacao) da NR30.

Seguranca nos servi¢os do vigia de portalo

A norma estabeleceu que deve ser providenciado abrigo, como também adotadas medidas especiais
contra a insolacdo, o calor, o frio, as umidades e os ventos nos caso de portald sem protecdo para o vigia
se abrigar das intempéries.

lluminacao dos locais de trabalho

A norma esclareceu que os niveis de iluminacdo dos locais de trabalho devem atender as sequintes regras:

e locais de operagdo a bordo, ou em terra, devem ter niveis adequados de iluminamento, ndo
inferiores a 50 lux;
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e nas areas de acesso e circulagdo de pessoas, a bordo ou em terra, ndo sera permitido niveis
inferiores a 10 lux por toda sua extensao.

Transporte de trabalhadores por via aquatica

As embarcacdes que fizerem o transporte de trabalhadores portuarios devem observar as NORMAM. Além
disso, os locais de atracacdo devem possuir dispositivos que impegam a queda do trabalhador na agua e
que reduzam o risco de impacto da embarca¢do contra o cais ou flutuante.

Locais frigorificados

Fica permitido o uso de maquinas e equipamentos movidos a combustdo interna em locais frigorificados,
desde que providos de dispositivos neutralizadores e as concentracdes dos gases sejam monitoradas, de
forma a atender as disposices contidas na NR 09 (Avaliacdo e controle das exposicdes ocupacionais a
agentes fisicos, quimicos e bioldgicos).

Condicoes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho

A novidade trazida para esse capitulo foi a simplificacdo dos requisitos para os locais de aguardo.

Os locais de aguardo devem ser projetados de forma a oferecer aos trabalhadores condi¢Bes de seguranca
e de conforto, mantidos em condicdes de higiene e limpeza e atender ao seguinte: i) piso impermeavel e
lavavel; i) paredes de material resistente, impermeavel e lavavel; iii) cobertura que proteja contra
intempéries; iv) prote¢do contra risco de choque elétrico e aterramento elétrico; v) possuir area de
ventilagdo natural, composta por, no minimo, duas aberturas adequadamente dispostas para permitir eficaz
ventilagdo interna; vi) garantir condi¢Ges de conforto térmico, acustico e de iluminacao; vii) ter assentos em
numero suficiente para atender aos usuarios durante a interrupgdo das atividades; viii) ser identificado de
forma visivel, proibida sua utilizacdo para outras finalidades.

Primeiros socorros e outras providéncias

Fica obrigatéria a presenca de um integrante do servico de atendimento a urgéncia, devidamente
identificado, no local da operacéo portuaria realizadas em berco de atracacéo.

Devem ser mantidos, proximas a embarcacdes atracadas, cestos suspensos e macas, ou outro recurso
equivalente ou superior previsto no PCE, em bom estado de conservacado e higiene, ndo podendo ser
utilizados para outros fins.

Operagao com carga perigosa

Dentre as principais alteracbes desse capitulo destacam-se:
O termo carga perigosa foi redefinido e incorporado ao glossario.

Nos locais de armazenagem deve haver sinalizagdo contendo a identificacdo das classes e tipos dos
produtos perigosos armazenados, em pontos estratégicos e visiveis e em conformidade com os simbolos
padronizados pela Organizacdo Maritima Internacional - OMI.

SO podem ser operadas ou armazenadas cargas perigosas que possuam ficha de informacées de
seguranca da carga perigosa. A ficha de informacdes de seguranga da carga perigosa deve estar disponivel
para os trabalhadores. Caso néo disponivel, a ficha de informacdes de seguranca da carga perigosa em
lingua portuguesa, essas informacdes devem ser repassadas aos trabalhadores antes da realizacdo da
operagao.
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As operacBes e 0 armazenamento de cargas perigosas devem estar sob supervisdo de profissional
capacitado e sob responsabilidade de profissional legalmente habilitado.

Estabelecida a carga horaria de 20 horas e o conteldo minimo para capacitacdo do trabalhador para
operar e armazenar carga perigosa.

E de responsabilidade do Operador Portuério ou o Tomador de Servico, responsavel pela movimentacio
da carga perigosa o envio da informacao e documentacao da carga perigosa ao OGMO ou, quando
substituindo o OGMO, pelos sindicatos dos trabalhadores. Todos os intervenientes da cadeia logistica
portuaria poderao extrair as informacées sobre cargas perigosas e documentos envolvidos do Sistema
Porto Sem Papel do Governo Federal.

Os itens que tratavam do armazenamento de cargas perigosas foram reformulados ficando estabelecido
regras gerais e nao mais por tipo de carga. Dentre os principais pontos, destaca-se:

e Os locais de armazenamento de cargas perigosas devem ser mantidos em condicoes seguras,
conforme projeto;

e No projeto deve constar: i) planta geral de localizacao; ii) descricao das areas de armazenamento;
iii) caracteristicas e informac8es de seguranga, salde e do ambiente de trabalho relativas as
mercadorias armazenadas, constantes nas fichas com dados de seguranga das cargas perigosas; iv)
especificacdo técnica dos equipamentos, maquinas e acessorios presentes nas areas de
armazenagem, em termos de seguranca e saude no trabalho estabelecidos pela analise de riscos; v)
identificacdo das areas classificadas nas areas de armazenagem, para efeito de especificacdo dos
equipamentos e instalacBes elétricas; vi) medidas intrinsecas de seguranga identificadas na analise
de riscos do projeto;

e Deve ser realizada inspecao, no minimo diaria, das cargas perigosas armazenadas. E todos os locais
de armazenamento de cargas perigosas devem possuir sinalizacdo de seguranca;

e O armazenamento de cargas perigosas em contéineres deve obedecer a tabela de tipo de
segregacao prevista no Anexo V e deve ser observado cumulativamente os riscos presentes na
ficha de seguranca de carga perigosa;

e (Cargas que ndo estejam em contéineres devem ser observadas as recomendacdes de
armazenagem disponiveis nas fichas de seguranca de carga perigosa e na literatura técnica,
mediante analise de risco, ndo sendo permitido um distanciamento inferior ao das cargas mantidas
em contéineres;

e (Cargas que apresentem mais de uma classe de risco, devem ser observados os critérios mais
rigorosos de segregacao;

e Cargas que necessitam de refrigeracdo devem ter instalacdes elétricas conforme ficha de seguranca
para cargas perigosas, monitoramento de temperatura e fonte de energia elétrica alternativa;

o F proibido o manuseio de explosivos ou de embalagens com explosivos nas instalacdes portuérias.
Aquelas que operam com explosivos devem possuir area de aguardo temporéario em conformidade
com o item 19.5 da NR-19 (Explosivos).

Plano de Controle de Emergéncia - PCE

O item que tratava do plano de controle de emergéncia foi reestruturado com a incorporacao de novos
requisitos. Dentre esses novos requisitos, destaca-se:

e O PCE deve ser elaborado e implementado pela administracdo do Porto Organizado e pelos
titulares das instalaces portuéarias autorizadas e arrendadas, devendo constar as seguintes
situacGes: i) incéndios e explosdes; i) vazamento de produtos perigosos; iii) poluicdo ou acidente
ambiental; iv) condicBes adversas de tempo, como tempestades com ventos fortes que afetem a
seguranca das operagdes portuarias, demonstrando quais 0s possiveis riscos; v) queda de pessoa
na agua; vi) socorro e resgate de acidentados;
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e Na elaboracdo do PCE devem ser consideradas as caracteristicas e a complexidade da instalagcéo e
conter as informacBes determinadas pela norma;

e O PCE deve ser testado em exercicios simulados, no minimo 3 por ano, e os resultados avaliados a
partir de critérios estabelecidos;

e Quando as analises de riscos indicarem possibilidade de ocorréncia de um acidente cujas
consequéncias ultrapassem os limites da instalacdo, o PCE deve conter ac6es que visem a protecdo
da comunidade circunvizinha, estabelecendo mecanismos de comunicacado e alerta, de isolamento
da area atingida e de acionamento das autoridades publicas;

e O PCE deve estar disponivel em meio eletrénico para consulta da CPATP e SESSTP;

e Os trabalhadores portuarios avulsos devem ser informados quanto aos simulados antes da sua
escalacao.

Plano de Ajuda Mutua - PAM

A administracdo do porto organizado e 0s responsaveis pelas instalagdes portuarias devem compor,
inclusive com os atores externos ao porto, um Plano de Ajuda Mdtua - PAM.

Na area do porto organizado, a autoridade portuaria devera instituir e organizar o PAM, composto por
todos os operadores portuarios e instalagdes portuarias sob sua jurisdicdo.

O OGMO deve participar do PAM em que houver escalacdo de trabalhadores portuarios avulsos.

Os membros do PAM devem compor um sistema comum de comunicacao e participar com recursos
humanos e materiais para atendimento a situacdes de emergéncia. Cada membro do PAM devera designar
um representante técnico.

Deve ser realizado pelo menos dois simulados de acidente ampliado, anualmente, para que se possa
treinar e avaliar a organizacao e acdo dos diversos atores envolvidos no PAM.

Anexos

A NR 29 manteve ainda os seguintes anexos:

ANEXO | — Dimensionamento do SESSTP

ANEXO Il = Dimensionamento da CPATP

ANEXO Il — Regime de tempo de trabalho com tempo de recuperacao térmica fora do ambiente frio
ANEXO IV - Cargas perigosas

ANEXO V — Segregacao de cargas perigosas
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